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Rund um den Grünkohl
Auf Spurensuche in der 
Grünkohlhauptstadt Oldenburg
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anmelden bis

06.11.2026

TEILNAHMEBEDINGUNGEN

Ich überweise den Teilnahmebeitrag in Höhe von 65,– € 
(ggf.  ermäßigter Beitrag) bis spätestens 14 Tage vor der 
 Veranstaltung (07.11.2026) auf das folgende Konto:
 Niedersächsische Landjugend e.V.
IBAN: DE27 2505 0000 0101 4049 60
BIC: NOLADE2HXXX
unter Angabe des Teilnehmer*innen namens und des 
 Stich wortes: »Rund um den Grünkohl«.

Meine Anmeldung ist verbindlich, wenn sie bei der NLJ 
schriftlich eingegangen ist oder über das Online-Anmelde-
formular auf www.nlj.de  vorgenommen wurde.

Falls ich später als 8 Wochen vor Beginn der Veran staltung 
meine Anmeldung storniere, werden 20% des vollen Teil-
nahmebeitrages fällig (13,– €). 
Storniere ich meine Anmeldung später als 14 Tage vor der 
 Veranstaltung,  erhalte ich den Teilnahme beitrag nicht zurück.

Die NLJ behält sich vor, die Veranstaltung insbe son dere bei 
 unzureichender Anmeldezahl bis 7 Tage vor Beginn  abzu-
sagen. Ich erhalte dann den vollen Beitrag  zurück. Weitere 
Ansprüche sind bei frist gerechter Absage ausgeschlossen.

Teilnehmer*innen, die das 18. Lebensjahr noch nicht vollen-
det haben, benötigen für die Anmeldung und Teilnahme an 
Veranstaltungen die schriftliche Einwilligung ihrer Sorgebe-
rechtigten. Die Anmeldung ist erst wirksam, wenn die erfor-
derliche Einwilligung vorliegt und der Nachweis der Einwil-
ligung der NLJ vor Veranstaltungsbeginn vorgelegt wurde.
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Rund um den Grünkohl – Auf Spurensuche 
in der Grünkohlhauptstadt Oldenburg

Grünkohl ist mehr als nur ein Wintergemüse – in Oldenburg hat 
er Kultstatus! In diesem besonderen Seminar tauchen wir ein in 
die Welt des Grünkohls: Von der Pflanze bis zum Pinkel. Wir star-
ten mit einem gemeinsamen Frühstück bei Familie Eyting auf 
dem Eytjehof in Gristede und erfahren bei der Betriebsbesichti-
gung alles über Anbau, Pflege und Ernte des Kohls.

Anschließend geht’s stilecht mit dem Bollerwagen auf Kohltour 
durch Oldenburg – inklusive Zwischenstopp im Botanischen 
Garten und Verkostung feiner Grünkohl-Kreationen, wie Pesto, 
Brot und sogar Pralinen! Den krönenden Abschluss feiern wir 
ganz traditionell mit einem deftigen Kohl- und Pinkel-Essen im 
urigen Ols Brauhaus. Ein Tag voller Genuss, Bewegung und nord-
deutscher Lebensart – sei dabei!

ORT
Oldenburg

TERMIN
21.11.2026

UHRZEIT
Beginn: Samstag, 09:00 Uhr in Gristede
Ende: Samstag, 20:00 Uhr in Oldenburg

ANMELDESCHLUSS
06.11.2026

KOSTEN
65,– € | Ermäßigung möglich

ERMÄSSIGUNG
Inhaber*innen des NLJ-Mitgliedsausweises oder der JuLeiCa  
erhalten 5% Ermäßigung (Seminarpreis 61,75 €).

Inhaber*innen des NLJ-Mitgliedsausweises, die Schüler*in,  
Auszubildende*r, im BFD/FSJ oder Student*in sind, erhalten 
10% Ermäßigung (Seminarpreis 58,50 €).

REFERENTIN
Hilke Rater | Bildungsreferentin

ANMELDUNG
im Web unter www.nlj.de    Aktivitäten    Jahresprogramm
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