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Let's dance
Von Knotentanz bis Rock'n'Roll

LandjugendSeminar

ANERKANNTER TRÄGER DER FREIEN JUGENDHILFE

TEILNAHMEBEDINGUNGEN

Ich überweise den Teilnahmebeitrag in Höhe von 80,– € 
(ggf.  ermäßigter Beitrag) bis spätestens 14 Tage vor der 
 Veranstaltung (24.10.2026) auf das folgende Konto:
 Niedersächsische Landjugend e.V.
IBAN: DE27 2505 0000 0101 4049 60
BIC: NOLADE2HXXX
unter Angabe des Teilnehmer*innen namens und des 
 Stich wortes: »Let's dance«.

Meine Anmeldung ist verbindlich, wenn sie bei der NLJ 
schriftlich eingegangen ist oder über das Online-Anmelde-
formular auf www.nlj.de  vorgenommen wurde.

Falls ich später als 8 Wochen vor Beginn der Veran staltung 
meine Anmeldung storniere, werden 20% des vollen Teil-
nahmebeitrages fällig (16,– €). 
Storniere ich meine Anmeldung später als 14 Tage vor der 
 Veranstaltung,  erhalte ich den Teilnahme beitrag nicht zurück.

Die NLJ behält sich vor, die Veranstaltung insbe son dere bei 
 unzureichender Anmeldezahl bis 7 Tage vor Beginn  abzu-
sagen. Ich erhalte dann den vollen Beitrag  zurück. Weitere 
Ansprüche sind bei frist gerechter Absage ausgeschlossen.

Teilnehmer*innen, die das 18. Lebensjahr noch nicht vollen-
det haben, benötigen für die Anmeldung und Teilnahme an 
Veranstaltungen die schriftliche Einwilligung ihrer Sorgebe-
rechtigten. Die Anmeldung ist erst wirksam, wenn die erfor-
derliche Einwilligung vorliegt und der Nachweis der Einwil-
ligung der NLJ vor Veranstaltungsbeginn vorgelegt wurde.

1

2

3

4

5

anmelden bis
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Let's dance – 
Von Knotentanz bis Rock'n'Roll

Du willst auf der nächsten Party gekonnt deine*n Tanzpart-
ner*in verknoten? Dieser Tanzkurs bereitet dich perfekt auf 
bevorstehende Feierlichkeiten vor.

Natürlich steht der Klassiker der Landjugend-Feten, der Kno-
tentanz, ganz oben auf dem Programm. Egal, ob du die 
Grundlagen festigen, deine Tanzkünste auffrischen oder dein 
Repertoire mit wilden Drehungen erweitern möchtest, Britta 
und Michael – ausgebildete Tanztrainer – zeigen dir, wie es 
geht. Wolltest du schon immer mal Rock'n'Roll ausprobieren 
oder wissen, wie sich Akrobatik-Elemente dieses Tanzstiles 
mit dem Discofox verbinden lassen? Dann bist du hier genau 
richtig. Wie wäre es mit einer Schnupperstunde Salsa? Oder 
lieber eine mitreißende Tanzshow zu Grease oder Queen? Un-
ser Trainerpaar ist tänzerisch breit aufgestellt, so dass wir viel 
(Neues) ausprobieren können.

Freu dich auf ein tolles Wochenende voller Spaß und Gemein-
schaft! Lass uns zusammen die Tanzfläche rocken!

ORT
Bad Fallingbostel | Jugendherberge

TERMIN
07.–08.11.2026

UHRZEIT
Beginn: Samstag, 10:00 Uhr
Ende: Sonntag, 16:00 Uhr

ANMELDESCHLUSS
08.10.2026

KOSTEN
80,– € | Ermäßigung möglich

ERMÄSSIGUNG
Inhaber*innen des NLJ-Mitgliedsausweises oder der JuLeiCa  
erhalten 5% Ermäßigung (Seminarpreis 76,– €).

Inhaber*innen des NLJ-Mitgliedsausweises, die Schüler*in,  
Auszubildende*r, im BFD/FSJ oder Student*in sind, erhalten 
10% Ermäßigung (Seminarpreis 72,– €).

REFERENT*INNEN
Sabrina Hanau | Bundesjugendreferentin
Michael Höhne | Tanztrainer

ANMELDUNG
im Web unter www.nlj.de    Aktivitäten    Jahresprogramm


