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Hendriks Hausmittel
Hauptsache es hilft!

LandjugendSeminar

ANERKANNTER TRÄGER DER FREIEN JUGENDHILFE

TEILNAHMEBEDINGUNGEN

Ich überweise den Teilnahmebeitrag in Höhe von 30,– € 
(ggf.  ermäßigter Beitrag) bis spätestens 10 Tage vor der 
 Veranstaltung (15.05.2024) auf das folgende Konto:
 Niedersächsische Landjugend e.V. 
IBAN: DE27 2505 0000 0101 4049 60 
BIC: NOLADE2HXXX
unter Angabe des Teilnehmer*innen namens und des 
 Stich wortes: »Hendriks Hausmittel«.

Meine Anmeldung ist verbindlich, wenn sie bei der NLJ 
schriftlich eingegangen ist oder über das Online-Anmelde-
formular auf www.nlj.de  vorgenommen wurde.

Falls ich später als 8 Wochen vor Beginn der Veran staltung 
meine Anmeldung storniere, werden 20% des vollen Teil-
nahmebeitrages fällig (6,– €).  
Storniere ich meine Anmeldung später als 10 Tage vor der 
 Veranstaltung,  erhalte ich den Teilnahme beitrag nicht zurück.

Die NLJ behält sich vor, die Veranstaltung insbe son dere bei 
 unzureichender Anmeldezahl bis 7 Tage vor Beginn  abzu- 
sagen. Ich erhalte dann den vollen Beitrag  zurück. Weitere 
Ansprüche sind bei frist gerechter Absage ausgeschlossen.
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Hendriks Hausmittel – 
Hauptsache es hilft!

In diesem Seminar befassen wir uns mit dem großen Thema 
der Reinigung unseres trauten Heims. 
Das geballte Reinigungswissen um Mittelchen, Techniken, Ge-
rätschaften und Tricks übernimmt man ja zumeist einfach von 
zu Hause. Beim Auszug aus dem elterlichen Heim vermischt 
sich das Ganze mit der plötzlichen Liebe zu Glasreiniger, der 
sich auf einmal für so viele Reinigungszwecke eignet. 
Doch warum Glasreiniger eigentlich überhaupt nicht unser 
Freund ist und krasse chemische Mittel meist gar nicht nötig 
sind, das wollen wir in diesem Seminar lernen. Außerdem sollt 
ihr Tipps und Tricks für die Reinigungsnotfälle im Alltag mit 
nach Hause nehmen.
 
Als besonderes Highlight werden wir einen Exkurs zu anderen 
„Hausmitteln“ unternehmen. Was mache ich eigentlich bei 
Kopfschmerzen oder wenn der Hals kratzt? Für viele kleine und 
große Leiden im Alltag gibt es nämlich ebenso ein Hausmittel.
 
Das alles erfahren wir auch in diesem Jahr von unserer kompe-
tenten Lieblingshauswirtschafterin Tabea Sackmann. 

ORT
Dorfmark | Gasthaus Meding

TERMIN
25.05.2024

UHRZEIT
Beginn: Samstag, 10:00 Uhr
Ende: Samstag, 17:00 Uhr

ANMELDESCHLUSS
26.04.2024

KOSTEN
30,– € | Ermäßigung möglich

ERMÄSSIGUNG
Inhaber*innen des NLJ-Mitgliedsausweises oder der JuLeiCa  
erhalten 5% Ermäßigung (Seminarpreis 28,50 €).

Inhaber*innen des NLJ-Mitgliedsausweises, die Schüler*in,  
Auszubildende*r, im BFD/FSJ oder Student*in sind, erhalten 
10% Ermäßigung (Seminarpreis 27,– €).

REFERENTINNEN
Vanessa Reinhards | Bildungsreferentin
Tabea Sackmann | Hauswirtschaftliche Betriebsleiterin

ANMELDUNG
im Web unter www.nlj.de  Aktivitäten  Jahresprogramm
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