
05. MÄRZ 2022 | VERDEN

Waschen mit Hendrik
Zum Waschprofi im 
Schleudergang

LandjugendSeminar

ANERKANNTER TRÄGER DER FREIEN JUGENDHILFE

TEILNAHMEBEDINGUNGEN

Ich überweise den Teilnahmebeitrag in Höhe von 10,– € 
(ggf.  ermäßigter Beitrag) bis spätestens 10 Tage vor der 
 Veranstaltung (23.02.2022) auf das folgende Konto:
 Niedersächsische Landjugend e.V.
IBAN: DE27 2505 0000 0101 4049 60
BIC: NOLADE2HXXX
unter Angabe des Teilnehmer*innen namens und des 
 Stich wortes: »Waschen mit Hendrik«.

Meine Anmeldung ist verbindlich, wenn sie bei der NLJ 
schriftlich eingegangen ist oder über das Online-Anmelde-
formular auf www.nlj.de  vorgenommen wurde.

Falls ich später als 8 Wochen vor Beginn der Veran staltung 
meine Anmeldung storniere, werden 20% des vollen Teil-
nahmebeitrages fällig (2,– €). 
Storniere ich meine Anmeldung später als 10 Tage vor der 
 Veranstaltung,  erhalte ich den Teilnahme beitrag nicht zu-
rück.

Die NLJ behält sich vor, die Veranstaltung insbe son dere bei 
 unzureichender Anmeldezahl bis 7 Tage vor Beginn  abzu-
sagen. Ich erhalte dann den vollen Beitrag  zurück. Weitere 
Ansprüche sind bei frist gerechter Absage ausgeschlossen.
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Waschen mit Hendrik – 
Zum Waschprofi im Schleudergang

Das Waschen von Textilien ist eine Wissenschaft für sich und in 
den ersten Jahren unseres Lebens landet unsere Kleidung auf 
wundersame Weise immer wieder sauber und gepflegt in unse-
rem Kleiderschrank. Doch urplötzlich stehen wir vor dem Prob-
lem, dass wir erwachsen (die einen mehr, die anderen weniger) 
und selbst für das Waschen unserer Wäsche zuständig sind. 
Man steht vor einem Berg aus Wäsche und fragt sich zunächst: 
Wie soll ich das sortieren? Danach steht man ratlos vor dem 
Gerät und fragt sich: Welche Temperatur? Welches Programm? 
Wie sehr darf es schleudern? Welche Mittelchen müssen hinein 
und welche eigentlich nicht? Wofür sind diese ganzen Fächer? 
Wird der Rotweinfleck je wieder meine Jeans verlassen?

Mit der Hilfe von Tabea Sackmann, Profihauswirtschafterin und 
Waschexpertin, werden wir allen Fragen auf den Grund gehen 
und euch innerhalb von einem Tag zum Waschprofi machen. 
Außerdem besichtigen wir die Kläranlage in Verden und finden 
heraus, was wir beim Waschen für unsere Umwelt beachten 
können und müssen.

ORT
Verden | Landhotel Zur Linde

TERMIN
05.03.2022

UHRZEIT
Beginn: Samstag, 10:00 Uhr
Ende: Samstag, 17:00 Uhr

ANMELDESCHLUSS
04.02.2022

KOSTEN
10,– € | Ermäßigung möglich

ERMÄSSIGUNG
Inhaber*innen des NLJ-Mitgliedsausweises oder der JuLeiCa  
erhalten 5% Ermäßigung (Seminarpreis 9,50 €).

Inhaber*innen des NLJ-Mitgliedsausweises, die Schüler*in,  
Auszubildende*r, im BFD/FSJ oder Student*in sind, erhalten 
10% Ermäßigung (Seminarpreis 9,– €).

REFERENTINNEN
Vanessa Reinhards | Bildungsreferentin
Tabea Sackmann | Hauswirtschaftliche Betriebsleiterin

ANMELDUNG
im Web unter www.nlj.de    Aktivitäten    Jahresprogramm
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