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Jens Becker, Stella Pieninck | Lama-Redaktion

Du bist das Lama!

Wie, ich bin das Lama? Ich bin
der Schmetterling. Ich bin
Deutschland. Aber ich bin das
Lama? Wie geht denn das? Na
ganz einfach, das Lama ist ja
das Landjugend-Magazin. Damit
ist es nicht nur ein Lama fur die
Landjugend, sondern auch von
der Landjugend.

Was wir damit sagen mochten, ist
folgendes: Das Lama lebt davon,
dass immer mal wieder andere
Leute Artikel schreiben. Nur so
bleibt das Lama lebendig. Daher
ist auch fir jedes Lama ein ande-
rer Bezirk zustandig. Nur so kon-
nen wir dafir sorgen, dass jeder
aufmerksame Lama-Leser auch
was aus den jeweils anderen
Ecken Niedersachsens was mitbe-
kommt. Das bedeutet aber nicht,

dass der jeweilige Bezirk die tech-
nische Abwicklung ,am Hacken®
hat. Das macht natlrlich die
Lama-Redaktion: Stella Pieninck
und Jens Becker. Und aktuelle
Artikel finden natirlich immer
Platz, egal ob euer Bezirk grad
dran ist oder erst in einem halben
Jahr.

Aber welcher Bezirk ist denn dem-
nachst so dran? Hier stehts:

Ausgabe 1,/2007
Bezirk Osnabriick
erscheint Anfang Januar
Redaktionsschluss
Ende November

Ausgabe 2/2007

Bezirk Braunschweig

erscheint Anfang April
Redaktionsschluss Ende Februar
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Wir buddeln im Sand,
damit die Kinder
spielen konnen...

Erik Grunwald | Bildungsreferent

72-Stunden-Aktion 2007

12.-15. Juli 2007 -
in ganz Niedersachsen

Landjugenden in
ganz Niedersachsen
packen’s wieder an!

Ein Jahr Vorbereitungszeit, viele
Gruppen und ca. 100 Helfer in
ganz Niedersachsen ergeben das
Landjugendhighlight 2007: Die 72-
Stunden-Aktion steht in den Start-
|6chern — und sie scharrt schon
kraftig mit den Hufen! Und jetzt
seid ihr dran: lhr kénnt mitmachen
bei der groBten Aktion, die die
Niedersachsische Landjugend alle
vier Jahre auf die Beine stellt!
Meldet euch an, den Anmeldebo-
gen findet ihr in diesem Heft, An-
meldeschluss ist der 30. Novem-
ber 2006.
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Was ist eine
w12-Stunden-Aktion*?

Fur alle, die sich noch nicht dieser
spannenden Herausforderung ge-
stellt haben, hier das wichtigste in
Kirze: Den Namen erhélt die
Aktion durch ihre Dauer. Innerhalb
von 72 Stunden (Do., 18 Uhr bis
So., 18 Uhr) stellt sich die jeweili-
ge Ortsgruppe einer Aufgabe, von
der sie zuvor nichts wussten. Die
Aufgabenvielfalt ist groB. Von der
Planung eines Kinderfestes Uber
den Bau eines Landschaftsparks
bis zur Erstellung einer Dorfchro-
nik ist alles moglich! Eine Person-
lichkeit aus eurem Dorf oder
Umkreis (der geheime ,Agent”
bzw. die ,Agentin®) wird fir euch
im Verborgenen eine Aufgabe fin-
den und die ersten Weichen stel-
len.

Die Aufgabe wird ein gemeinnitzi-
ges Projekt in eurem Ort sein —
alles andere ist offen! Der/die
Agent/in wird eine Aufgabe wéh-
len, die zu euch passt, euch aber
auch herausfordert! Daher liegt
natlrlich viel an eurer Kreativitat,
eurer Organisationsféhigkeit und
eventuell an eurem handwerk-
lichen Geschick. AuBerdem ist es
absolut erwiinscht, dass ihr euch
helfen lasst: Mobilisiert so viele
Helfer wie méglich und spannt das



Landjugend - in Stein gehauen!

ganze Dorf mit ein! 2003 haben
sich 57 Gruppen mit tber 2000
Landjugendlichen an der Aktion
beteiligt, werden es diesmal noch
mehr?

Sich selber ausprobieren, schwie-
rige Aufgaben gemeinsam anpak-
ken, etwas fur die Dorfgemein-
schaft tun und anschlieBend das
Ergebnis der Aufgabe miteinander
feiern, das ist das Wesentliche der
72-Stunden-Aktion.

Was erwartet euch?
Alles, was ein Wochenende mit
einer unlésbaren Aufgabe und
einer wild entschlossenen Gruppe
bringen kann: Spannung, StreB,
gute Laune, Adrenalin — und eine
Menge Spall und Arbeit! Kurz
gesagt: Die 72-Stunden-Aktion
kann man nicht beschreiben, man
muss sie erleben!

Wer kann mitmachen?
Mitmachen konnen alle organisier-
ten Jugendgruppen im landlichen
Raum Niedersachsens, vor allem
die Ortsgruppen der NLJ. Die Teil-
nahme ist kostenlos.

GEMEINSCHAFT und
TEAMARBEIT werden
groB geschrieben

Die Schirmherrschaft
tbernimmt
Ministerprasident
Christian Wulff.



Und am Ende:
Geschafft — im
doppelten Sinne!

Kreativitét macht das Leben bunt!

Beratschlagt in eurer Ortsgruppe,
ob ihr mitmachen wollt. Bei Inter-
esse schickt ihr einfach den
Anmeldebogen nach Oldenburg.
Fur Ruckfragen und Informationen
stehen wir euch natirlich jederzeit
zur Verfugung!

Warum sollen wir
mitmachen?

Weil es einen Riesenspal macht!
AuBerdem...

e ...fordert ihr den Gruppenzu-
sammenhalt in eurer Ortsgruppe

und werbt um neue Mitglieder!

e ...tut ihr etwas fiur die Dorfge-
meinschaft und erntet Anerken-
nung!

* ...zeigt ihr, wie viel Energie und
Kreativitat in eurer Gruppe steckt!

Kontakt und

Anmeldung

Das Regionalbiro in Oldenburg
ist eure Anlaufstation in Sachen
»72-Stunden-Aktion 2007":

Niedersachsische Landjugend
Regionalbiiro Oldenburg
Mars-la-Tour-Str.4

26121 Oldenburg

Tel: 0441 - 88 52 951

E-Mail: regionalbuero-
oldenburg@nlj.de

Aktuelle Informationen bekommt
ihr auch unter www.nlj.de

Jetzt anmelden!
Anmeldeschluss:
30. November 2006



An die

Niedersachsische Landjugend
Regionalbiiro Oldenburg
Mars-la-Tour-StraBe 4

26121 Oldenburg

Fax-Nr. 0441 — 98 48 978

L

Nmsiclus ey

Anmeldebogen

ZUur

72-Stunden-Aktion 2007

Termin: 12. — 15. Juli 2007

11 ACHTUNG: Anmeldeschluss 30. November 2006 !!!

Wir machen mit bei der landesweiten 7 2-Stunden-Aktion!

Ortsgruppe:

Bei uns werden ca. ...

| ... Mitglieder der OG an der Aktion teilnehmen.

Ansprechpartner/-in der Gruppe:
(Diese Person ist der Kontakt zum
Orga-Team, Uber ihn/sie laufen alle

Informationen)

Name:

StraBe, Hausnr. :

PLZ., Ort:

Telefon, Fax:

e-mail:

Freiwillige Angabe:

Was sollte das Orga-Team noch

wissen? Welche Hinweise oder
Tipps habt ihr noch, die bei der

Planung eurer Aufgaben

beachtet werden sollten?

(ggf. auf extra Blatt schreiben)

Datum/Ort

Unterschrift




Catrin Menzel/Annalena Arndt/Séren DreB | Geschaftsstelle Hannover

Der Laju- Treffpunkt: Wir
erwarten Euch zur Lan-
desversammliung 2006!

Erneut riickt es naher, das groBe alljahrliche Treffen der Landjugend,
diesmal vom 1.-3. Dezember 2006. Die Niedersachsische Landjugend
Landesgemeinschaft e.V. trifft sich zu ihrer 57. Landesversammlung!
In diesem Jahr wollen wir mit euch...

" ... das alljahrliche Wieder-

7 treffen feiern...

... uns austauschen und

Kontakte pflegen...

{ . ...interessante Workshops

erleben...

...andere Landjugenden

kennen lernen...

... uns auf die 72-Stunden-
Aktion 2007 einstimmen...

... und vieles mehr...

Die Landes-

versammlung

Die Landesversammlung und das
Landjugendforum finden in diesem
Jahr wieder vollstéandig im Jugend-
hof Sachsenhain in Verden statt.
Die Landesversammlung ist als
Generalversammlung mit den De-
legierten aus Kreisen und Bezirken
in ganz Niedersachsen naturlich
wie immer das eigentliche Ereignis
des Wochenendes. In diesem Jahr
finden nicht (wie im letzten) groBe
Wahlen statt. Doch hat der Lan-
desvorstand eine ganze Menge
mit Euch vor und braucht eure
Stimme und eure Meinung fir
zukinftige Projekte und Aktionen.
Wer gut informiert sein will iber
Aktivitaten und Positionen in unse-
rem Verband, fur den ist die Lan-
desversammlung ein Muss!

Das Landjugendforum
Am Samstagnachmittag ist eure
Mitarbeit gefragt. Im Landjugend-
forum werden zu verschiedenen
Themen Workshops angeboten.
Wir laden Experten und Referen-
ten ein, um Hintergrundinfos zu
aktuellen Themen zu bekommen.
Hier ist jede und jeder eingeladen,
mitzugestalten, mitzudiskutieren
und sich zu Wort zu melden. Die
Ergebnisse der Workshops werden
anschlieBend im Plenum in groBer
Runde prasentiert.

Der Landjugend-

wettbewerb

Wer ist die aktivste Landjugend-
gruppe? Im Rahmen eines Wettbe-
werbs bzw. eines ,Markt der Még-
lichkeiten” seid ihr am Samstag-
abend vor der Party aufgefordert,
eure Landjugend mit all ihren Ak-
tionen, Tatigkeiten und Besonder-
heiten vorzustellen, um den Land-
jugendpreis 2006 zu ergattern!
Genauere Infos und Bedingungen
zum Wettbewerb folgen mit dem
nachsten Rundschreiben, dem
Flyer und auf der Homepage.

Als Workshops fiir das Landju-
gendforum 2006 sind folgende
vorgesehen:



wMein Arbeitsplatz
und Ich*

Immer mehr Anforderungen wer-
den an Berufstatige gestellt und
es ist generell fur junge Leute
schwierig, einen Arbeitsplatz zu
finden, der den eigenen Wiinschen
und Vorstellungen entspricht. Wir
wollen wissen und erarbeiten, was
fur Qualifikationen heute mehr und
mehr gefordert sind und befragen
dazu einen Gast. AuBerdem
beschaftigen wir uns auch mit dem
Thema ,Stress am Arbeitsplatz”.

wDie Zukunfts- und

Verbandswerkstatt"
Wie soll euer Verband in Zukunft
aussehen? Was gefallt Euch, was
gefallt euch nicht? In Zusammen-
arbeit mit der AG Visionen und
einer Moderatorin/einem Modera-
tor wollen wir euren Ideen und
Anregungen Raum geben.

nwLebe ich gesund?*

& Landjugend als
Verbraucher

Gesundheit, Erndhrung und Well-
ness, das sind Themen, die sich
Landjugendliche fiir einen Works-
hop gewiinscht haben. Hier soll es
nicht allein um Erndhrungsbera-
tung gehen, sondern auch um eure
Meinung als Verbraucher (z.B. zu
Genfood) und den Stellenwert,
den ihr gesunder Erndhrung ein-
raumt, gehen. Eine junge Referen-
tin ist bereits angefragt.

Austauschforum

far Agrarier

Hier kann sich die Landjugend zu
aktuellen Agrarthemen positionie-
ren und Referenten und Vertreter
einladen. Dieses Jahr soll es sich
um das Thema Blrokratieabbau in

der Landwirtschaft drehen. Dazu
ist als Referent der Staatssekretar
Herr F-O. Ripke angefragt.

Zum Ablauf:

Am Freitag den 01. Dezember
geht’s ab ca. 18 Uhr los mit einem
neu aufgelegten ,Landjugend -
Spieleduell”, am Samstagvormit-
tag findet der erste Teil der 57.
Landesversammlung statt. Nach
dem Mittag starten wir mit den
Workshops, die im Landjugendfo-
rum vorgestellt und zusammenge-
fasst werden. Hierzu sind auch
Ehrengéste geladen. Nach dem
.Laju-Wettbewerb® gibt's am

Abend eine groBe Party und am
Sonntag findet dann der zweite
Teil der Landesversammlung statt.

Und nun -

bitte vormerken:

Die 57. Landesversammlung
vom 01.-03. Dezember 2007 in
Verden im Jugendhof Sachsen-
hain. Mitbestimmen und Mitge-
stalten — Sei dabei!

Weitere Infos zum Ablauf, den
Workshops und allen wichtigen
Dingen bekommt |hr in der
Geschaftsstelle Hannover (0511 -
36704-45), mit dem Rundschrei-
ben, mit den Flyern oder auf
www.nlj.de.



Heiko ThomBen | Landesvorsitzender

8500 Tage fur ein Biiro
fur Rotenburg

Warum soll ich
mitmachen?

Die Landjugend ist niedersachsen-
weit ein starker einflussreicher
Verband. Deshalb sollte sie auch
an moglichst vielen Standorten in
Niedersachsen vertreten sein.

Drei Biros kénnen die Betreuung
in drei Gebiete aufteilen.

Die Landesgemeinschaft ist
schneller bei euch.

Informationen erreichen euch
besser.

frr ﬁ
Rotenburg
(Wimme)

L

=/

Die Wege sind kurzer.

Die Bezirksgemeinschaften
werden gestarkt.

Euer Bildungsreferent hat mehr
Zeit fur eure Belange.

Sind 8.500 Teilnehmer-
tage realistisch?

Ja!

In 2005 haben wir gemeinsam
5.500 Tage erreicht.

Rund 2.000 zusétzliche Teilnehm-
ertage durch die Vor- und Nachbe-
reitung der Jahresaktion ,Volltref-
fer furs Land”

Und des Landes Musischen Fes-
tes. Da fehlen nicht mehr viele Teil-
nehmertage — Auf geht’s!

Ab wann soll es das
Biiro geben?

Die Arbeit soll spatestens am 1.
April 2008 aufgenommen werden.
2008 flieBen die Gelder fur die
Arbeit in 2006.

Nach der Einarbeitungsphase
eines/einer neuen Bildungsrefe-
rentln von ca. 3 Monaten soll die
Arbeit spatestens am 1. April 2008
aufgenommen werden.



Was passiert
nach 20087?

Da wir im kommenden Jahr im
Rahmen der 72-Stunden-Aktion
mit einer Vielzahl Teilnehmertage
rechnen, ist der Bestand fir ein
weiteres Jahr gesichert. Anschlie-
Bend werden wir wieder gemein-
sam auf dem LaMuFe aktiv und
legen so den Grundstock fiir eine
konstante Zahl der nachgewiese-
nen Teilnehmertage.

Warum in Rotenburg?

Rotenburg liegt mitten in den
Bezirken Lineburg und Stade. Von
dort sind die Gruppen beider
Bezirke gut zu erreichen. Auch alle
anderen Gruppen profitieren von
dem neu geschaffenen Biro.

Denn das Regionalbiro Oldenburg
und die Geschéftsstelle in Hanno-
ver hatten mehr Zeit fir ihre Grup-
pen.

Die Aufteilung der Betreuung soll
in drei Gebiete erfolgen:

Rotenburg — Nord
Bezirk Stade
Bezirk Liineburg

Oldenburg — Weser-Ems
Bezirk Emsland

Bezirk Oldenburg

Bezirk Osnabriick
Bezirk Ostfriesland

Hannover — Sid
Bezirk Hannover
Bezirk Hildesheim
Bezirk Braunschweig

Wie kann ich helfen
das Ziel zu erreichen?

Dokumentiert mit euren Abrech-
nungen, wie aktiv ihr seid!

In jeder Gruppe gibt es Bildungs-
veranstaltungen, die nicht abge-
rechnet werden.

Dabei profitiert deine Gruppe dop-
pelt von der Abrechnung. Denn ihr
bekommt neben einer verbesser-
ten Betreuung einen Teil eurer
Ausgaben vom Land Niedersach-
sen zurlck. Es gibt also zusatzli-
ches Geld fur deine Gruppe!

AuBerdem freuen wir uns Uber
jeden Teilnehmer der Gruppenlei-
terschulung, des Rhetorikseminars
oder einer Prifungsvorbereitung
und Uber alle Teilnehmer an Veran-
staltungen der Landesgemein-
schaft auch auBerhalb der 72-Stun-
den-Aktion oder des LaMuFe’s.

Abrechnen ist gar nicht schwer —
wie es geht steht in unserer Bro-
schire, die ihr kostenlos anfordern
konnt.

Oder informiert euch bei unseren
Bildungsreferenten.

Ansprechpartner:

Erik Grunwald
Regionalbiro Oldenburg
Mars-la-Tour-Str. 4
26121 Oldenburg
0441,/8852951
grunwald@nlj.de
www.nlj.de



Daniel Bendig | Landesvorstand

Der Ministerprasident
ladt zum Sommerfest
am 7. Juli 2006

Wie in jedem Jahr hat die Landesregierung auch dieses Jahr viele
ehrenamtlich aktive Jugendliche aus ganz Niedersachsen zu einem
Sommerfest nach Hannover eingeladen.

Dieses Jahr stand die Veranstal-
tung ganz unter dem Motto des
»~Jahres der Jugend 2006" und es
waren rund 270 junge Leute anwe-
send. Neben den Gesprachen mit

Ministerprasident Wulf gab es
noch die Maoglichkeit in lockerer
Atmosphére mit Jugendministerin
Mechthild Ross-Luttmann, Innen-
minister Uwe Schineman und
anderen Landespolitikern-innen zu
diskutieren. Bei bestem Sommer-
wetter und guter Laune gab es ein
kulturelles Unterhaltungspro-
gramm, das Buffet und die Musi-
kalische Untermalung rundeten
den Nachmittag ab.

Ich selbst war auch eingeladen, es
war eine schéne Veranstaltung
und das persénliche Gespréch mit
Herrn Wulf hat mir SpalB gemacht.
Fur mich endete der Tag mit einer
interessanten Flhrung durch das
Géstehaus der Landesregierung,
die teilweiBe vom Ministerprési-
denten selbst geleitet wurde.



Annalena Arndt | Teamerin

Aus dem Tagebuch
Gruppenleiterschulung

in Molin

1. Tag

Los ging es fir einige Teilnehmer
am Sonntag Mittag in ,Grasberg
downtown”. Die Reise fihrte bei
einem kréftigem Hagelschauer
durch den Bezirk Stade und das
Blockland.

.Yon nun an hieB es: ,Mir nach, ich
weiB den Weg" so der Prasident.
Voller Vertrauen folgten wir seinen
Anweisungen blind. Schon bevor
wir auf der Autobahn waren,
schlief er... . Auf dem weiten Weg
nach Lankau haben wir uns vier
mal verfahren. Aber der Prasident
wusste ja den Weg!“ Andere Teil-
nehmer reisten aus Ostfriesland
und Hannover an.

Nach dem Abendessen ging es
gleich mit dem Seminar los: ,,...wir
klebten uns Namen auf die Briste
und sortierten uns unter anderem
nach Geburtsdatum und Schuh-
groBe, ohne ein Wort dariber zu
verlieren.”

2. Tag

Am zweiten Tag erwachten wir
.gut gelaunt” und sprangen gleich
unter die ,gutgelaunte Dusche”.
+...Nach kurzer Warm-up Phase
entwarfen wir schon ziemlich auf-
gewarmt unsere Seminarregeln.
Wir erzéhlten uns in Kleingruppen,
wie wir zur Ladu kamen... . Wieder
ein Stiick warmer betrachteten wir
unsere Rolle in der Ortsgruppe
und machten uns, so heil3 wie wir

waren, Uber die Motivation in einer
Gruppe her. ..."

3. Tag

»(...) Nach der Mittagspause ging
es auf ins nasse Kanuvergnigen.
Den ganzen Tag hatte es nicht
geregnet, aber dann ging es los... .
Es regnete Bindfaden. (...) Eine
Krote ,fliegt" ins vierer Kanu und
trifft Anja am Kopf. Ruth fallt vor
Schreck fast ins Wasser und am
Steg angekommen, wird Buschi
dazu auserwahlt zu kentern. (...)
Marco und Berni brauchen dann
auch nur noch einen kleinen
Schups. (...) Nach dem Abendbrot
traf Séren, der im Landesvorstand
ist, bei uns ein....es folgte ein
Puzzle Uber die Landjugend mit
anschlieBendem NLJ Quiz."

- ]3



4. Tag

»Claudia und Catrin leiteten das
erste Thema des Tages mit einem
kurzen Rollenspiel ein. Wir lernten

etwas Uber Kommunikation und
unsere ,4 Ohren“. Danach brachte
Annalena uns die verschiedenen
Fuhrungsstile naher.”

Abends fand das Bergfest statt:
»Zurlck zur Natur! Holz sammeln,
Feuer machen, Nahrung zuberei-
ten. In gemditlicher Runde safBen
,die wilden Dreizehn” nun ums
Lagerfeuer.”

5. Tag

»Am Vormittag sollten wir die
Rechte und Pflichten eines Grup-
penleiters erarbeiten” der Nach-

mittag stand dagegen zur freien
Verfligung. ,Bei der Projektpla-
nung am Abend sind wir noch mal
zu Hochstleistungen aufgelaufen
und haben ein Brainstorming der
Superlative abgeliefert..."

6. Tag

.Gespannt, motiviert und voller
Energie machten wir uns an die
Projektarbeit (...) und man lief auf
bis zur Hochstform bis dann alle
fertig waren.

Nun stand uns ein Empfang bevor,
den ganz MélIn noch nicht erlebt
hatte, Géste, unter anderem Pro-
minenz, wurden von der Moderato-
rin freundlich begruft.*

7. Tag

.Der letzte Vormittag stand im
Sinne der Seminarauswertung,
bevor es Abschied nehmen fiir uns
alle hieB. Alle Teilnehmer fuhren
als frisch gebackene Gruppenleiter
nach Hause und so mancher ging
gleich am Abend zur nachsten
Landjugendveranstaltung, wo er
sein gelerntes Kénnen sogleich
unter Beweis stellen konnte.”

\Von:

Frauke, Marco, Merle, Bjorn
(Buschi), Kathrin, Seban, Nadin
(Naddl), Bernhard (Berni), Anja,
Ruth, Catrin, Claudia und Annale-
na (und natdrlich immer bei uns:
unser Freund Willi)



Norbert Kahmann, Jenny Kleinostendarp, Jenny Peschmann,
Maren Plumhoff, Dirk Rettberg, Mirja Richter, Beate Wittenbrock

Seminarspall
mit Erfolgsfaktor

Mit dem Motto ,,Gut ist besser als perfekt” trafen sich am 24. Juli
2006 bei Temperaturen tber 30°C unter der Leitung von Anke Arndt-
Storl sieben engagierte Schiiler/-innen, Studenten und ,andere"
Menschen. Sie wollten ihre rethorischen Fahigkeiten entdecken und

erweitern.

Im Mittelpunkt des Zusammen-
kommens stand neben dem
Bekampfen von Antreiberverhal-
ten (,lch muss perfekt sein, mich
beeilen, es allen recht machen...”)
auch das Freundschaft schlieBen
mit dem eigenen Sabelzahntiger
an der Tagesordnung.

In einer Idylle, umgeben von Wald
und kulturellen Hausern, war alles
perfekt.

Durch morgendliche Rickenmas-
sagen und sehr viel Witz wuchs die
Gruppe sehr schnell zusammen.
Schon bald gab es gemeinsame
Grillabende und Ausflige nach
Bremen. Das Training im Seminar,
bei dem jeder ein konstruktives
Feedback bekam. Zwischenzeitli-
che Spiele unterstitzten zuséatzlich
den Zusammenhalt und das Ver-
trauen der Gruppe. Bei gemiit-
lichen Abenden haben sie spiele-

LL

risch die am Tag interessant
erarbeitete 5-Satz-Regel
mit viel SpaB vertieft. Dabei
diente ihnen als Podium die
Einrichtung der Teekiiche in
der Jugendbildungsstétte.

Jeder Teilnehmer bemerkte
nach einer Zeit, wie er seine
Starken noch weiter aus-
bauen konnte. Dirk fand sei-
ne innere Ruhe durch das
Jonglieren mit Tlchern, wel-
ches dazu beitrug, dass sei-
ne Reden wesentlich ausge-
glichener und informeller
wirkten. Jenny hingegen erlebte,
als sie auf einem Tisch stehend die
Argumentationstechnik vor der
Gruppe Ubte, das Buhnengefihl
ihres Theaterkurses. Dadurch kam
sie erheblich selbstbewusster und
aktiver riber.

Als auch der letzte Sabelzahntiger
am Freitag, den 28. Juli 2006,
gezdhmt wurde, gingen alle Mit-
glieder mit Taschen voll neuer
Erfahrungen, Anregungen und
gestarkter Selbstsicherheit in ihr
Alltagsleben zurtick.

Ein groBes Dankeschén an Anke
von ,deinen Lieben”!



Geschaftsstelle Hannover

Wir brauchen dich!

In Hannover haben wir eine Microsoft-Access-Datenbank die uns ein
wenig Arger bereitet. Wir brauchen sie um zu ermitteln, wie viele
Zuschiisse ihr bekommt, wer das Lama liest oder wer das néachste
Rundschreiben erhalt. Diese Datenbank hat schon ein paar Jahre hin-
ter sich gebracht und einige Updates liberstehen miissen. Leider gibt
es seitdem immer mal wieder einige Fehler — und die Informationen
mussen dann manuell gesucht werden!

Deshalb brauchen wir dich! Du
kennst dich sehr gut mit Microsoft
Access aus? Du hast ein wenig
Zeit dich mit der Neuerstellung
einer Datenbank zu beschaftigen?

Dann bist du unser Mann bzw.
unsere Frau! Auch fur dich lohnt es
sich! Es winkt eine attraktive Auf-
wandsentschadigung!

Fir Rackfragen melde dich in
der Geschaftsstelle in Hannover
bei:

Margrit Peschmann,

(Tel.: 0511/36704-45,

Mail: info@nlj.de) oder beim
Landesvorstand, bei Heiko
ThomBen (Tel.: 0172/4170637,
Mail: thomssen@nlj.de).



Frauke Thiemann | Kreislandjugend Uelzen

Liebe Landjugendliche,

das LaMuFe in Wrestedt ist vorbei.

Wir hoffen, lhr hattet ‘ne Menge SpaB beim Leute kennenlernen, in
den Pools planschen, an den Workshops teilzunehmen, mal wieder
richtig zu feiern. Kurzum; wir hoffen, dass lhr viel Freude an diesem

Wochenende bei uns hattet!

Wie lhr gesehen habt, hat die Hei-
de doch mehr als Schafe und lila
Pflanzen zu bieten, obwohl die
Fahrt mit dem HeiBluftballon leider
ausfallen musste. Aber wabhr-
scheinlich wéaren die drei Steffi’s
bei 90°C unterm Brenner sowieso
nicht in den Korb gestiegen. War
ja so schon heil3 genug...

In diesem Sinne moéchten wir der
LJ Stocken-Oetzen danken, die 24
Stunden am Tag unseren Pavillon
in Gang gehalten und Euch davor
bewahrt hat, auf dem Trockenen zu
sitzen!

Da aber nicht nur fir den Aus-
schank, das Essen, die Zelte,
deren Auf- und Abbau und Logistik
und die sonstige Organisation
gesorgt werden musste, sondern
auch jemand die Workshops
betreuen, die Busse organisieren
und um den Platz betteln musste,
sei auch noch mal allen anderen
Ortsgruppen der Kreislandjugend
Uelzen, namlich Gerdau-Eimke,
Ebstorf, Wieren, Bevensen und
Soltendieck gedankt.

Und auch, wenn sich DJ Magic
Mike am Freitag und Golfkarton
am Samstag im Zelt zuerst ein
wenig einsam gefuhlt haben ( das
Wetter war einfach zu gut ), konn-
te man das Dach des Zeltes spater
abheben sehen.

Pastor Stefan Wichert- von Hol-
ten, das Gottesdienst-Team, Anna-
lena vom Landesvorstand und das
Ensemble ,Lappland” haben das
LaMuFe-Wochenende mit einem
Gottesdienst am Sonntag morgen
abgerundet.

Und? Habt Ihr Lust bekom-
men, der néchste Gastgeber
zu sein? Dann wendet Euch
einfach an die Bildungsrefe-
renten oder den Landesvor-
stand. Die KG Uelzen ist auf
jeden Fall dabei!




Jens Becker | Lama-Redaktion

Trubel und mehr
am Steinhuder Meer

Das Steinhuder Meer - Ziel etlicher Tagestouristen vornehmlich alte-
ren Alters. Dutzende Aalrauchereien und kilometerlange Wanderwe-
ge. Klingt nach einem vollig langweiligen Ort, an dem Jugendliche
ganz sicher keinen SpaB haben. Denkste — dachten sich die Bezirke
Hannover und Hildesheim und haben sich da mal so richtig umge-

schaut.

Sommerfahrt 2006 ist das Zauber-
wort. Jedes Jahr im Sommer pla-
nen die Bezirke des ehemaligen
Gebietes Sud (Hannover, Hildes-
heim, Braunschweig) eine gemein-
same Sommerfahrt. Jedes Jahr ist
ein anderer Bezirk mit der Planung
dran. Dieses Jahr waren die Han-
noveraner dran. Und das Ziel der
diesjahrigen Fahrt war mit dem
Steinhuder Meer vor allem eines:
nahe liegend.

Freitagnachmittag ging's los. Die
Fahrt zum Steinhuder Meer und
nach Mardorf an sich war nicht
schwierig. Wohl| aber das Auffin-
den des richtigen Campingplatzes.
5 Platze auf 4 km Stral3e sind dann

doch etwas viel. Doch nachdem
der richtige gefunden war, konnte
erstmal das Zeltdorf aufgebaut
werden. Richtig schén war der
Platz nicht. Dafir hatten wir eine
Ecke des Platzes fir uns alleine —
was angesichts der restlichen
Géste (ausschlieBlich Dauercam-
per) vielleicht keine soooo
schlechte Idee war. Nachdem die
Zelte aufgebaut waren, wurde die
nédhere Umgebung erkundet und
dann ein zlnftiger Grillabend ge-
feiert. Arbeit macht schlieBlich
sehr hungrig.

Am néchsten Morgen Uberraschte
vor allem die riesige Brotchenmen-
ge, die die Basis fur das Frih-
stiicksbuffet unter Baumen bilde-
te. Ein gutes Frihstick war auch
notig. Denn mit einer Besichtigung
des Ortes Mardorf, eines Weberei-
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Erkennen, Bewegen, Verandern,
Teil | Jugendhof Idingen,

10.-12-11.2006
Ort: Bad Fallingbostel

Bezirkstagung Bezirk Hildesheim,
Haus am Steinberg,

11.-12.11.2006
Ort: Goslar

Bezirkstagung Bezirk Hannover,
Haus am Steinberg,

18.-19.11.2006
Ort: Goslar

Weihnachtsfeier
im Regionalbiiro Oldenburg

29.11.2006
Ort: Oldenburg
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Dezember

1F Landesversammlung 2006
" 1.-3.12. in Verden

2 g Wintertagung des
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8 Fr
9 Sa
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21 Do
22 Fr
23 Sa

24 So

Weihnachtsfete
25 Mo der Landjugend Jever

26 Di
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Landesversammlung 2006
01.-03.12.2006

Ort: Sachsenhain in Verden

Wintertagung des Agrarausschusses,
auf der Landesversammlung
02.-03.12.2006

Ort: Sachsenhain in Verden

Weihnachtsfete der Landjugend Jever
25.12.2006

Ort: Jever




Januar




museums und einer Bootsfahrt auf
dem Steinhuder Meer hatten wir
uns auch eine Menge vorgenom-
men. Den Nachmittag hatte dann
jeder zur freien Verfiigung.

Gegen Abend erreichten uns auch
noch ein paar Gaste, die frisch von
der Sommer-GLS angereist waren.
Zusammen machten wir uns dann
am Abend noch einmal Uber das
Grillgut her, bevor es in stockdunk-
ler Nacht hieB: Nachtwanderung
durch den finsteren, finsteren
Wald. Zum Gluck sind alle wieder
wohlbehalten auf dem Zeltplatz
angekommen.




Neuer und

alter Vorstand
Hinten von links: Heinz-
Josef Havermann, Heike
Brikmann, Christoph
Westhuis, Heiner
Schepers, Dennis Kuite,
Gerd Giesen

Vorne von links: Linda
Verwold, Viola Niehoff,
Marina Hangbers,
Johanna Hoppen,
Hartwin Brookhuis,
Andrea Oelkers

Vorstellung der Kreislandjugend

Grafschaft Bentheim

Bazirkc
Ositrieaint

Bezek
Okdenturg

Hiederande
Lansires
Emaland

Bezirk
Osnabrick

R

Wir sind der Bezirk Emsland im
stdwestlichen Teil Niedersach-
sens. Da aber das Emsland mehr
oder weniger komplett von der
KLJB ,besetzt” ist, besteht unser
Bezirk momentan eigentlich ,nur”
aus der Kreisgemeinschaft Graf-
schaft Bentheim. Daraus ergibt
sich auch, dass wir als Kreisvor-

g

LT Emlichheim
LT Hoogstede

LT Veldhausen

KLTE Wietmarschen

LT Uelsen KLTE Lohne
LT Mordharn

LT Isterberg LT Samern- Ohne

LT Gildehaus

Zur Kreislandjugend Grafschaft Bentheim
gehoren die zehn Gruppen LJ Emlichheim,
LJ Gildehaus, LJ Hoogstede, LJ Ister-
berg, KLJB Lohne, LJ Nordhorn, LJ
Samern-Ohne, LJ Uelsen, LJ Veldhausen
und die KLJB Wietmarschen.

stand gleichzeitig einige Aufgaben
eines Bezirksvorstandes (iberneh-
men.

Unsere Aktivitaten reichen Uber
das ganze Jahr von Sportturnie-
ren, Gber den Grafschafter Landju-
gendtag (Spiel ohne Grenzen,
Schlepper-Geschicklichkeitsfah-
ren,...) mit anschlieBender Fete
und die Siloplanenaktion, bei der
die Siloplanen in der gesamten
Grafschaft eingesammelt und
umweltgerecht wieder verwertet
werden bis hin zu Vorstandsfeten
und Tagesfahrten. Dabei werden
viele Aktionen von den Ortsgrup-
pen gestaltet und vom Kreisvor-
stand lediglich delegiert. Gleich-
zeitig nimmt der Kreisvorstand die
Interessenvertretung der Orts-
gruppen gegenlber verschiedenen
kreisweiten Gremien und Verban-
den sowie gegenuber der Nieder-
sachsischen Landjugend wahr.



Ibby Brown berichtet von ihren Erfahrungen in Deutschland.

»Zu Gast bei Freunden*
— Zwei Landjugendliche aus
England zu Gast bei der NLJ

Die NLJ hat seit einigen Jahren ein Austauschprogramm zur Landju-
gend aus England, der ,Cornwall Federation of Young Farmers®
Clubs"”. In diesem Jahr besuchten uns in Niedersachsen Thomas Hill
und Elizabeth (Ibby) Brown im Juli. Dabei haben sie neben dem LaMu-
Fe verschiedene niedersachsische Gastfamilien von Landjugendlichen

kennen gelernt.

Germany 2006! What

an incredible 2 weeks!

| tasted Korn and Jargermeister
for the first time (I preferred the
Korn!) and even drove a van on the
opposite side of the road, with the
steering wheel on the opposite
side, which was really bizarre and |
never got used to going round
round-abouts!!!

One of the highlights for me has to
be the LaMuFe. The parties were
so much fun and it was wonderful
to feel part of such a far-reaching
movement as the Landjugend/-
Young Farmers. It was fascinating
to compare the similarities and dif-
ferences of the Landjugend and
Young Farmers movement. | found
the Hundertwasser Bahnhof ama-
zing and was fascinated to learn
the reasons behind the uneven
floor and the unique shapes and
colours. The tour around Uelzen
was also highly informative and
thoroughly enjoyable.

The following week, | was lucky
enough to see the beautiful town
of Hamburg including the Dunge-
ons, which scared us three girls,
and absolutely petrified Tom, who
had nightmares for weeks after-

wards!!! | also visited the beautiful
Rathaus in Hannover and then
onto Hameln where | met the infa-
mous Rattenfanger!

As far as adventures go, the who-
le two weeks could be described
as a rollercoaster! From roller ska-
ting for the first time, to braving
the Tree Trek, and even going to
Rasti-Land, which despite being
specifically for kids was certainly
scary enough for me!

The scenery can only be described
as breath taking and | was so luk-
ky to have such gorgeous weather,
which enabled me to really appre-
ciate the beautiful views.

There is no better way to truly
experience a culture than living
with host families and | am so gra-
teful that | have had this magnifi-
cent opportunity. | would like to
say a huge thank you to all my host
families — Gerti Janssen, Anja
Fehlhaber and Annalena Arndt for
making me feel so welcome and
each giving me a fresh taste of
German culture. Everyone | met
was so friendly and caring and I've
made friends that will last a lifeti-
me.

) L

| [N
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Ibby Brown

Deutschland 2006!

Was fur wunderbare 2 Wochen!

Ich probierte das erste Mal Korn
und Jégermeister (ich bevorzuge
Korn!) und fuhr sogar einen Van
auf der falschen StraBenseite, mit
dem Lenkrad auf der falschen Sei-
te, was sehr bizarr war und ich
konnte mich nie daran gewdhnen
im Kreisverkehr zu fahren!!!

Eins von den Highlights war fur
mich das LaMuFe. Die Partys
waren so lustig und es war wun-
derbar, sich als Teil einer so weit-
reichenden Jugendgruppe, wie der
Landjugend/Young Famers, zu
fuhlen. Es war faszinierend, die
Gemeinsamkeiten und Unterschie-
de zwischen der Landjugend und
dem Young Farmers Club zu ver-
gleichen. Ich fand den Hundert-
wasserbahnhof erstaunlich und
war fasziniert, die Grinde fir den
unebenen FuBboden und die ein-
malige Form- und Farbvielfalt zu
erfahren. Die Tour durch Uelzen

war auch sehr informativ und
besonders erfreulich.

Die folgende Woche war ich in der
glucklichen Lage, die schéne Stadt
Hamburg zu sehen, inklusive den
,Dungeons”, der uns drei Mad-
chen erschreckte und Tom wirklich
versteinerte, der Wochen danach
noch Albtrdume hatte!!! Ich besich-
tigte auch das schoéne Rathaus in
Hannover und fuhr anschlieBend
nach Hameln, wo ich den berich-
tigten Rattenfénger fand!

So schnell die Abenteuer gingen,
die ganzen zwei Wochen kénnen
beschrieben werden, wie eine Ach-
terbahnfahrt. Vom ersten Mal Inli-
ne-Skating, zum Mut beweisen im
Hochseilgarten und sogar eine
Fahrt zum Rasti-Land, dass ob-




wohl es speziell fir Kinder ist,
gewiss aufregend genug fir mich
war!

Die Landschaft kann nur als atem-
beraubend beschrieben werden
und ich war gliicklich, so traumhaf-
tes Wetter zu haben, dass es mir
ermoglichte, die schéne Aussicht
richtig zu genieBen.

Es gibt keinen besseren Weg wirk-
lich eine Kultur zu erleben, als in
Gastfamilien zu wohnen und ich
bin so dankbar, dass ich diese
groBartige Chance hatte. Ich
mochte einen groBen Dank an alle
meine Gastfamilien ausrichten -
Gerti Janssen, Anja Fehlhaber und
Annalena Arndt, die mich willkom-
men geheiBen haben und mir einen
neuen und spannenden Eindruck
der deutschen Kultur vermittelt
haben. Jeder den ich getroffen
habe, war so freundlich und hilfs-
bereit und ich habe Freundschaf-

ten geschlossen, die ein Leben
lang halten werden.



Kreislandjugend Grafschaft Bentheim

60 Jahre Kreisland-
jugend Grafschaft

Bentheim

Am 25. August 2006 feierte die
Kreisgemeinschaft der Landjugend
in der Grafschaft Bentheim ihr
60jahriges Bestehen. In diesem
Rahmen fand am Freitag ein Kom-

mersabend statt. Hierzu waren
neben den aktuellen Vorstéande der
Ortsgruppen Emlichheim, Gilde-
haus, Hoogstede, Isterberg, Loh-
ne, Nordhorn, Samern-Ohne, Uel-
sen, Veldhausen und Wietmar-
schen viele weitere Ehrengéaste
vom Landvolk bis zu den Landfrau-
en und aus der aktuellen Politik
eingeladen, sowie alle ehemaligen
Vorstandsmitglieder, die die Kreis-
gemeinschaft durch ihre Arbeit
gepragt haben.

Nach einer BegriBung der zahl-
reich erschienenen Géste durch
unseren Vorsitzenden Hartwin
Brookhuis richteten die Vertreter
aus der Politik Friedrich Kethorn

(CDU), Dieter Steineke (SPD),
Reinhold Hilbers (CDU), sowie
Friedrich Scholten als Kreisland-
wirt der Grafschaft Bentheim und
Vizeprasident der  Landwirt-
schaftskammer Niedersachsen
und Heiko ThomBen fir die NLJ
ihre GruBworte an die Gaste. Die
Niedersachsische Landjugend kam
dabei auch nicht mit leeren Han-
den: Anne Hartmann, Heiko Thom-
Ben und Anne-Marie Kleemann
Uberreichten uns symbolisch fir
fruchtbare Landjugend-Arbeit ein
Baumchen.

Im Anschluss daran starkten sich
alle Anwesenden bei einem ge-
meinsamen Essen, bevor es mit
einem Ruckblick auf die Anfange
der Kreislandjugend Grafschaft
Bentheim durch unseren Ehrenvor-
sitzenden und Grindungsmitglied
Hindrik-dJan Koers weiterging.
Hierbei wurde besonders deutlich,
wie schwierig die Umstéande
unmittelbar nach dem 2. Weltkrieg
fur die Beteiligten waren, die mehr
oder weniger ,aus dem Nichts"
einen Verein grindeten, der schon
sehr bald wichtige gesellschaftli-
che Aufgaben in der Grafschaft
wahrnehmen konnte. Herr Koers
verdeutlichte ebenfalls sehr an-
schaulich die Entwicklung der
Kreislandjugend in den Anfangs-
jahren: Vom ,Jung-Bauern-Bund
Grafschaft Bentheim* zum ,Land-
Jugend-Bund®, an dem nach weni-



gen Jahren neben den jungen
Ménnern auch junge Frauen betei-
ligt wurden (fir uns heute zum
Glick eine Selbstverstandlich-
keit!), sowie von der Ausdehnung
der ersten Landjugendorganisa-
tion, die nach dem Krieg in Nieder-
sachsen auf Kreisebene gegriindet
wurde und sich zundchst nur auf
die Niedergrafschaft beschrankte,
der sich aber sehr bald weitere
Ortsgruppen auch aus der Ober-
grafschaft anschlossen.

Als néchstes statteten Frieda &
Anneliese alias Hartwin Brookhuis
und Linda Verwold, die beiden
ristigen Damen im gesegneten
Alter, uns einen Besuch ab und
sorgten fir gute Stimmung unter
den Gasten bevor Clemens GroBe
Macke zum Thema ,Das Recht der
Jugend: Streiten fir den land-
lichen Raum® einen Festvortrag
hielt, wobei er uns eindrucks- und
stimmungsvoll die Chancen und
Risiken der Veranderungen fir den
landlichen Raum vor Augen fuhrte
und uns aufforderte, unsere
Zukunft auch selbst mitzugestal-
ten und nicht nur darauf zu warten,
dass andere flr uns die richtigen
Entscheidungen treffen.

Zum Abschluss des offiziellen Teils
bedankte sich unsere Vorsitzende
Marina Hangbers bei allen Anwe-
senden und vor allem bei den Fest-
rednern Hindrik-dan Koers und
Clemens GroBe Macke, die als
Dankeschon noch ein kleines Pra-
sent von der Kreisgemeinschaft
Uberreicht bekamen.

Umrahmt wurde das Programm
von musikalischen Darbietungen
des Posaunenchores Veldhausen.
Bei Musik und Tanz und dem ein
oder anderen Bier lieBen wir den
Abend dann gemutlich ausklingen.
Auf die nachsten 60!




Erkennen,

bewegen,
verandern!

Das Seminar fir Organisationsentwicklung und Projektmanagement

nebv" - Das ist die
Kurzformel fur
erfolgreiche

Landjugendarbeit!

Du hast einen Vorstandsposten
und mochtest frischen Wind in dei-
ne Kreislandjugend, in deine Re-
gion oder deinen Bezirk bringen?
Du bist es leid, dass dieselben
Fehler immer wieder gemacht wer-
den und mochtest die ausgetrete-
nen Pfade verlassen?

Dann bist du hier

genau richtig!

Hier erlernst du Présentations-
techniken, Kommunikationsregeln
und das Einmaleins des Projekt-
management. Du profitierst von
den Erfahrungen der anderen und
lernst nette Lajus kennen. Du
wirst auch dein eigenes Verhalten
in deinem Gremium reflektieren
und hinterfragen. AuBerdem geht
es fur dich um ein konkretes Pro-
jekt, in dem du Verdnderungen
anschieben mochtest — selbst aus-
gewahlt, selbst bearbeitet und
selbst prasentiert!

Die Seminarreihe umfasst drei
Wochenenden. Wir starten Mitte
November - zwei weitere Termine
werden wir gemeinsam im Frihjahr
2007 finden.

Die Besonderheit
2006/2007:

Diese Seminarreihe ist eine Ko-
operation zwischen den Landes-
verbanden  Schleswig-Holstein,
Westfalen-Lippe und Niedersach-
sen. Jedes der drei Seminare wird
in einem anderen Landesverband
stattfinden und es werden Teilneh-
merinnen aus allen drei Verbénden
erwartet —d.h. fir dich: Noch mehr
Neues, noch mehr lernen, noch
mehr SpaB!

Referentlnnen: Michaela
Beersiek, Bildungsrefereintin
Erik Grunwald, Bildungsreferent

Kosten:

120 Euro (fur alle drei Wochenen-
den!) Bei Anmeldung wir der
erste Teilnehmerbetrag von 40
Euro féllig.

Infos und

Anmeldungen:
Niedersachsische Landjugend
Landesgemeinschaft e.V.
Geschaftsstelle Hannover
Warmbiichenstr. 3

30159 Hannover

Tel. 0511/3670445
grunwald@nlj.de

Ubrigens: Die Schliisselqualifikationen, die ihr euch bei ,ebv" aneignet,
niitzen euch nicht nur bei der eurer Landjugendarbeit. Auch viele Arbeitge-
ber achten immer starker auf Weiterbildung & ehrenamtliches Engagement.




Niedersachsische Landjugend

Nieglorsichaisebee
Landesgemeinschaft e.V. landjigend e
Wil TG e & Telefax: (0511) 36704-72
30159 Hannover eMail:  info@njl.de

Verbindliche Anmeldung

fir das Seminar:

vom/am bis zum

Hiermit melde ich mich verbindlich fir die oben genannte Veranstaltung zu den folgenden
Bedingungen an:

Teilnahmebedingungen

1. Ich Uberweise den Teilnahmebeitrag in Héhe von € innerhalb der nachsten 10 Tage auf
das Konto der Niederséchsischen Landjugend e.V. bei der Nord/LB Hannover, Konto-Nr. 101
404 960, BLZ 250 500 00 unter Angabe des Teilnehmernamens und des Stichwortes: ,Kreativ-
seminar 2005".

2. Falls 14 Tage nach telefonischer Anmeldung keine schriftliche Anmeldung, bzw. nach Eingang
meiner schriftlichen Anmeldung keine Einzahlung auf das o.g. Konto erfolgt ist, wird die Nieder-
séchsische Landjugend den fiir mich reservierten Platz ggf. anderweitig vergeben.

3. Falls ich spéter als 4 Wochen vor Beginn der Veranstaltung meine Anmeldung storniere, erhalte
ich maximal 80% des Teilnahmebeitrages zurtick.

4. Die NLJ behélt sich vor, die Veranstaltung insbesondere bei unzureichender Anmeldezahl bis 7
Tage vorher abzusagen. Ich erhalte dann den vollen Beitrag zuriick. Weitere Anspriiche sind bei
fristgerechter Absage ausgeschlossen.

5. Die Seminarbedingungen erkenne ich mit umseitiger Unterschrift an.

Verbindliche Anmeldebestatigung Vegetarier/-in | ja | nein

Landjugend:

Name:

StraBe:

PLZ, Ort:

Telefon, Telefax, Mobil:

E-Mail, Geburtsdatum:

Ort, Datum Unterschrift (bei Minderjshrigen Unterschrift der Eltern)



GruBBe vom LaMuFe

Happy Birthday Séren!

Schoén dass ihr bei uns wart!
Eine Wrestedterin

Die ,feuchte® Julia griBt die LJ
Bad Essen und naturlich auch alle
anderen LaJus!!

Caro griBt die ganze LJ Gerdau-
Eimkel!ll

Christian und Heiko griBen zu-
rick, wie die ganze LJ Gerdau-
Eimke!

Stella griBt Annalena

Power to the Bauer

Wer Apfel sagt, muss auch Korn
sagen! Benni

Simone und Maike senden sonnige
GriBe aus Wrestedt an die LJ
Rhade!

Ich griBe Korrmann (LJ Grasdorf)
im Namen von: Casper, Meteor
und Baldrian ...! MfG Janina

Viele GriBe an alle lieben Leute,
die beim LaMuFe waren! Beson-
ders natirlich Stella die alte Hexe!
Annalena

Hey Hanni! Hab dich lieb!

Selber Hexe! Stella

P.S.: GruBe LJ Stocken/Oetzen

Ich griBe meine little S.! Hab dich
super doll lieb! Your Sista Ninchen
*knutscha*

Gruf3e von der
Sommer-GLS

Ich griBe alle tollen TN der GLS
8/08. Die Fee

Catrin griBt alle Teamer!

An alle Studenten aus der NLJ, die
im Studi-Verzeichnis (www.studi-
vz.de) sind: Kommt in die Gruppe
NLJ!

Till, ich gruschel dich!!!

Annalena, was ist gruscheln? 717

Die Teilnehmer der GLS 8/06
griBen die Laju St. Jirgen und
die Laju Rheiderland!
www.lj-rheiderland.de

Wir griBen Willi. Wir mussten auf
dem Rickweg an ihn denken beim
Durchfahren einer Allee. Marco,
Frauke, Buschi, Anja, Seban,
Naddl & Katrin

Team CAC: ernst, kollegial und
“locker locker lustig”
Der Rest wird euch zugeschickt



GrufBBe von der
Sommer-GLS

Remeber the times
Aus Raider wird Twix, sonst
andert sich nix.

Wir (be)griBen die neue Homepa-
ge www.nlj.de!
Willkommen im Club!

Lieber Dr. Becker, wir haben ein
Problem: Frau RaB verappelt uns
ganz doll.

Mit freundlichen GriiBen Frau
Menzel und Frau Arndt

PS: Bitte hilf uns!

Ich griBe die Landjugend Weste-
rende, Krumhorn, usw. und natdr-
lich alle die ich kenne.
Ruth Eggert

Ostfriesenfurze riechen unange-
nehm, besonders wenn sie in
Raummitte stehen.

Kolonie Lankau auf Mission GLS
gruBt Dienstverweigerer auf Hei-
matplanet. Katrin

Die 72 — wer denkt, das gibt's
nicht, wird noch sehn, was in 2007
wird geschehn...

Claudia und Catin ,gruscheln®
Annalena und sagen DANKE! Dei-
ne C's

Einen lieben GruB aus Schleswig-
Holstein von den BiRef-innen an
die zwei daheimgebliebenen
BiRefs!

Ich griBe die Landjugend Wieren
mit all ihren Mitgliedern, der Koch-
kurs letztes WE war saugeil. Ganz
besondere GriBe an Tinchen, Bine
Stephi und nicht zu vergessen mei-
ne liebe Judith. Der Ostfriese Ber-
nie

Viele GruBe an die tollen Teilneh-
mer der Sommer-GLS 2006! Eure
drei Teamer

GruBe an die LJ Grasberg und
Breddorf! Von der Naddl

Hey, ich griBe meine Familie und
dazu noch: Tantchen, Matze, Puffi,
Naddl, Claudi, Steffi, Dani, Tobi,
Meyer, Satan, Paaaddy, Maiky,
Nico und Monster. HEL *g* Ganja




Jens Becker | Lama-Redaktion

Wusstest du eigentlich

SChon III?

KlugscheiBer, Streber, oder einfach nur vielseitig interessiert.
Warum auch immer du diese kleine Rubrik zu lesen geneigt bist —

herzlich willkommen.
Themen heute:

Woher kommt denn

der Begriff ,Spam*“?

Warum heiB3t die Seifenoper
Seifenoper?

Was ist ein Schweinepreister?

Woher kommt denn der
Begriff ,,Spam“?

Was Spam ist, das wissen sicher
die meisten von uns. Und nicht
wenige haben unter Spam zu lei-
den. Aber woher kommt dieser
Begriff eigentlich? Spam ist eine
Abkirzung fur spiced pork and
ham (,gewirztes Schweinefleisch
und Schinken") und bezeichnet
damit eine alles andere als wert-
volle und ausgesuchte Sache. Im
Ubertragenen Sinn meint mann
dann mit Spam ,billigen, wertlosen
Datenmuill.

Warum heiB3t die Sei-
fenoper Seifenoper?

GZSZ, VL, ViB-Fans wissen natr-
lich sofort, wofir diese Abkurzun-
gen stehen: Fir die genauso
geliebten wie gehassten Seifen-
opern, auch Daily Soap oder im
Englischen soap opera genannt.
Dass diese Sendungen so heien
liegt daran, dass die ersten Billig-
serien seinerzeit mit Waschmittel-
werbung finanziert wurden.

Was ist ein
Schweinepreister?

Zugegeben: Schweinepriester ist
eine lustiges Wort. Aber auch ein
Schimpfwort. Dabei gibt es gar
keine Schweinepriester. Das Wort
kommt aus dem 19. Jahrhundert
und meint eigentlich den ,in klo-
sterlichen Diensten stehenden
Schweinehirten, der auch die Kas-
tration der Ferkel vornahm*.



Hans Bockhop | Jens Becker

Es war einmal ...

1991 -
vor funfzehn Jahren

Der Bezirk Hannover gestaltet die
Septemberausgabe und berichtet
von seinem 40jahrigen Jubildum.

Besonders ausfihrlich wird Gber
das LaMuFe in Bruchhausen-Vilsen
(Kreisgemeinschaft  Grafschaft
Hoya) berichtet, mit Bildern von
fast allen Arbeitskreisen und von
der Party. Wolfgang Arens, Bil-
dungsreferent in Hannover, kom-
mentiert den ,Sommer der Begeg-
nungen”“. Um nach der Wiederver-
einigung Jugendbegegnungen zwi-
schen ,alten” und ,neuen” Bundes-
landern zu fordern, gab es reichlich
Fordermittel fir Fahrten in beide
Richtungen. Ein Drittel der Teilneh-
mer auf dem LaMuFe 1991 kamen
nicht aus Niedersachsen, sondern
aus den ,neuen“ Bundeslandern.
Arens kritisierte deren Verhalten
auf der Veranstaltung, und in einer
der nachsten Ausgaben des LAMA

folgte dazu ein offentlicher Schrift-
wechsel zwischen der Landjugend-
gruppe Kehmstedt (Kreis Nordhau-
sen, Tharingen) und ihm. Die
»Schuldfrage” konnte in diesem
hin-und-her nicht geklart werden.

Der Bericht Uber die Gruppenlei-
terschulung tragt den Titel ,Bir-
kenstocktreffen auf Spiekeroog*.

Die Oktoberausgabe gestaltet der
Bezirk Oldenburg und berichtet
Uber seine Fahrt nach Schweden,
das OIMuFe (Oldenburger Musi-
sches Fest)und seine Kanutour.

Beate Frey verabschiedet sich
nach sechs Jahren als Bildungsre-
ferentin bei der Landjugend, die
sie in den Regionalbiiros Goslar
und Oldenburg verbrachte. Sie
wechselt als Referentin zum Lan-
desjugendring Niedersachsen.

In den Nachrichten aus der Ge-
schaftsstelle werden funf ver-
schiedene Postkarten zur Bestel-
lung angeboten. Die Meinungen
darlber gehen auseinander und in
den nachsten Ausgaben hagelt es
Leserbriefe mit Gberwiegend nie-
derschmetternder Kritik.

Der Bezirk Hildesheim gestaltet
die November-Ausgabe und ent-
schuldigt sich in einem Vorwort fiir
das dinne Heft. Es hatten nur so
wenige mitgeholfen und es ware
auch gar nicht soviel passiert, wor-
Uber man héatte schreiben kénnen.
Jetzt im ,historischen” Vergleich
muss dieses gerade gerlickt wer-
den: Es gab im Jahr 1991 keine
dickere Ausgabe als diese ;-)
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Die Fahrten zum Deutschen Land-
jugendtag in Kassel und zum
LaMuFe waren auch einen Bericht
wert: Wahrend die Hildesheimer
nach Kassel mit dem Fahrrad fuh-
ren, nahmen sie fir den kurzen
Weg zum LaMuFe das Auto, mit
dem sie prompt im Stau landeten,
immerhin eine gute Gelegenheit
fur das ,Stau-Kamelle-Spiel*.

Ludger Elsbroeck berichtet iber
die Vorbereitungen zur Landesver-
sammlung, die unter dem Motto
»Zukunftswerkstatt Dorf — mehr
Energie firs Land" steht.

Das Gebiet Weser-Ems gestaltet
die Dezember-Ausgabe und berich-
tet Uber den Gebietslandjugendtag
in Isterberg, Uber den Landesent-
scheid im Vortragswettbewerb in
Lingen, Uber den Landjugendagrar-
ausschuss im Gebiet Weser-Ems
und Uber den Musischen Arbeits-
kreis (MAK) Weser-Ems, der ein
Jahr zuvor von Klaus-Dieter Heise
und Jirgen Logemann aus der Tau-
fe gehoben wurde.

Die Kreisgemeinschaft Grafschaft
Bentheim berichtet tber Ihre Silo-
planenaktion, bei der sie die schéne
Grafschafter Landschaft von 350
Tonnen Folie befreit haben. Wéh-
rend 1985 noch (iber 10.000 DM

(das war damals das offizielle Zah-
lungsmittel, wer sich nicht mehr
erinnern kann) an Rohstoffwert und
Spenden zusammenkamen, die fir
gute Zwecke an gemeinntzige Ein-
richtungen gespendet wurden,
stand die Aktion 1991 vor dem Aus:
Der Rohstoff Siloplane hatte kei-
nen Wert mehr, sondern sollte fir
100 DM je Tonne entsorgt werden.

2001 -
vor funf Jahren

Die Septemberausgabe wurde von
der Kreisgemeinschaft Bremervor-
de gestaltet. Darin stellt sie ihre
Arbeit vor: Tanz in den Mai, FuB-
ballturnier, Kreisleistungspfligen,
Kreislandjugendtag und Erntewa-
genparade. AuBerdem wird natir-
lich der Kreisvorstand und die
siebzehn Ortsgruppen vorgestellt.

Anke Arndt-Storl verabschiedet
sich als Bildungsreferentin in die
Elternzeit.

Beim Empfang des Ministerprasi-
denten (das war zu der Zeit der
heutige Bundesumweltminister
Sigmar Gabriel) vertraten die
Niedersachsische Landjugend llka
Litkemeier, Christina Maushake,
Heiko Dankleff und Gebhardt
Grobbe.

Sabine Ringen verglich in einem
Bericht die Loveparade in Berlin
und den Deutschen Landjugend-
tag in Muinster. |hr Fazit: beide
Veranstaltungen waren ein High-
light. Aber bei der ,Message"” fand
Sie auch einen der Unterschiede:
Wahrend der Deutsche Landju-
gendtag mit seinem Motto ,Die
Zukunft im Visier — wir legen los"
eine gute Uberschrift fur die
inhaltlichen Akzente der Veranstal-



tung war, wusste man bei der Love
Parade mit dem Titel ,Join the
Love Republic!® nicht, ob es nun
tatsachlich eine Demonstration fiir
Frieden und Toleranz sein sollte
oder einfach eine riesengrof3e und
kommerzielle Party.

Bunte Zeichen im Dorf sollen die
Aktion ,Fremde werden Freunde"
in den Doérfern in Niedersachsen
bekannt machen. Ein Bericht tiber
die Ortsgruppe Bippen (Landkreis
Osnabrick) zeigt die noch graue
Bushaltestelle und beschreibt die
Ideen, mit denen sie ein buntes
Zeichen werden soll. Der Landes-
verband hat Gespréache mit der
Malerinnung aufgenommen, die
die Aktion im ganzen Land mit
ihren Mitgliedsbetrieben gerne
unterstutzt.

Hartmut Schlepps stellt die beiden
neuen Mitarbeiter des Kirchlichen
Dienstes auf dem Lande (KDL)
der evangelisch-lutherischen Lan-
deskirche Hannover vor, den Land-
wirt Gotz Schumacher und den
Pastor Wichert von Holten.

150 Kinder aus verschiedenen Kin-
dertanzgruppen der Landjugend-
gruppen trafen sich im Juni in
Wietzen, um unter dem Motto
.Mach mit, mach’s nach" ihre Téan-
ze vorzufihren und neue zu lernen.
Vorbereitet wurde alles von den
Kindertanzgruppenleitern, die zum
Abschluss mit allen 150 Kindern
zusammen drei neue Tanze lernten
und auffiihrten. Nicht nur eine vol-
le Tanzflache, sondern auch ein
gelungenes Experiment.

In der Rubrik ,Tipps fur alle
Lebensfragen” hat der Kummerka-
stendoktor Jens Becker einen
wirklich schweren Fall: ein gewis-
ser Jens wendet sich Hilfe
suchend an ihn. Er schreibe in
einer Zeitschrift fur Jugendliche
regelméaBig Tipps fir alle Lebens-
fragen, die Leser glaubten aller-
dings, es handle sich nur um von
ihm ausgedachte Fragen und Pro-
bleme. Aber auch hier wei3 Dr.
Becker Rat: ,Das Leben ist kein
Ponyhof. Und wenn doch, wiirdest
Du in einen Pferdeapfel treten."
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Dr. Becker’s Tipps
fir alle Lebensfragen

Lieber Dr. Becker, wir haben ein Problem. Die Frau RaB verappelt
uns immer. Bitte hilf uns. Frau Menzel und Frau Arndt

Liebe Frau Menzel,
liebe Frau Arndt,

zuerst moéchte ich euch dafir dan-
ken, dass ihr euch mit diesem
schwerwiegenden Problem an
mich wendet. Also, dass jemand
ehrliche Birger verappelt, dass
geht ja gar nicht. Wo kommen wir
denn da hin? Wie kann ein Mensch
so etwas nur machen? Das ist ja
allerunterste Schublade. Und das
gefallt mir. Jemanden zu veréppeln
gehort doch heute schon fast zum
guten Ton, oder nich? Wenn euch
das nicht passt, misst ihr euch
halt wehren und mit gleicher Min-
ze zurlckzahlen. Folgende Situa-
tion ware da zum Beispiel moglich:
Schaut euer Gegeniiber an (egal
ob Frau RaB oder sonst wer) und
betrachtet deren Frisur sehr aus-
giebig. Dann fragt ihr: ,Warst du
beim Friseur® — ,Nein.” — ,Das
sieht man.”

Mit so etwas eroffnet ihr erstmal
das Feuer und zeigt, dass ihr nicht
alles mit euch machen lasst. Wei-
tere Schritte (und neue Fiesigkei-
ten) konnt ihr euch dann immer
noch uberlegen. Die musst ihr
euch dann selbst Gberlegen. Ware
ja blod, wenn die Frau RaB das hier
schon lesen wiirde ... :-)

Euer Dr. Jens Becker

Lieber Dr. Becker,
kannst du mir helfen?

Neulich hatten wir ehrenwerten,
sehr reizenden Besuch, der zu-

sammen mit meiner Tochter ge-
frihstuckt hat. Beim Aufraumen
stellte sich meine Tochter wenig
hausfraulich an und schittete die
ganzen Kriimel vom Platzset auf
den Boden. Kannst du mir hel-
fen? Was habe ich falsch ge-
macht?

Deine Andrea. A.

Liebe Andrea, das ist ja wirklich
ein starkes Stick. Was kann man
da machen? Ich unterbreite mal
einen sehr sachlichen Vorschlag.
Solche Themen bespricht man ja
man besten im personlichen Ge-
sprach. Wie waére, es wenn ihr
mich einfach mal zum Essen einla-
den wirdet? (Nicht, dass ich mich
hier selber einladen mochte, aber
ich will euch ja helfen). Dann kann
ich euch séamtliche Verhaltensre-
geln bei und nach Tisch direkt
erklaren. lhr misstet nur ein leich-
tes, nicht zu aufwéandiges Mahl
bereithalten. Vielleicht franzosi-
sche Croissants mit Mirabellen-
Konfiture, Rihrei mit Tomate und
Rucola, einen kleinen bunten Salat
mit Artischocken und Croutons,
angemacht mit Sauce Vinaigrette,
dazu einen leichten Wein & la Dom
Perignon. Das wére doch was.
Dann koénnen wir Uber alles in
Ruhe reden. Und natdrlich kann ich
euch dann super helfen. Super hel-
fen. Na klar.

Dein Dr. Jens Becker



Hallo Leute,

denkt bitte beim Einsenden Eurer
Beitréage daran, dass wir von der Redaktion
die Texte auch noch nachbearbeiten missen.
Im besten Fall bekommen wir Texte als Datei im
Word-Format (.txt, .rtf oder .doc) und Bilder

mit einer Auflésung von ca. 300 dpi in Original-
groBe (.jpg, .tiff oder .eps).

Vielen Dank!
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