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JANA MESSERSCHMIDT | Landesvorstand
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Hey liebe Landjugendliche,

ein Jahr ist es schon her, dass unser aller Le-
ben auf den Kopf gestellt wurde. Vor einem
Jahr haben wir uns nicht trdumen lassen
konnen, dass Corona uns so lange in Atem
halten wird. Viele Veranstaltungen, die nor-
malerweise das Landjugendjahr pragen, wie
die IGW, der DLT und eure jéhrlichen Events,
konnten nicht stattfinden. Doch wir wéren
nicht Landjugend, wenn wir nicht wie immer
das Beste draus machen wiirden. Wir haben
neue Wege gefunden uns zu treffen und ge-
meinsam Spal zu haben. Viele von euch
haben online Gruppenabende veranstaltet,
Rallys durch die heimische Feldmarkt orga-
nisiert, sind fur Risikogruppen einkaufen
gegangen und und und ....

Nachdem es in diesem Winter auch endlich
mal wieder genug Schnee in Niedersachsen
gab, um Schlitten zu fahren, wird es jetzt
langsam wieder warmer. Wir kénnen uns
hoffentlich bald auch wieder offline treffen,
Gruppenabende veranstalten und unsere
verschobenen Jahreshauptversammlungen
nachholen. Viele von euch werden sich im
Sommer auch aufmachen zu einer Fahrt ins
Blaue und mit ihrem Ortsgruppen-Blinddate
einen grof3artigen Tag verbringen.

Ich freue mich schon darauf zu sehen, was
ihr dieses Jahr so auf die Beine stellt. Behal-
tet euch eure positive Energie bei!

3&1"{&

Titelbild:,Apfelblite im April in Hessisch Oldendorf” von Dorothee Moller.
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JACOB BRUNS-HELLBERG | Landesvorstand

To Huus statt in Berlin

Grine Woche 2021

Jedes Jahr im Januar findet sie in Berlin statt. In diesem Jahr lief die Griine

Woche anders als gewohnt ab.

Los ging es am Samstag mit dem digi-
talen Weintasting der NLJ. Um die
600 Teilnehmerlnnen fanden sich ein,
um Gunther Hiestands Exkurs in die
Weinproduktion und der gleichzeitigen
Verkdstigung von sechs seiner edlen
Tropfen zu begleiten. Der Abend war
ein voller Erfolg! Deep Passion, die

NLJ-Weinprobe.
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Party-Band, welche im letzten Jahr auf
der Niedersachsenfete gespielt hat, hat
uns fir noch besseres ,Griine Woche
Feeling” freundlicherweise einige Videos
zur Verfigung gestellt, die zwischen-
durch eingespielt wurden.

Am Sonntag lud die Westfalisch-Lippi-
sche Landjugend zu ihrem Landjun-
gend Quiz ein.

Montag stand dann der Junglandwirte-
kongress an. Im Mittelpunkt stand hier-
bei der Klimaschutz in der Landwirt-
schaft. Bernhard Osterburg, Arthur Au-
ernhammer, Susanne Mittag und Winzer
Andreas Hormuth diskutierten dieses
Thema mit den anwesenden Gasten.

Am Mittwochabend haben viele von uns
wieder gemeinsam vor dem Bildschirm
gesessen. Anlass war der Niedersach-
senabend. Fiir das leibliche Wohl war,
dank der Niedersachsen To-Huus-Box,
bestens gesorgt.

Als Abschluss lud der BDL am Samstag
zum Jugendforum. Gesprachsgast war
dabei Professor Doktor Norbert Lam-
mert. Zwolf Jahre lang war er Prasident
des Deutschen Bundestages, 37 Jahre



JACOB BRUNS-HELLBERG | Landesvorstand

Mitglied des Bundestages. Ein Demokrat
wie er im Buche steht. Er stand uns fiir
alle Fragen zum Thema Politik und De-
mokratie zur Verfligung.

Fir den Abend hatte die Rheinische
Landjugend noch eine digitale IGW-
Party organisiert, um den Abschluss der

IGW gebiihrend zu feiern. Trotz des run-
den und abwechslungsreichen Pro-
gramms hoffen wir natirlich, dass wir
uns ndchstes Jahr wieder live in Berlin
sehen kénnen.

Das Jugendforum am Samstag mit Prof. Dr. Norbert Lammert.
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HENDRIK GRAFELMANN | Landesvorstand

70 Jahre NL)J

Gemeinsam mit Herz und Hand - auch digital

Besondere Zeiten erfordern besondere MaBnahmen. So kam es, dass wir unser
70-jdhriges Jubilaum am 12. Dezember 2020 digital gefeiert haben, anstatt zu-
sammen neun Monate vorher das Tanzbein im Saal in Verden zu schwingen.
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Nach 16 Monaten Planung und etwa 600
Anmeldungen sollte der Jubildumsball
am 21. Mdrz 2020 im Niedersachsenhof in
Verden hoffentlich ein voller Erfolg wer-
den.Doch es kam wie es kommen musste
und er musste, aus bekannten Griinden,
nicht einmal eine Woche vorher abgesagt
werden. Zundchst auf den 12. Dezember in
Prasenz verschoben, war dann im Herbst
absehbar, dass auch das nicht moglich ist.
Ohne eine Feier sollte das Jubildumsjahr
dann aber nicht vorbeigehen, denn es
wurde kurzerhand und frei nach dem
Motto ,Sofa statt Saal” ein digitales Pro-
gramm flr den selben Abend entwickelt.

Um 19:30 Uhr startete das digitale Jubi-
[dum mit knapp 200 eingewahlten Gera-
ten und Uber 500 Géasten vor den Bild-
schirmen live aus dem Landvolkhaus in
Hannover. Mit der BegriiBung der Lan-
desvorsitzenden gab es eine kleine Zeit-
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reise durch die letzten sieben Jahrzehnte.
Nach einigen Einspielern und Gruf3vi-
deos unserer Ehrengaste stand um 20:15
Uhr, punktlich zur Primetime, das High-
light des Abends an. Mit der Aufnahme
aus Berlin von ,Undercover in Gummi-
stiefeln”, dem Theaterstlick der NLJ auf
der Griinen Woche aus demselben Jahr,
wurde der offizielle Teil des Abends ab-
gerundet. AnschlieBend wurde in immer
wieder zufdllig zusammengewdrfelten
Breakout-Rooms mit 10 bis 15 Gasten aus-
giebig gequatscht, gelacht und sich ken-
nengelernt, so dass die Videokonferenz
erst spat in der Nacht beendet wurde.

AbschlieBend bleibt nach der gelunge-
nen digitalen Jubildumsfeier nur noch
Danke zu sagen. Danke an den Ghana e.V.
fir das Packen von Uber 120 ,Rund-
um-sorglos-Paketen” mit diversen
Snacks und Getranken, welche die Gaste
bei euch bestellt haben. Danke an Stefan
fur die tatkraftige Unterstiitzung an der
Technikfront. Und danke an euch und
alle weiteren Gaste des Jubilaums, dass
ihr euch den Abend Zeit fiir ein bisschen
Landjugendfeeling genommen habt. Mir
und dem restlichen Orgateam war es
eine Freude!



KATRIN MOLLER | Bildungsreferentin

Geld fiir die Landjugend-Kasse
Jetzt abrechnen und Vorschuss erhalten

Auch in diesem Jahr konnt ihr fiir eure Aktionen Kosten einreichen. Da aktuell
nicht abgeschitzt werden kann, wie sich die Corona-Pandemie im Jahresverlauf
entwickeln wird, sind fiir das Jahr 2021 die Richtlinien zur Anerkennung von Bil-
dungsmafBinahmen gedndert bzw. verlangert worden.

Welche Anderungen gelten coronabe-

dingt?

- digitale und hybride Veranstaltungen
kénnen als Bildungsmalinahmen aner-
kannt werden (die erforderliche Min-
destdauer von sechs Stunden Bil-
dungsarbeit kann auf zwei Tage ver-
teilt werden)

« auch bei digitalen BildungsmafBnah-
men muss die Teilnahmeliste ausge-
fullt werden, ist aber ohne Unterschrift
der Teilnehmenden giiltig; mit der
Unterschrift der Leitung bei ,sachlich
richtig” wird die Teilnahme der einge-
tragenen Personen bestatigt

- um Angebote in Prdsenz unter Wah-
rung des Abstandsgebotes durchfiih-
ren zu kénnen, kann die Mindestzahl
von zehn Teilnehmenden unterschrit-
ten werden; es muissen aber mindes-
tens fiinf Personen (plus Bildungsrefe-
rentln) teilnehmen

Welche Unterlagen werden benétigt?

Die ausgefiillte und unterschriebene Teil-
nahmeliste gemeinsam mit den Original-
quittungen und dem Bericht der Bildungs-
mafBnahme bei eurem zustandigen BiRef
einreichen. Sollten Fahrtkosten angefallen

sein oder ihr habt einen Referierenden be-
zahlt, legt auch dafiir ggf. die Nachweise bei.

lhr braucht Hilfe beim Abrechnen?

Kein Problem: Wir BiRefs stehen euch gerne
mit Rat und Tat zur Seite, meldet euch ein-
fach telefonisch, per Mail oder tiber Face-
book. Gerne organisieren wir mit euch ei-
nen (digitalen) Abrechnungsabend und
erkldren alles Schritt fir Schritt. Alle Infos
rund um Abrechnungen, das Abrechnungs-
heft sowie die einzureichenden Formulare
findet ihr unter www.nlj.de/abrechnungen.

Bis wann konnt ihr abrechnen?

Am einfachsten ist es, die Abrechnung
zeitnah nach der durchgefiihrten MaB3-
nahme zu erledigen und einzureichen.
Spatestens solltet ihr euch aber den
11. November 2021 fiir alle Aktionen eu-
res Landjugendjahres im Kalender mar-
kieren. Sollte noch eine Veranstaltungam
Jahresende stattfinden, kdnnt ihr diese
noch nachreichen. Fir alle Abrechnun-
gen des ersten Halbjahres, die bei uns bis
zum 30. Juni 2021 eingehen, erhaltet ihr
bereits im laufenden Jahr eine Abschlags-
zahlung.
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JORRIT RIECKMANN | Bundesjugendreferent

NLJ-Mitgliedsausweise
Eine Ladung neuer Partner

Wir waren in der letzten Zeit etwas aktiv und kénnen euch ganze fiinf neue
Partner mit Angeboten und Rabatten fiir unsere Mitgliedsausweisinhaberin-
nen prasentieren. Wer weitere Vorschldge, Wiinsche und Ideen fiir neue Partner
hat, der kann sich direkt an mich wenden (Kontakt siehe unten).

Bauernkind

Wer kennt diesen Namen nicht? Bauern-
kind macht die coolsten Klamotten und
das aus Liebe zum Land. Fur die Landju-
gend gibt es ab sofort den exklusiven
Rabattcode ,Nlj_bauernkind_10%" mit
dem ihr 10 % im Bauernkind-Store be-
kommt. Der Code wird sich regelmaRig
verandern, also sprecht uns gerne immer
wieder darauf an.

Soccer Center Osnabriick

Hier bekommt ihr ab sofort 10% Rabatt
auf alle Angebote, die da waren: Soccer,
Bubble-Ball, FuBballgolf, Kickpoint und
der Soccer Cage. Ab nach Osnabriick
zum Flugplatz.

FuBballgolf am Humboldtsee
Am Humboldtsee bekommt ihr pro ge- »

buchtes Ticket fiir die FuBballgolfanlage Fu ® olf

ein Freigetrank mit dazu. Fir hei3e Tage S a
und die Zeit nach Corona sicherlich die - eg¥ am Humboldtsee

perfekte Outdooraktivitat.




JORRIT RIECKMANN | Bundesjugendreferent

Gedenkstatte Lager Sandbostel
Die Gedenkstatte im Herzen unseres Bezirks

Stade gewdhrt euch fiir seine Angebote den
Schilerpreis von 2,00 Euro pro Person und
den Verzicht auf eine Mindestgebiihr. Bildet
euch weiter und informiert euch tber die
Einsatzorte und das Leben der Kriegsgefan-
genen zwischen Bremen und Hamburg.

Hafentraum Bremen

Im Hafentraum kénnt ihr Gbernachten
und das nicht irgendwie, sondern quasi
als Indoor-Camper. Es gibt Wohnwagen,
Tiny Houses, Holzhitten und vieles
mehr. lhr bekommt hier 10 % Rabatt auf
eure Ubernachtung (Achtung: Gilt nicht
auf den Gruppenpreis).

— Hinweis:

G ooy oL CTIe,

Um die Angebote nutzen zu kdnnen, benétigt ihr einen giiltigen NLJ-Mitgliedsaus-
weis auf euren Namen! Wer diesen nicht hat, der meldet sich am besten direkt einmal

bei uns.

( Kontakt

rieckmann@nlj.de
0441/9848975

Jorrit Rieckmann, Bundesjugendreferent ]
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VANESSA REINHARDS | Bildungsreferentin

Eure Ideen und Wiinsche sind gefragt!
Seminare und Lehrfahrten 2022

Bald ist es schon wieder so weit und wir stricken fiir euch das Jahresprogramm
fiir das Jahr 2022. Bei unserer Sommerklausur versuchen wir erneut ein ab-
wechslungsreiches und spannendes Programm aus Seminaren und Lehrfahrten

zu entwickeln.

snsﬁcﬂg“‘"‘
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Wir freuen uns, wenn ihr uns eure Ideen
und Wiinsche mit auf den Weg gebt und
wir sie fir das ndchste Jahr miteinbezie-
hen kénnen. Wo wolltet ihr schon immer
mal mit der Landjugend hin? Bei wel-
chem Thema hab ihr schon mal gedacht
,Da misste es mal ein NLJ-Seminar zu
geben”? Unser Jahresprogramm ist fiir
euch gemacht, also nutzt die Chance
eure Vorschldge einzubringen.

Besucht uns einfach auf unserer Face-
bookseite und stimmt in der Veranstal-
tung unter ,Eure Ideen fir das Landju-
gendjahr2022“ fir eure Favoriten ab. Der
richtige Vorschlag ist noch nicht dabei?
Dann erganzt ihn einfach in der Umfrage.

Wir sind schon sehr gespannt auf eure
Vorschlage!

(

Schaut euch gerne unser Jahresprogramm flr 2021 unter
www.nlj.de an. Vielleichtist auch schon dieses Jahr das eine
oder andere fiir euch dabei!

10



JANA MESSERSCHMIDT | Landesvorstand

AK JumPo

Wie vielfaltig ist die Landjugend!?

Beim Online-AK JumPo des BDL im November 2020 haben wir die Themen vom
letzten Treffen aufgegriffen und erneut iliber Vielfalt und Diskriminierung ge-

sprochen.

Zu Besuch war die Winzermeisterin, Wein-
prinzessin und Botschafterin Simona
Maier und hat uns von ihrem Weg vom
Winzer zur Winzerin berichtet. Zur Land-
jugend st sie 2013 durch die Teilnahme am
Berufswettbewerb gekommen und ist
begeistert, dass Landjugend so offen ist
und alle willkommen heif3t. Simona hat
uns einen Einblick in ihren Transitionspro-
zess gegeben und erkldrt, welche Hirden
es fur sie gab. Es miissen zum Beispiel
zwei Gutachten erstellt werden, durch
welche beurteilt wird, ob die Person geis-
tig gesund ist. Simona hat kritisiert, dass
teilweise auch sehr intime Fragen gestellt
werden, die fiir die Bewertung irrelevant
sind. Friiher hat sie dariiber nachgedacht,
in die Stadt zu ziehen, da dort die Akzep-
tanz groBer ist und um eventuellen An-
feindungen zu entgehen. Fiir mich spie-
len das Geschlecht und die sexuelle Ori-
entierung keine Rolle, denn die inneren
Werte zahlen.

Auf3erdem haben wir tiber das Positions-
papier ,Corona bringt traditionelle Rollen-
bilder wieder hervor” der Bayrischen
Jungbauernschaft gesprochen, in dem
die BJB fiir mehr Gleichberechtigung von
Mann und Frau kampft. Sie zeigen auf,

dass die traditionellen Rollenbilder noch
stark in der heutigen Gesellschaft veran-
kert sind.

Am zweiten Tag hat uns Erik von FARN
(Fachstelle fir Radikalisierung und Natur-
schutz) die VerknlUpfungen zwischen
rechten und voélkischen Gruppen und
deutschem Natur- und Umweltschutz ge-
zeigt und damit verbundene rechtsext-
reme und menschenverachtende Ideolo-
gien und Denkmuster aufgezeigt. Wir
haben zum Beispiel lGber die Bodenre-
form, die Anastasia-Bewegung und ,Hei-
matschutz” gesprochen.

Danach hat die WLL (Westfalisch Lippi-
sche Landjugend) uns von ihrem Projekt
#Dorfleben berichtet, an dem sie gerade
arbeiten und mit dem sie klar kommuni-
zieren wollen, dass rechtes Gedankengut
und menschenverachtende Ideologienin
der Landjugend keinen Platz haben.

Fur mich - und ich denke fiir euch auch -
ist Heimat Ubrigens ein Ort, an den ich
gerne zurlickkehre und an dem alle teilha-
ben kdnnen.

1n
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MUSISCHER ARBEITSKREIS NORD

Oldie-Tanzturnier fiir ehemalige
Landjugendmitglieder

Im Gasthaus Pruser in Hellwege

Liebe Landjugendfreunde,

eigentlich ware es wieder soweit gewe-
sen: nach fiinf langen Jahren hétte am 21.
November 2020 das 7. Oldie-Tanzturnier
stattfinden sollen. Viele ehemalige Land-
jugend-Mitglieder haben sich bestimmt
schon darauf gefreut.

Aus hinlanglich bekanntem Grund konnte
das Turnier nun leider nicht wie geplant
stattfinden. Das ist natirlich sehr schade,
aber aufgeschoben ist nicht aufgehoben!

Informationen bitte an:
Christoph Liick
Rautendorfer StraBe 19 a
28879 Grasberg

Tel. 04293-786506
christoph_71@web.de
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Nach Riicksprache mit dem Gasthof Prii-
ser haben wir bereits einen Ausweichter-
min am Samstag, 26. November 2022.

Das Oldie-Turnier Orgateam bittet euch
herzlich darum, diese Mitteilung an eure
ehemaligen Volkstanzer*innen weiterzu-
leiten. Da noch viel Zeit vergehen wird,
waren wir auch dankbar, wenn ihr uns
inzwischen aktuelle Adressen und
E-Mail-Adressen eurer Oldie-Gruppen
mitteilt.

Vielen Dank, herzliche Grii3e und bleibt
gesund!

Euer Oldie-Turnier Orgateam

Harm-Eide Dierks
Zum Altenteich 7

27336 Rethem
Tel. 0173-1444113 g
harmeidedierks@web.de “*«-,w
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,Lass mal schnacken...”

- digital to huus

Alternative Vermarktungs-
wege, Nachhaltigkeit und

Kommunalpolitik

Ifi’ Lass mal
|\ schnacken £

S 26.-27.02.2021
— > Online
y N
\\\

Agrar - Landjugend - Politik

Am 26. und 27. Februar haben sich unsere drei Arbeitskreise wieder zu einem
gemeinsamen ,Lass mal schnacken...!”-Wochenende zusammengefunden. Auf
Grund der aktuellen Lage haben sich die Teilnehmerinnen online und nicht -
wie eigentlich geplant - in Hildesheim getroffen. Mit 52 Anmeldungen und
spannenden Themen in den drei Schnacks Agrar, Landjugend und Politik war
es ein erfolgreiches und spannendes Wochenende. Auch das abendliche Zu-
sammensein kam nicht zu kurz, denn unsere Teamerinnen Jana, Alena und Ju-
lia haben mit uns eine digitale Runde , Activity” gespielt. Worum es in den ein-
zelnen Schnacks genau ging, erfahrt ihr im Folgenden

Agrar-Schnack
Freitag | Heiko Philipp (Agrarausschuss)

~Aus der Krise wachsen - Alternative
Vermarktungswege”, so lautete das
Thema unseres Agrar-Schnack dieses
Mal. Was lag da naher, als sich zundchst
einmal einen Uberblick (iber die Markte
wahrend und nach der Corona-Krise zu
verschaffen? Dazu war Herr Dr. Albert
Hortmann-Scholten von der Landwirt-
schaftskammer Niedersachsen bei uns.
Er berichtete vom Schweine- und Ferkel-
markt, der aktuell stark unter Druck
steht. Die Erzeugerpreise liegen am Bo-
den, wahrend die Kosten steigen oder
auf konstant hohem Niveau bleiben. Vor
einem Anstieg der Erzeugerpreise gilt es
noch einige Hindernisse zu tiberwinden.
Far den Milch- und Rindfleischmarkt be-
richtete Herr Hortmann-Scholten eben-

falls von Erzeugerpreisen auf niedrigem
Niveau, stellte aber fiir den Milchmarkt
Tendenzen fur einen Aufwartstrend fest.
Auch fir den Rindfleischmarkt erwartet
er mit der Lockerung der Coronaregeln
einen Preisanstieg.

Mit einer kurzen Betrachtung des eben-
falls angespannten Gefliigelfleisch- und
Eiermarktes endete der Vortrag aufgrund
der abgelaufenen Zeit. Gesprachsstoff
und Nachfragen hatten aber sicher noch
flr eine weitere Stunde gereicht.

Samstag | Henrik Klee (Agrarausschuss)
Samstag begann um 15:00 Uhr der zweite
Teil von ,Lass mal Schnacken...!”. Der Ag-
rar-Schnack freute sich dariber, zwei
Referenten empfangen zu kdnnen.
Im ersten Teil durften wir Paul Weiterer
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vom ,Weiterer Landhandel” begriiBen. Er
brachte uns die Dinkelvermarktung und
dessen Vertragsanbau etwas naher. Im
Anschluss gab es noch eine via Video
durchgefiihrte Betriebsfiihrung.

Der zweite Referent an diesem Tag war
Herr Nils Kruse von ,Nordsee Trocken-
gemiise”. Er berichtete uns, wie er sein
Unternehmen aufgebaut hat und wie die
Produktion des Trockengemiises funkti-
oniert. Er bietet neben den eigenen M&h-
ren- und Rote Beetechips auch noch
Chips aus Apfeln aus dem ,Alten Land”
flir Pferde und andere Tiere an.

Im Anschluss der Vortrage trafen wir uns
noch mit den anderen Schnacks zur
»aktuellen Stunde” und berichteten nach
einer anregenden Diskussion aus den ein-
zelnen Schnacks, bevor wir den Abend
dann gemeinsam ausklingen liel3en.

Politik-Schnack

Freitag | Andre Laboga (Landjugend
Asendorf)

Im Politik Schnack haben wir uns unter
dem Motto ,Kommunal egal? - Ein-
bringen statt aufregen!” getroffen. Wie
der Titel schon verrdt, ging es um das
Thema Kommunalwahlen. Am Freitag-
abend haben wir mit dem inhaltlichen
Einstieg begonnen.

Wir haben uns mit den einzelnen Ebenen
einer Kommune von der Gemeinde bis
zum Landkreis beschaftigt. AuBerdem
ging es darum, wer wahlen darf und wie
man Birgermeister werden kann. Unter
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den Teilnehmern gab es auch den ein
oder anderen, der Uberlegt, sich fiir den
Gemeinde- oder Ortsrat zur Wahl stellen
zu lassen.

Zwei neue Begriffe haben wir auch noch
kennengelernt: Das Panaschieren und
Kumulieren. Beim Panaschieren verteilt
man seine Stimmen auf mehrere Kandi-
daten oder Listen. Beim Kumulieren
bekommt ein Kandidat alle Stimmen.

Samstag | Andre Laboga (Landjugend
Asendorf)

An Tag Zwei haben wir zwei Referenten
gehabt, die uns ein wenig aus ihrer poli-
tischen Erfahrung berichtet haben.
Eingestiegen sind wir mit Heino Klint-
worth, der aus seinem Alltag als Biirger-
meister berichtet hat. Er hat uns auch
motiviert, sich als junger Mensch fiir den
Gemeinderat aufzustellen, weil es haufig
an Nachwuchs fehlt.

AnschlieBend hat Jan Hagerling aus sei-
ner Erfahrung im Gemeinderat berichtet,
wie man sich auf kommunaler Ebene
auch auBerhalb vom Gemeinderat poli-
tisch engagieren kann. Dies ist beispiels-
weise in Form von Blrgerinitiativen mog-
lich,indem man Unterschriften sammelt.
In einigen Kreisen gibt es auch noch ein
Jugendparlament oder einen Kreisjugen-
dring, wo man als junger Mensch mitwir-
ken kann. Er konnte auBerdem jede
Menge dariliber erzdhlen, wie Wahllisten
aufgestellt werden und hat uns moti-
viert, sich als junger Mensch zur Wahl
aufstellen zu lassen.
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Insgesamt haben wir an den zwei Tagen
jede Menge Neues Uber die Kommunal-
politik erfahren und wurden motiviert,
sich selbst auf kommunaler Ebene poli-
tisch zu engagieren.

Landjugend-Schnack
Freitag | Andreas Weber (Landjugend

aus Rheinland-Pfalz)

Im Landjugendschnack lautete das
Thema ,Einfach.Nachhaltig.Leben. -
Gemeinsam fiir unsere Zukunft”. Frau
Christine Drose, die Mutter von Agrarrefe-
rentin Cdcilia, ausgebildete Hauswirt-
schaftsmeisterin und Dozentin, hat uns
Freitagabend Uber praktische Tipps infor-
miert, wie man sich im Alltag nachhaltiger
verhalten kann. So stellte sie die Unter-
schiede und Vor- und Nachteile zwischen
Spulmaschine und Handsptilen vor. Eben-
so ging es um korrektes Waschen bzgl.
Temperatur und Mitteleinsatz. Sie stellte
aber auch einfache Alltagsgegensténde
vor und empfahl Seife statt Lotion oder
einen Staubwedel aus Strau3enfedern.

Samstag | Andreas Weber (Landjugend
aus Rheinland-Pfalz)

Am Samstag referierte Frau Christiane
Heeren von der Landwirtschaftskammer
Niedersachsen. Sie stellte das Thema
Nachhaltigkeit im groBen und allgemeinen
Kontext vor. Zu Beginn ging es um den
Ursprung des Begriffs der Nachhaltigkeit
sowie die drei Sdulen der Nachhaltigkeit:
Okologie — Okonomie - Sozial. Ebenso
die 17 UN-Ziele zur Nachhaltigkeit, welche
sich erganzen sollen. Nachdem sie den
CO*-Rechner vorgestellt hat, haben ei-

nige direkt eifrig begonnen, ihren eigenen
CO?-FuBabdruck zu berechnen. Nach
weiteren Themenfeldern iber Konsum,
Verkehr, Kommunikation sowie Alltag und
Haushalt, schloss sie ihren Vortrag mit
dem Hinweis, nicht generell zu verzichten,
sondern sinnvolle Alternativen zu suchen.

AnschlieBend ging es in Kleingruppen
(Breakoutsessions) darum, nachhaltige
Ideen fiir Landjugendgruppen oder
-abende sowie Events zu sammeln und
zu entwickeln.

In einer Abschlussrunde wurde die rege
Beteiligung gelobt sowie liberlegt, in ei-
nem hoffentlich im Herbst wieder real
stattfindenden Schnack die Themen wei-
ter auszubauen.

Wer von euch jetzt Lust bekommen hat
auch mal mit dabei sein: Das nachste Mal
treffen wir uns zum Schnacken vom
29.-30. Oktober 2021 in Bremen.
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DOROTHEE HULSING | Landjugend Solschen u.U.

19 auf einen Streich
Ein ganz anderes Madelswochenende |

Bevor ich anfange zu berichten, méchte ich sagen:
AUCH MANNER DURFEN DIESEN ARTIKEL LESEN! (©)

e

Bei dem Seminar ,,Powerfrauen”, welches vom 19 - 20. Februar 2021 online statt-
fand, nahmen 19 Méadels aus ganz Niedersachsen teil. Auch mehrere unserer
aktuellen und ehemaligen Birefs waren mit am Start. Organisiert wurde es von
Kaddi, weil sie Bock hatte mal ein Seminar nur fiir Frauen zu planen. Der Hin-
tergrund hierfiir war, dass wir Frauen tendenziell mehr in die Selbstkritik gehen
als Manner. Gesagt getan. Mit Janina Tiedemann, ehemalige Landesvorsit-
zende, war eine kompetente Seminarleitung gefunden.

Tag 1| Gestartet haben wir Freitagabend
mit dem Marchen ,Sieben auf einen
Streich” Ihr fragt euch jetzt vielleicht,
was das mit dem Seminartitel ,Power-
frauen” zu tun hat. Ganz einfach, wie wére
die Geschichte verlaufen, wére es eine
Schneiderin gewesen, die sieben Fliegen
auf einen Streich getotet hétte? Hatte sie
sich auch eine Giirtelschnalle gemacht
mit dem Schriftzug ,7 auf einen Streich”?
Was denkst du? Was erwarten wir von
uns, bevor wir neue Anforderungen ange-
hen? Geben wir Frauen mehr Details preis
als Mdnner? Oftmals ja, so ergeben es die
verschiedenen Erlebnisse. Doch muss
das sein? NEIN! Janina betont in diesem
Zusammenhang, dass wir unbedingt Po-
werfrauen in allen Ebenen brauchen.

Nach der Einflihrung ins Seminar und der
Erkldarung vom Begriff ,Powerfrauen” hat
Janina mit dem Thema Selbstvertrauen
und -kritik begonnen, welches sie immer
wieder mit Beispielen aus ihrem Leben
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untermauert hat. Fragen hierzu waren
unter anderem: Was verstehen wir dar-
unter? Wie hoch hdngen wir unsere
Messlatte und wie sieht es mit unserem
Selbstvertrauen aus? Zum Thema ,Kon-
takte nutzen” musste ich herzhaft la-
chen, weil sie hier das Beispiel mit dem
Verteilen von Visitenkarten eingebracht
hat. Wie schnell werden sie verteilt? Ma-
chen es Mdnner und Frauen gleich
schnell? Oder wagen wir Frauen meist
mehr ab, ob der Kontakt gut genug ist,
dass derjenige*diejenige eine bekommt?
Genial beschrieben. Und ich war mit mei-
nem Schmunzler nicht alleine.

Mit den offenen Fragen im Text mdchte
ich dich als Leser*in zum Nachdenken
anregen, so wie es bei uns wahrend des
Seminars der Fall war. Wir konnten uns
immer einbringen, mitdiskutieren oder/
und unsere Erfahrungen austauschen. So
entstand ein sehr vielfaltiger und ab-
wechslungsreicher erster Abend.



DOROTHEE HULSING | Landjugend Solschen u.U.

Tag 2 | Am nachsten Morgen, Samstag,
den 20. Februar 2021, ging es so spannend
weiter, wie es abends aufgehort hatte.
Auch heute hatte Janina verschiedene
Schwerpunktthemen vorbereitet, die alle
mit Aktivrunden in Breakoutrooms ende-
ten. Hier hatten wir die Mdglichkeit, un-
sere Erfahrungen, Tipps, etc. in einer
Kleingruppe auszutauschen. Themen
waren: die eigene Leistung anzuerken-
nen, das eigene Konnen anzuerkennen,
unser Informationsverhalten, das richtige
Reden, sicheres Auftreten und das Raum
einnehmen. Ihr merkt, es wurde sehr viel-
faltig und abwechslungsreich. In vielen
Momenten habe ich mich wiederfinden
oder auch neu entdecken diirfen. Im Aus-
tausch mit den anderen war ich mit den
AHA-Momenten definitiv nicht alleine.
Somit ist genau das eingetroffen, was zu-
vor angekiindigt wurde. @

Wahrend des Seminars wurden viele Kli-
schees aufgerollt und Verhaltensweisen
genauer beleuchtet. Das ein oder andere
Verhalten ldsst sich geschichtlich erklaren.
Somit begaben wir uns auf die Spuren

der Frauen-und Mannerrollenverteilung.
In vielen Situationen konnten wir uns
wiedererkennen oder uns hinterfragen.

AbschlieBend mdchte ich betonen, dass
wir wahrend der gemeinsamen Zeit fest-
gestellt haben, dass einige typische Rol-
lenverteilungen und Beschreibungen
nicht auf einen selbst oder unser Umfeld
passen. In diesem Zusammenhang wurde
deutlich, dass jeder anders ist und somit
unterschiedlich handelt. Jeder von uns
und euch hat somit verschiedene Starken
und Schwachen, die er verdandern oder
behalten mochte. Somit holt eure Power
aus euch raus und werdet Powerfrauen
und Powermanner. Wir brauchen Leute
wie dich, die etwas bewegen wollen.
Statt zu sagen ,Ich habe keine Ahnung!”
- sagst du das nachste Mal einfach ,Dar-
Uber sprechen wir das nachste Mal.” oder
,Das musstest du aber wissen und wenn
nicht mach dich schlau!” . In diesem
Sinne macht es gut und lasst euch nicht
unterkriegen. Macht euch groB! Schul-
tern zurtick, Kopf nach oben, Blick suchen
und halten. Ihr schafft das.
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LAMA-REDAKTION

Der Bezirk Hildesheim-Braunschweig

stellt sich vor

Ortsgruppen: 13

Kreise und Kreigemeinschaften: Gan-
dersheim, Helmstedt, Holzminden-Ha-
meln, Goslar, Gottingen, Hildesheim-Ma-
rienburg, Peine

Zustindige Bildungsreferentinnen:
Katrin Aschmann

Zustdndiger Landesvorstand: Jana
Messerschmidt

Regionalbiiro: Geschaftsstelle Hannover

Regionale Besonderheiten und Spezi-

alitaten:

+ Unser sudlichster Bezirk zeichnet sich
vor allem durch die Nahe zum Harz
aus, der zu jeder Jahreszeit ein belieb-
tes und abwechslungsreiches Ausflug-
sangebot bietet.

+ Eine der bedeutendsten literarischen
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Figuren Niedersachsens ist Till Eulen-
spiegel. Das Buch wurde im16. Jahrhun-
dert anonym veroffentlicht und berich-
tet iiber den Narren und Schelm, derim
Braunschweiger Land geboren wurde
und dort auch sein Unwesen trieb.

+ Die Stadt Braunschweig ist einen Be-
such wert. Aufgrund seiner wirtschaft-
lich guinstigen Lage spielt der Export
dort eine grof3e Rolle. Kulinarisch hat
die Lowenstadt einiges zu bieten: die
Mumme - ein malzhaltiges Getrdnk,
Lebkuchen oder Spargel.

+ Jedes Jahr im Sommer locken die
,Gandersheimer Domfestspiele” zehn-
tausende Menschen in die Stadt. Mit
seinem vielfdltigen Programm ist es
das groBte Freilichttheater in Nieder-
sachsen.

Till Eulenspiegel



LAMA-REDAKTION

Was macht eure Gruppe besonders e

Landjugend Heberborde: Wir sehen es
als unsere Aufgabe, Kindern, Jugendli-
chen und jungen Erwachsenen in unse-
rer ldndlichen Region etwas zu bieten
und unsere schéne Heberborde attraktiv
mitzugestalten. Dabei ist es uns beson-
ders wichtig, dass sowohl Scheunenfeten
und Feiern, aber auch Traditionen, wie
z.B. das Erntekronebinden oder unser
jahrlicher griiner Ball, nicht zu kurz kom-
men. Ganz egal, bei welcher Aktion - uns
macht besonders unser starker Zusam-
menhalt aus!

Landjugend Hohenhameln: Wir mi-
schen das Dorfleben auf und lassen uns
die gemeinsame Zeit nicht nehmen!

Landjugend Kénigslutter/ Nord-Elm:
Wir sind die Aussteller der wohl belieb-
testen Weihnachtsfeier der Region.

Landjugend Nordharz: Wir feiern die
Feste, wie sie fallen und machen aus je-
der Situation das Beste

Landjugend Solschen: Seit 64 Jahren
treffen wir uns regelmafBlig zu gemeinsa-
men Gruppenabenden, mischen bei na-
hen und fernen Feten mit und veranstal-
ten seit 54 Jahren den jéhrlichen Weih-
nachtsball, zu dem wir inzwischen 1800
Gaste begriiBen dirfen.
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CHRISTIAN SCHWETIJE | Landjugendbezirk Hildesheim-Braunschweig

HiBs - Der Online-Bezirk

Der neue Landjugendbezirk Hildesheim-
Braunschweig stellt sich vor und erste
Aktionen fanden bereits statt

Der neue Vorstand des Bezirks Hildesheim- Braunschweig: von links

: Maria Steinmann-

Luders, Johannes Wiistemann, Christian Schwetje, Max von Cramer, Bettina
Steinmann-Liiders, Moritz Munzel, Svenja Hagemann, es fehlt Tizia Hamann.

»Die NLJ hat nur noch 8 Bezirke? Was ist
denn da passiert?”. Das haben sich viel-
leicht einige von euch in den letzten Mo-
naten gefragt. Blickt ihr in den Suden
unseres Bundeslandes findet ihr die Ant-
wort.

Am 17. Oktober 2020 wurde der neue
Landjugend-Bezirk Hildesheim-Braun-
schweig gegriindet. Nach langer Pla-
nung konnten nunmehr endlich die Be-
zirke Hildesheim und Braunschweig ver-
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einigt werden. Der neue Bezirk reicht
nun von Hameln bis hin zum stdlich
gelegenen Gottingen Uber die nieder-
sachsischen Grenzen hinaus bis nach
Sachsen-Anhalt.

Bisher konnten wir die neuen Grenzen
noch nicht gemeinsam erkunden. Statt-
dessen finden seit Ende 2020 regelmaBig
Online-Veranstaltungen zu verschiede-
nen Themen statt. So starteten wir im
vergangenen Jahr mitdem Thema ,Brau-




CHRISTIAN SCHWETIJE | Landjugendbezirk Hildesheim-Braunschweig

chen wir ein Schulfach ,Erndhrungs- und
Verbraucherbildung“?”. Als Expertinnen
zu diesem Thema haben uns Elisabeth
Brunkhorst (Prasidentin des Niedersach-
sischen LandFrauenverbandes Hanno-
ver) und Sophie Raupers-Greune (Bot-
schafterin des Zentrums fiir Erndhrung
und Hauswirtschaft Niedersachsen) eine
Einflihrung zu dem Thema gegeben. An-
schlieBend wurde von den vielen Teil-
nehmern aus unserem Bezirk, aber auch
aus anderen Teilen Deutschlands, fleiBBig
diskutiert. Zu diesem Thema konntet ihr
schon o6fter etwas im LaMa lesen, denn
auch die NLJ unterstiitzt die Petition der
LandFrauen (siehe Infokasten).

Die zweite Online-Diskussion fand mit

Paul Weiterer (Geschaftsfiihrer des Land-
handels Weiterer) statt. Paul erlauterte
uns den ungewdhnlichen Verlauf der Ag-
rarpreise im vergangenen Jahr. So spiel-
ten die Markte etwas verriickt, doch Paul
konnte uns sehr kompetent jede Bewe-
gung der Weizenpreise erklaren und wir
haben noch lange mit ihm und den vie-
len Teilnehmern diskutiert.

In den folgenden Monaten werden wir
monatlich weitere verschiedene Themen
mit euch online diskutieren und hoffen
weiterhin auf rege Beteiligung.

Wollt Thr Gber uns auf dem Laufenden
bleiben, folgt uns auf Instagram:
,bezirk_hildesheim_braunschweig”.

Petition fir mehr Alltagskompetenzen

Der Niedersachsische LandFrauenverband Hannover sowie zahl-
reiche Partner, zu denen auch die NLJ gehért, fordern die Einfih-
rung eines Unterrichtsfaches ,Erndhrungs- und Verbraucherbil-
dung” (s. vorletztes LaMa). Dazu wurden bei der Online-Petition
klrzlich 15497 Unterschriften gesammelt, die zum nachstmogli-
chen Zeitpunkt an den niederséchsischen Kultusminister Grant
Hendrik Tonne tberreicht werden. Die Forderung wird auch da-
riber hinaus weiterverfolgt.
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TIZIA HAMANN | Landjugend Heberbérde

Traditionen weitergeben
Erntekrone binden in der Heberborde

Im September 2019 wurden wir, die Land-
jugend Heberbdrde, zum Herbstfest der
KWS auf das Gut in Wiebrechtshausen
eingeladen. Wir wurden gefragt, ob wirim
Rahmen des Festes eine Erntekrone bin-
den konnten. Bis zu diesen Zeitpunkt hat-
ten wir allerdings noch Uberhaupt keine
Erfahrung mit dieser Tradition. Wir wand-
ten uns an die Landfrauen Bad Ganders-
heim-Kreiensen und die jungen Land-
frauen aus dem Gandersheimer Raum.
Gemeinsam nahmen wir die Einladung an
und bereiteten das Erntekrone binden fir
das Fest vor. Hierbei konnten wir auf die
jahrelangen Erfahrungen der Landfrauen
zurlickgreifen. So wurde Weizen, Gerste,
Hafer und Roggen fachmannisch getrock-
net, Bindedraht, Scheren und Schleifen-
bénder besorgt. Gemeinsam entstand
beim Fest innerhalb von wenigen Stun-
den eine Erntekrone. Wir konnten den
traditionellen Aufbau und das Binden der

Erntekrone erst durch Zusehen und Anrei-
chen und spater durch eigenes Auspro-
bieren erlernen. Auch Besucherinnen und
Besucher des Festes waren interessiert an
unserer Arbeit. Kinder konnten sich unter
anderem kleine Getreidestrauf3e binden
und mit nach Hause nehmen. Am Ende
des Tages Uibergaben wir die fertige Krone
dem Gut Wiebrechtshausen, in dessen
Kirche die Krone nun am Erntedank auf-
gehangt wird.

Die Aktion hat allen Teilnehmerinnen und
Teilnehmern so viel Freude bereitet und
die Weitergabe dieser Tradition wurde als
sehr wichtig eingeschétzt, sodass unser
Plan war, 2020 eine Erntekrone in einem
Dorf der Heberborde zu erneuern. Pande-
miebedingt musste dies leider ausfallen,
aber wir hoffen, dass dies 2021 und auch
in den folgenden Jahren regelmaRBig
stattfinden kann, damit diese Tradition

Ve

Kurzvorstellung

Griindungsdatum: 1974
Aktuelle Mitgliederzahl: 140

begehbaren Insektenhotels.

Prasenz zusammen zu sein!

Unsere coolste Aktion bisher war die 72h-Aktion 2019 mit dem Bau unseres

Darauf freuen wir uns in nachster Zeit: Hoffentlich ganz bald mal wieder in

Zugehorigkeit: Direktmitglied im Bezirk Hildesheim-Braunschweig 3%
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TIZIA HAMANN | Landjugend Heberbérde

und Handwerksarbeit nicht verlernt, son-
dern an jiingere Generationen weiterge-
geben werden kann. Hierbei wollen wir
auch weiter auf die gute Zusammenarbeit
mit den Landfrauen setzen.

R

P anoge
-!_J!uhi‘i‘lr

i : - i ﬂ o
< AN
Mit Hilfe der Landfrauen konnte die Erntekrone
gebunden werden.

: o P e S
Auch in den kommenden Jahren wollen wir die
Tradition des Erntekronenbindens aufrechter-

halten.

Ubergabe der Erntekrone an das Gut Wiebrechtshausen.
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LORENA WIEDENBRUCH | Landjugend Hils

Anpacken und gemeinsam etwas

schaffen

Die Landjugend Hils stellt sich vor

Hey Leute, wir sind die Lj Hils. Eine Orts-
gruppe aus dem Landkreis Holzminden.
Wir treffen uns eigentlich jeden Freitag
in Wickensen, au3er wenn im Land ge-
rade eine Pandemie grassiert. Wir haben
rund 50 Mitglieder, mal mehr und mal
weniger aktiv. An unseren Gruppen-
abenden planen wir Veranstaltungen,
unternehmen etwas zusammen oder
quatschen einfach nur. ,Wir fahren zu-
sammen Bowlen oder Schwimmen, ge-
hen ins Kino oder Treffen uns zum Eier-
backen”, sagt Hendrik Vespermann, ers-
ter Vorsitzender.

Bekannt ist unsere Ortsgruppe fiir unser
traditionelles Erntefest in Wickensen. Je-
den ersten Sonntag im Oktober findet
rund um das Gelande der ehemaligen
Staatsdomane ein traditioneller Bauern-
und Kunsthandwerkermarkt sowie eine
Oldtimer-Show und das beliebte Traktor-
pulling statt. Hierbei ziehen Traktoren,
verschiedener Klassen, einen Bremswa-
gen Uber eine abgesperrte Strecke. Sie-
ger ist derjenige, der in seiner Klasse am
weitesten fahrt. Selbstverstandlich star-
ten nicht nur professionelle Teams. Jeder,
der Lust hat, ist eingeladen mit seinem
Trecker zu starten. ,Das Erntefest bedeu-
tet flr uns nicht nur jede Menge Arbeit,
sondern schweil3t uns auch zusammen
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und ist das Highlight des Jahres”, so Felix
Wiedenbruch, dessen Eltern bereits in
der Landjugend waren.

Unser Markenze|chen Das Erntefest in W|c nsen.

Eine weitere Veranstaltung, die von uns
organisiert wird, ist das Osterfeuer in der
Feldmark von Wickensen. Im Jahr 2019
gab es neben einem riesigen Feuer, le-
ckerer Bratwurst und Getranken auch
kostenloses Stockbrot fir die Kinder so-
wie zahlreiche Schwedenfeuer.

Himmelfahrt und zum 1. Mai wird hatUrIfch ge-
wandert.
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LORENA WIEDENBRUCH | Landjugend Hils

Doch nicht nur Veranstaltungen stehen
auf unserem Plan. Am ersten Mai und zu
Himmelfahrt wird gewandert. An Pfings-
ten schlagen wir ein Zeltlagerin der Feld-
mark auf und beim Griinen Ball in Buch-
hagen sind wir die ersten auf der Tanzfla-
che. Und eine Weihnachtsfeier gibt es
natiirlich auch jedes Jahr. 2019 waren wir
zuerst auf dem Weihnachtsmarkt in Holz-
minden und anschlieBend im Esca-
pe-Room”, erklart der Vorsitzende Marc
Treuberg.

schlieBend ging es in einen Escape Room.

Wer noch mehr Uber uns erfahren
mochte, kann gerne auf unserem Ins-
tagram-Account ,ljhils” vorbeischauen.

Die letzte Weihnachtsfeier startete zunachst auf dem Weihnachtsmarkt in Holzminden und an-
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ANTONIA RAULS & THESSA HELWES | Landjugend Hohenhameln u. U.

Die Landjugend Hohenhameln u.U.
Wir mischen das Dorfleben auf und lassen uns

die gemeinsame Zeit nicht nehmen!

Die Landjugend Hohenhameln wurde am 29. April 1952 mit
69 Jugendlichen gegriindet, was uns nachstes Jahr das

70-jahrige Bestehen feiern ldsst.

Riickblickend macht uns besonders der
alljahrliche Tanz in den Mai stolz. Was an-
fangs als eine kleine Tanzveranstaltung
galt, wurde Uber die Jahre hinweg zu ei-
nem Highlight, welches jéhrlich von uns
organisiert und ausgefiihrt wurde. Auch
bei Nicht-Mitgliedern und Uber Kreis-
grenzen hinaus wird sich dieser Terminin
den Kalendern vieler markiert und mit
Vorfreude erwartet.

Aufraumen nach dem Tanz in den Mai

Auch das Ostereiersammeln, das jedes
Jahr am Ostermontag stattfindet, ist seit
Ewigkeiten fester Bestandteil unseres
Programms. Viele Jahre fand es im Ha-
melerwald statt, einige Jahre auch im
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Unser Logo

ausreichend gro3en Garten der Vor-
standsmitglieder. Nachdem alle Eier ein-
gesammelt sind, wird gegrillt, gemein-
sam am Lagerfeuer gesessen und Stock-
brot sowie Eier gebacken.

Zu Pfingsten treffen wir uns jahrlich tra-
ditionell zum Eierbacken. Nach dem ge-
meinsamen Grillen am Nachmittag, wird
der Abend mit einem gemdtlichen La-
gerfeuer und Stockbrot sowie dem Eier-
backen ausgeklungen.

Die jahrliche Herbstfahrt gehort mit zu
den beliebtesten Programmpunkten un-
serer Mitglieder, wo wir jedes Jahr ab-
wechselnd ein Reiseziel im In- und Aus-
land wahlen. Reiseziele in den vergange-
nen Jahren waren zum Beispiel die Nord-
see, London und der Harz. Weitere
haufige Programmpunkte sind unter
anderem Kanu und Wasserski fahren,
Spieleabende und vieles mehr.

Nach einem Jahr voller abwechslungsrei-
cher Aktionen fehlt dann nur noch eins.
Weihnachten steht vor der Tir und was
liegt da ndher, als der Einladung unserer



ANTONIA RAULS & THESSA HELWES | Landjugend Hohenhameln u. U.

Nachbar-Landjungend Solschen zu fol-
gen und den beriihmten Weihnachtsball
in der Gebldsehalle llsede zu besuchen.
Dies ist jedes Jahr wieder ein schones
Ereignis, wo viele Mitglieder gerne teil-
nehmen. Man sieht, bei uns wird es nie
langweilig.

2020 stellte Corona uns bekannterweise
vor eine ungewdhnliche Herausforde-
rung. Alle Anstrengungen, etwas zu pla-
nen, waren vergebens und bereits orga-

nisierte Veranstaltungen wie unsere
neue Spring Party mussten abgesagt
werden. Doch nun gibt uns das neue Jahr
Hoffnung und Motivation, sich dieser He-
rausforderung zu stellen und das Beste
daraus zu machen. Die ersten Aktionen
fanden bereits voller Erfolg online statt
und noch weitere sind in Planung. Wir
sind gespannt, was noch folgt und lassen
uns die gemeinsame Zeit, auch wenn nur
virtuell, nicht nehmen.

Zu Besuch beim Weihnachtsball der Landjugend Solschen 2019
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ROBIN GERLOFF | Landjugend Konigslutter/Nord-Elm

Landjugend Konigslutter/ Nord-Elm
Unsere Aktionen aus dem vergangenen Jahr

Heidepark - Adrenalin ohne Ende

Als wir im Februar 2020 den neuen Vor-
stand der Landjugend Konigslutter/Nord-
Elm bildeten, konnte noch keiner ahnen,
dass uns ein, heute sehr bekanntes,
Thema einen Strich durch die Rechnung
machen wird. Fast jedes dritte Wochen-
ende stand ein cooler Programmpunkt in
unserem Kalender - alle ausgefallen.

FEry

Heideparkesuch am 14. Juli 2020

Doch nun war es soweit, nach etlichen
Lockerungen konnten wir endlich unse-
ren ersten Programmpunkt am 14. Juli
2020 durchfiihren. Frihmorgens war Ab-
fahrt Richtung Soltau, richtig, es ging in
den Heidepark. Bewaffnet mit dem einen
oder anderen Dosenbier und einer Menge
Motivation machten wir den Heidepark
unsicher. Anfangs war es fiir uns, den Vor-
stand, gar nicht so leicht, die gerade mal
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knapp 20 Leute in Schach zu halten. Den-
noch ist keiner verloren gegangen und
wir hatten eine Menge Spal3. Die langen
Wartezeiten auf den nachsten Adrenalin-
schub boten eine gute Moglichkeit, um
die anderen Leute aus der Landjugend
naher kennenzulernen. Nach einem Tag
voller Nervenkitzel, verlieBen wir er-
schopft das Geldnde.

Discobowlen - mit 44 Leuten die Bah-
nen unsicher gemacht

Unser groBtes und vor allem auch lustigs-
tes Event bis jetzt — Discobowlen im
Strike.

Wir waren gerade mal ein halbes Jahr im
Vorstand und hatten schon fast 50 Neu-
eintritte, einfach unglaublich. Nachdem
wir den Betreiber zum dritten Mal beich-
ten mussten, dass wir doch mehr Leute
sind, hat es dann gereicht. Am12. Septem-
ber 2020 sind wir dann mit 44 Leuten nach

Discobowling am 12. September 2020 im Strike
in Wolfsburg



Macht nur so weiter.
Unseren Segen habt Ihr.

Wer das Land bewegt, hat mehr als Anerkennung verdient. Wir unterstiitzen
die Arbeit der Niedersachsischen Landjugend e.V. Und fiir die Eventualitdten
des Lebens sind wir landesweit in jedem Dorf zur Stelle.

O OFFENTLICHE  Offentliche €
- fair versichert
O OSTFRIESISCHE VG H w

LANDSCHAFTLICHE BRANDKASSE
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ROBIN GERLOFF | Landjugend Konigslutter/Nord-EIm

Wolfsburg ins Strike gereist und haben
den Laden so richtig aufgemischt. Durch
Losen der Gruppen konnten wir garantie-
ren, dass nichtimmer dieselben auf einem
Fleck hocken, sondern sich gegenseitig
kennenlernen. Nachster Strike = Shot-
runde; die hdchsten Punkte = Shot; das
beste Team = Freigetrénke. Diese und wei-
tere Manover des DJs kurbelten sowohl
den Ehrgeiz als auch den Rauschzustand
an. Mitder ,Drohung” wieder zu kommen,
verlie3en wir lachend das Bowlingcenter.

Paintball - jetzt wird’s bunt

Die C****a Zahlen stiegen wieder leicht,
also beschlossen wir nochmal gemeinsam
etwas zu unternehmen. Die Entscheidung
stand schnell, wir wollten schon immer
mal Paintball spielen. Wie ist es mit dem
Markierer zu schiel3en? Welche Szenarien

T
A ‘ =
Paintball spielen am

25.6ktober 2620 auf den Batlﬁelds in H|Ideshe|m

gibt es? Und tut ein abbekommener
Schuss weh?

Eher beeindruckt von den Markierern als
von der Sicherheitsbelehrung, machten
wir uns am 25. Oktober 2020 auf den Weg
zur ersten Schlacht. Das Szenario hief3
+Autobahn”, viele Pkw und Busse boten
hier Deckung. Wer getroffen wurde,
musste raus, bis keiner aus der anderen
Mannschaft mehr da war. Und ja, es tut
weh, wenn man eine Kugel abbekommt
- vor allem aus zwei Metern auf den Ri-
cken. Nach vier Stunden spielen hatten
wir dann die gesamte Anlage in Hildes-
heim ein bisschen bunter gemacht. Mit
einer Menge Matsche, Farbe und dem ei-
nen oder anderen blauen Fleck machten
wir uns auf den Weg zur After-Game-Party
in Glentorf.
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NELE BURGDORF & REBECCA NOTTBOHM | Landjugend Solschen u.U.

Landjugend Solschen

Wir mischen kraftig mit!

Bekannt durch unseren traditionellen Weihnachtsball und regelmaBige Grup-

penabende

Wir sind die Landjugend Solschen und
Umgebung. Eine aufgeweckte, lebens-
lustige Gruppe, die fastimmer auf Land-
jugend-Veranstaltungen in Niedersach-
sen zu sehen ist. Falls ihr noch nichts von
uns auf Festen und Landjugendfeten
gehort habt, geben wir euch einen klei-
nen Einblick: Gegriindet wurde unsere
Ortsgruppe 1956 mit der Idee, Landju-
gendarbeit aus dem Vorharz auch in un-
serer Gegend zu verwirklichen. Dies
klappte schlieBlich auch, da sich viele
engagierte Jugendliche fanden, die mit-
einander Planungsgesprache fiihrten.
Damals gab es nur vereinzelt Freizeitan-
gebote, sodass sich viele Gber das Ange-
bot der Landjugend freuten. Man traf
sich regelmaBig (fast alle reisten mit dem
Fahrrad an), um sich tiber politische und
aktuelle Themen auszutauschen. Es
wurde diskutiert, geplant, aber auch ge-
sungen, gespielt und getanzt.

So ist es auch noch heute. Inzwischen
haben wir einen eigenen Jugendraum.
Bei diesem handelt es sich um ein umge-
bautes und denkmalgeschiitztes Stallge-
baude, welches sich auf dem Pfarrhof in
Solschen befindet. Unsere Gruppen-
abende sind alle zwei Wochen Donners-
tagabend, welche vorher gemeinsam
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von dem Vorstand und den Mitgliedern
in einem Monatsprogramm geplant wer-
den. Jeder darf mitwirken, Ideen einbrin-
gen und Planungen mit umsetzen.
AuBerdem treffen wir uns einmal im Mo-
nat an einem Freitagabend zur Kneipen-
runde. Daflr suchen wir uns jedes Mal
eine andere Kneipe bzw. ein anderes
Restaurant im Landkreis Peine aus. Somit
bekommen wir ein breites Repertoire an
Speisen und Getranken und zusatzlich
hat jedes Landjugendmitglied, welche
im ganzen Landkreis verteilt ansdssig
sind, mal einen kurzen Anfahrtsweg.

o W,
Gemeinsames Kart fahren

Im Jahr 2020 waren unsere grof3ten Akti-
onen - der Georgische Abend im Januar,
mit besonderen Spezialitdten aus dem
Kaukasus, der Besuch der Internationa-
len Griinen Woche in Berlin vom 18. bis 21.



NELE BURGDORF & REBECCA NOTTBOHM | Landjugend Solschen u.U.

Januar 2020, das gemeinsame Kart fah-
ren in Hildesheim im Februar und die
Thementage ,Lass mal schnacken” in
Wolfsburg vom 7. bis 8. Mdrz. Nach dem
ersten Corona-Lockdown starteten wir
im August mit einer ausgiebigen Radtour
rund um den Grof3 Biiltener Wald mit an-

Radtour rund um den Grof3 BUIenerWaId

schlieBendem Picknick in unsere Grup-
penabende. Im August veranstalteten
wir fur die Mitglieder von ,Jugend Macht
Solschen” ein Bienenrennen.

Bienenrennen im August letzten Jahres

Aufgrund des zweiten Corona-Lock-
downs konnten wir uns ab Oktober nur
noch digital treffen. Trotz dieser Ein-
schrankungen konnten wir im Dezember

2020 ein gemeinsames digitales Weih-
nachtskartenbasteln durchfiihren. Daftr
wurden im Vorhinein die Bastelutensilien
den Teilnehmer*innen in den Briefkasten
geworfen und an dem Gruppenabend
konnte dann jeder seine Karten basteln.
Dabei kam auch Gber das digitale Format
eine gemeinsame weihnachtliche Stim-
mung auf.

Leider musste wegen Covid-19 auch un-
ser traditioneller Weihnachtsball in der
Gebldsehalle llsede ausfallen, welcher
seit 54 Jahren jeden 25. Dezember statt-
fand. Im vorherigen Jahr 2019 hatten wir
zuletzt fast 1800 Ballgaste begrii3t. Umso
grofer war die Enttduschung, dass der
Ball 2020 nicht stattfinden konnte. Aber
wir geben die Hoffnung nicht auf und
freuen uns schon auf den nachsten Ball
im Jahr 2021.

Infos zu uns und unseren Aktivitaten fin-
det ihr auf Facebook und auf unserer In-
stagramseite ,landjugend.solschen”.
Erreichbar sind wir unter der Mailadresse
landjugend.solschen@gmail.com.

Bleibt gesund!
Eure Landjugend Solschen u.U.
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FRANZISKA SPANDAU | Landjugend Nordharz

Gemeinsam gegen den Corona-Blues
Wir lassen uns den Spal3 nicht verderben

Auf diesem Gruppenfoto ist unser aktueller Vorstand zu
sehen (hintere Reihe v.l.n.r. Markus Grauert, Franziska
Spandau, Laura Brennecke, Rudolf Janz, vordere Reihe
v.l.n.r. Catharine Rettberg, Maren und Christian Achilles).

Ein wechselvolles Jahr liegt hinter unserer
Landjugend. Neben einem ,Generations-
wechsel”im Vorstand brachte auch Corona
ordentlich frischen Wind ins nordliche Harz-
vorland. Auf viele unserer beliebten Jahres-
highlights, wie die Nordharzfete oder unse-
ren gemeinsam mit den Landfrauen Wol-
fenblittel geplanten Schmetterlingsball,
mussten wir mit unseren tiber 100 Mitglie-
dern schon verzichten. Auch gemiitliche
Stammtisch-Runden, Grillabende, Weinpro-
ben und Betriebsbesichtigungen fielen
erstmal flach. Aber wir,Nordharzer” waren
nicht wir ,Nordharzer, wenn wir nicht aus
der Situation das Beste machen wiirden.

+Neue Wegen finden” ist das Motto der
Stunde und so tiifteln wir fleiBlig an neuen
Angeboten flir unsere Mitglieder und alle,
die es noch werden wollen. Unsere erste
Autorallye quer durch unser Ortsgruppen-
gebiet (LK Wolfenbittel, Goslar, Hildes-
heim, Stadt Salzgitter) war ein voller Erfolg
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und auch unser Online-Stammtisch erfreut
sich wachsender Beliebtheit. Gern wird er
mit Bingo-Runden oder spannenden
Escape Room-Challenges aufgeriistet, zu
denen auch andere Landjugenden herzlich
willkommen sind. GroBen Spal3 hat uns
auch unser digitaler Cocktailstammtisch
gemacht, der auf jeden Fall wiederholt
wird. Vielleicht seid ihr dann auch dabei
und kiirt das neue Gewinner-Rezept...?

Unser Cocktail-Stammtisch kam bei den Mitglie-
dern sehr gut an.

Ein noch besseres Bild Giber uns und unsere
Aktionen kénnt ihr euch auf unserer Face-
bookseite und bei Instagram (#lj.nordharz)
machen. Wir freuen uns auf euren Besuch
und laden euch herzlich zum Mitmachen
und Spaf3 haben ein!



CACILIA DROSE | Agrarreferentin

Landwirtschafts-Quiz
Zum Aktionstag,Landwirtschaft im Dialog”

Im Rahmen der Griinen Woche in Berlin fiithrte das Landvolk Niedersachsen den
landesweiten Aktionstag ,Landwirtschaft im Dialog” durch. Dieses Jahr auf-
grund der Pandemie ein wenig anders und zwar digital. Wir hatten zu diesem
Anlass ein Quiz liber die deutsche Landwirtschaft entwickelt.

Am 15. Januar 2021 haben wir das Quiz liber unsere sozialen Medienkanale veroffentlicht
und nun mochten wir euch, liebe LaMa-Leserlnnen, dazu einladen, mitzuquizzen.

1. Welches Gemise hat die grof3te An-
bauflache in Deutschland?

a. Griinkohl

b. Spargel

c. Karotten

2. Den grof3ten Bruttoumsatz (2019) im
Lebensmittelhandel hat...

a. REWE

b. EDEKA

c.ALDI

d. METRO

3. Welches Produkt hat in Deutschland die
grof3te Anbauflache in ha?

a. Zuckerriiben

b. Mais

c. Weizen

4, Fur welche Lebensmittel haben wir eine

Selbstversorgung in Deutschland?
a. Milch und Kartoffel
b. Getreide und Eier Ob ihr mit euren Antworten richtig liegt,
¢. Obst und Gemiise konntihr aufder ndchsten Seite nachlesen.
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CACILIA DROSE | Agrarreferentin

Antworten:

Zu Frage 1> Antwort b ist richtig

Mit 22.974 ha (2019) Anbauflache ist Spar-
gelin Deutschland das am meisten ange-
baute Gemuse. Damit ist Deutschland das
Land mit der grof3ten Anbauflache far
Spargel in Europa. Wenn du gerade ge-
dacht hast, wie sieht es eigentlich mit un-
serer geliebten Kartoffel aus? Laut der
Weltgesundheitsorganisation ,zdhlen
Kartoffeln, StiBkartoffeln und andere star-
kehaltige Knollen nicht als Obst oder Ge-
muse.” Aber mit ihrer Anbaufldche von
272.000 ha (2019) hat die Kartoffel eine
groBere Anbauflache als der Spargel in
Deutschland.

Zu Frage 2 > Antwort b ist richtig

Mit einem Bruttoumsatz von 61,25 Mrd.
Euro fiihrte EDEKA in Deutschland den
Lebensmittelhandel im Jahr 2019 an. Dein
erster Gedanke war ALDI, dann warst du
einer Meinung mit den meisten Teilneh-
merlnnen bei unserem Quiz. Momentan
steht der Name ALDI im Bereich der deut-
schen Landwirtschaft in Verbindung mit
dem Ankauf von groBen Flachen Acker-
land in Ostdeutschland.

Zu Frage 3 = Antwort cist richtig
Weizen weist in Deutschland mit 3,2 Mio.
ha (2019) weltweit mit 699,2 Mio. ha undin

Europa mit 122,6 Mio. ha den grof3ten An-
teil an der Ackerfliche (2009) auf. Viel-
leicht hast du auf Mais gesetzt. Mais hat in
den letzten Jahren eine imposante Steige-
rung bei der Anbauflache hingelegt. Vom
Jahr 2000 bis 2019 stieg die Anbauflache
von 1.5 Mio. ha auf 2,2 Mio. ha. Dies ent-
spricht einer prozentualen Steigerung
von 46 %.

Zu Frage 4 = Antwort a ist richtig

Der Selbstversorgungsgrad stellt das Ver-
héltnis von inlandisch erzeugten Produk-
ten zum inlandischen Verbrauch der Pro-
dukte dar. Bei Milch (Kdse und Konsum-
milch), Kartoffel, Weizen, Schweinefleisch,
Rind-/Kalbfleisch und Zucker hatten wirin
Deutschland im Jahr 2019 eine Selbstver-
sorgung. Bei diesen Produkten sind wir in
Deutschland nicht auf Importe aus dem
Ausland angewiesen. Anders sieht es bei
Obst, Gemuise, Eiern und Schaffleisch aus.

Und wie hast du abgeschnitten? Wenn dir
unser Quiz gefallen hat, dann halte die
Augen offen, denn das nachste steht
schon in den Startléchern...

(

Mitquizzen kénnt ihr in unserer Story bei Instagram oder Face-
book. Schaut doch einfach mal vorbei...
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HENRIK KLEE | Agrarausschuss

Agrarpolitischer Abend

Politik auf europaischer Ebene

Am Mittwoch, den 17. Februar 2021, fand
im Rahmen des Winterprogramms des
Agrarausschusses mein Agrarpolitischer
Abend statt. Dieser hétte eigentlich schon
im November in Leer stattfinden sollen,
musste jedoch auf Grund der Corona-Si-
tuation abgesagt werden. Anders als im
November angedacht, trafen wir uns nun
nicht in Prdsenz, sondern online Uber
Zoom, was natirlich auch bedeutete, dass
nun Teilnehmerlnnen aus ganz Nieder-
sachsen einfach von zuhause aus dabei
sein konnten.

So freute ich mich, am politischen Ascher-
mittwoch ca. 20 Teilnehmerlnnen und
den SPD-Europa-Abgeordneten Tiemo
Wolken sowie seinen Mitarbeiter Herrn
Heberer um 19 Uhr begriiBen zu kénnen.

* Chnstian Schwetie

Tiemo Wolken berichtete uns zundchst
von seiner Arbeit im Europaischen Parla-
ment, wobei wir recht schnell bemerkten,
wie vielfdltig diese ist. So sprachen wir
nicht nur wie angedacht tiber die Europa-
ische Agrarpolitik, sondern bekamen
auch einen Einblick in den Ablauf der Co-
rona-Impfstoff Beschaffung sowie in ver-
schiedene digitale Themen. Zum Schluss
blieb noch Zeit fiir eigene Fragen. Auch
wenn diese teilweise sehr ausgefallen und
umfangreich waren, wurden sie stets zu
unserer Zufriedenheit beantwortet bzw.
eine Aufklarung liber den personlichen
Weg in Sicht gestellt.

Somit kann man von einer gelungenen
Veranstaltung sprechen, von der jede der
teilnehmenden Personen etwas fur sich
mitnehmen konnte.

Jonas Thiedmann

danielgaugler

Anne Kokenbrink, to...

Thore Cordes




LEVINIA-ALEXA SCHILLINGMAN | Agrarausschuss

Direktvermarktung 2.0
Wieso digital und regional bestens vereint

werden konnen

Leere Nudelregale, Hamsterkdufe, Bauerndemonstrationen, Homeoffice, On-
linestudium... Schlagzeilen, die im letzten Jahr hdufig auf der Tagesordnung stan-
den.Doch was haben diese Schlagworter alles gemeinsam und wie kann man diese

vereinen?

Das zuriickliegende Jahr 2020 zeigte uns,
dass die globalen Lieferketten ein Manko
aufweisen. Doch genau dieses Manko
konnte eine Losung fir eine zukunftsfa-
hige und regionale Landwirtschaft dar-
stellen.

Laut einer Umfrage von AWA bevorzug-
ten 37,6 Millionen Deutsche 2020 beim
Lebensmitteleinkauf regionale Produkte
aus der Heimat. Dies ist ein Zuwachs von
1,5 Millionen Menschen zum Vorjahr. Auch
die Direktvermarkter verzeichneten von
Januar bis September 2020 ein Um-
satzplus von 30 %.

Viele Direktvermarkter, wie die Familie
Pape (,Papes Gemisegarten”) im Kreis
Braunschweig, setzen dabei auf eine gute
Internetprasenz. Das hat den Vorteil, dass
Kunden einen simplen Zugang zu rele-
vanten Informationen wie z.B. Produktan-
gebot, Anfahrt und Kontakt haben.

Dass sich digital und regional perfekt
kombinieren lassen, zeigen uns aber auch
Direktvermarkter wie ,Broos” oder die

36

»Minsterlander Bauernbox”. Maarten und
Berend Heins, Geschaftsfiihrer und Ent-
wickler von ,Br66s” aus dem Kreis Roten-
burg zwischen Bremerhaven, Bremen und
Hamburg, fingen 2008 mit einem kleinen
Brotchenlieferservice an. Jetzt, 13 Jahre
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spater, vertreiben sie 500 regionale Pro-
dukte von 70 verschieden Betrieben, wel-
chealle rund um oder aus Rockstedt kom-
men. Die KundInnen kénnen per Maus-
klick auf der Homepage von ,Broos” Le-
bensmittel bestellen und sich diese nach
Hause liefern lassen. Auch im benachbar-
ten Bundesland in Nordrhein-Westfalen
zeigt uns die ,Minsterlander Bauernbox”,
dass sich Direktvermarktung auch digita-
lisieren lasst. Auch hier kdnnen sich die
KundInnen online eine Box zusammen-
stellen und sich diese direkt an die Haus-
tlr liefern lassen. Angeliefert wird der
Stadtkern Miinster und dessen Vororte.
Das Stichwort Regionalitat wird auch hier
groRgeschrieben. Denn die Produkte aus
der ,Bauernbox” stammen alle aus einem
Umbkreis von 50 km um Miinster herum.

Damit punktet diese Innovation nicht nur
mit Nachhaltigkeit, sondern schafft es

Bildquelle: Papes Gemiisegarten

auch, den Vertrieb von regionalen Le-
bensmitteln selbstin die Hand zu nehmen
und damit die Wertschépfung regionaler
deutscher Lebensmittel zu steigern. Au-
Berdem ermdglichen diese regionalen
Lieferketten, die Direktvermarktung na-
her an die Stadtbewohnerinnen zu brin-
gen. Das kann auch als Chance genutzt
werden, um die Distanz zwischen Ver-
braucherlnnen und Erzeugerinnen zu ver-
ringern. Und das alles ganz bequem von
zuhause aus.




LARS RUSCHMEYER | Agrarausschuss

Nachgefragt beim neuen
Landvolkprasidenten

Landvolk Niedersachsen

Landesbauernverband e.V.

am #insam stark..

Interview mit Dr. Holger Hennies

Seit dem 1. Januar 2021 ist Dr. Holger Hennies der Nachfolger von Albert Schulte to
Brinke als Prasident des Niedersachsischen Landvolks. Was ihn aktuell bewegt und

was seine Ziele sind, lest ihr hier.

Bildquelle: Landvolk Niedersachsen

Lars: ,Moin Holger, herzlichen Glick-
wunsch zur Wahl zum neuen Land-
volkprasidenten! Magst du dich unseren
Mitgliedern kurz vorstellen?”

Holger: ,Moin, mein Name ist Holger Hen-
nies, ich bin 51 Jahre alt und Vater von vier
Kindern. Ich komme aus Schwiiblingsen
bei Hannover und arbeite dort mit weite-
ren drei Kollegen und einer Kollegin zu-
sammen in einer Ackerbaubetriebsge-
meinschaft mit 650 Hektar Flache mit
Schwerpunkt Kartoffeln, Zwiebeln, Zu-
ckerriiben, Weizen, Braugerste, Mais und
eigenem Kartoffelvertrieb. Dariiber hinaus
betreibe ich gemeinsam mit meiner Frau
eine Schweinehaltung fir die Direktver-
marktung, nutze unser Griinland fir
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Pferde des Reitbetriebs und biete einen
,Lernort Bauernhof” fiir Schulklassen, Kin-
dergdrten und Interessierte an. Unser neu-
estes Projektist ein Unverpackt-Hofladen.”

Lars: ,Welche Themen beschéftigen dich
in der Landwirtschaft aktuell besonders?”

Holger: ,Das istim Moment das Insekten-
schutzpaket. Wir Landwirte, und gerade
ihr jingeren, machen viel in Sachen Na-
tur- und Insektenschutz. Wir waren froh,
dass wir fir Niedersachsen mit dem Nie-
dersdchsischen Weg nach langen Ver-
handlungen auf Augenhd&he einen Kom-
promiss gefunden haben. Diesen torpe-
dieren die Bundesministerinnen Kléckner
und Schulze aus allen Rohren. Auflagen
und Verbote von oben herab bewirken
nur einen noch schnelleren Strukturwan-
del. Es geht nur miteinander. Daftr kdmp-
fen wir aktuell mit all unseren Kraften, um
dieses Gesetz abzumildern, denn bauerli-
che Betriebe geraten sonst in Existenznot.
Daneben sind natirlich auch die Prob-
leme im tierhaltenden Bereich weiter ak-
tuell: Stichworte Sauenhaltung, Ferkelkas-
tration, ASP, Geflligelpest. Auch die Prob-
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lematik rund um den LEH und die Wert-
schatzung unserer gesamten Arbeit, die
sich in den Preisen wiederfinden muss,
erfordert unseren weiteren Einsatz.”

Lars: ,Was sind die Starken des neuge-
wahlten Prasidiums, was mochtet ihr in
eurer Amtszeit erreichen? (Die gewahlten
Vizeprdsidenten sind Jorn Ehlers, Ulrich
Lohr und Manfred Tannen).”

Holger: ,Wir sind ein Team. Diesen Ansatz
habe ich gerne von Albert Schulte to
Brinke Gbernommen. Er schatzte das je-
weilige Fachwissen eines jeden Vize-Pra-
sidenten, und das tue ich auch. Wir haben
uns die Bereiche gut aufgeteilt, unterstit-
zen uns gegenseitig, diskutieren Fiir und
Wider und versuchen, das Beste fiir Nie-
dersachsens Bauerinnen und Bauern her-
auszuholen. Das Ganze funktioniert nur
mit der Expertise unserer Referenten in
der WarmbiichenstraBe, im Land-
volkhaus. Wir sind fachlich top aufgestellt,
werden nach unserer Meinung und Ein-
schatzung von Politik, Bauern, Medien
und auch LsV gefragt und versuchen so,
unsere gemeinsamen Ziele zu erreichen.”

Lars: ,Du warst vorher Vizeprasident des
Landvolks. Wie hat sich dein Alltag seit der
Wahl am 3. Dezember 2020 verandert?”

Holger: ,Die Schlagzahl hat sich um eini-
ges erhoht. Im Moment brennt es auf al-
len Feldern der Landwirtschaft. Als Vize
hatten wir auch schon unsere Bereiche
abgedeckt - jetztist der Blick auf alles, das
breite Ganze gefragt. Aktuell bin ich ver-

mehrt im Landvolkhaus anzutreffen, um
vieles personlich abzustimmen, was digi-
tal nichtimmer so méglich ist. Ich bin froh,
dass meine Betriebskollegen und meine
Familie meine Arbeit fiir den Landesbau-
ernverband unterstiitzen. Sonst ware das
nicht moglich.”

Lars: ,Zum Schluss noch deine Verbin-
dung zur Landjugend. Wie stehst du zur
Landjugend und was wiinscht du dir fir
die Zusammenarbeit in Zukunft?”

Holger: ,Jugend und frische Ideen sowie
auch konstruktive Kritik seitens der Land-
jugendlichen sind immer wichtig. Nur das
bringt uns alle weiter. Euer Ansatz ,Ein-
fach ma machen” ist da genau richtig. Ich
wirde mir wiinschen, dass die Landju-
gendlichen sich noch mehr in die Ver-
bandsarbeit einbringen, kritischer nach-
fragen, politischer werden und auch Ver-
antwortung tGbernehmen - vor allem
auch die jungen Frauen, die immer noch
mal einen anderen Blick auf die Dinge ha-
ben. Gerade in den Kreisvorstanden ste-
hen vielfach die Tiiren weit offen und von
dort kann man sich direkt auch in die Lan-
despolitik einmischen, da wir ein recht
basisdemokratischer Verband sind. Dann
wdre mir um die Zukunft der Landwirt-
schaft nicht bange.”

Lars: ,Vielen Dank fiir deine Antworten.
Wir wiinschen dir und deinen Stellvertre-
tern alles Gute und viel Erfolg in eurer

Amtszeit.”
b -
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Zukunftsfahiger

Insektenschutz funktioniert
nur gemeinsam - und jetzt?

Stellungnahme

Am Mittwoch, dem 10. Februar, wurde im Bundeskabinett ein Gesetzentwurf
fiir das Aktionsprogramm Insektenschutz beschlossen. Wir haben uns als Land-
jugend zuvor dazu positioniert. Diese Stellungnahme mochten wir euch auch
ans Herz legen und haben sie am Ende auf den jetzigen Stand erganzt.

Fir uns als Niedersachsische Landjugend
(NLJ) ist das Insektenschutzgesetz des
Bundes in der jetzigen Form nicht trag-
bar. Die landwirtschaftlichen Betriebe
werden durch pauschale Verbote und
verschdrfte Auflagen in ihrer Wirtschafts-
weise stark eingeschrankt. Viele Land-
wirtinnen furchten um ihre Existenz und
fihlen sich allein gelassen. ,Zukunftsfa-
higer Insektenschutz funktioniert nur
gemeinsam. Der Niedersachsische Weg
macht bereits vor, wie moderner Natur-
schutz und Artenvielfalt zusammen mit
allen Beteiligten aus Landwirtschaft, Um-
welt und Politik geht. Das wiinschen wir
uns auch vom Bund”, so Jan Hagerling,
Vorsitzender der NLJ.

Kommt das Insektenschutzgesetz, waren
die Leistungen des Niedersdchsischen
Weges fiir Naturschutz und Artenvielfalt
faktisch aufgekiindigt und somit auch
der Vorbildcharakter. Die Konsequenzen
sieht auch unser Agrarausschusssprecher
Lars Ruschmeyer mit grof3er Sorge. ,Wir
Landwirte und Landwirtinnen wissen,
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dass Insektenschutz essenziell wichtig
fur unseren Beruf ist. Deshalb beteiligen
wir uns schon seit Jahren aktiv mit zahl-
reichen MalBnahmen, wie Blihstreifen
und freiwilligen Initiativen, daran. Diese
erfolgreichen Kooperationen werden
durch Verbote gefahrdet. Es werden aus-
gerechnet die Landwirte und Landwir-
tinnen in ihren Existenzen bedroht, die
ihre Betriebe schon jetzt besonders
nachhaltig bewirtschaften und auf viele
Natur- und Artenschutzprogramme ge-
setzt haben. Das darf nicht Sinn und
Zweck dieses Gesetzes sein”, so Lars Ru-
schmeyer. AbschlieBend sagt der Agrar-
ausschusssprecher: ,Der Insektenschutz
ist eine gesamtgesellschaftliche Aufgabe
und liegt im Interesse aller Blrgerinnen
und Birger. Gerade deshalb sollten die
Landwirte und Landwirtinnen mit dieser
Aufgabe nicht allein gelassen werden.”

Nun soll dieser Gesetzentwurf noch im
Bundesrat und Bundestag beschlossen
werden. ,Wir hoffen instandig, dass die
Politiker und Politikerinnen, gerade aus
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Niedersachsen, sich fiir uns Landwirte
und Landwirtinnen einsetzen und das
gesamte Paket noch einmal griindlich
Uberdenken”, so Agrarausschussspreche-
rin Dorothee Méller. ,Der Niedersachsi-
sche Weg wird ansonsten scheitern,
denn seine Vereinbarungen werden
nicht mit den aktuell vorliegenden Ent-
wirfen fir das Insektenschutzgesetz
und der Pflanzenschutz-Anwendungs-
verordnung vereint werden kdnnen”, so
Lars Ruschmeyer. Politikerinnen aus Nie-
dersachsen haben sich schon klar auf die
Seite des Niedersdchsischen Weges ge-
stellt.
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BlUihstreifen

Diese und weitere Stellungnahmen findest du auf unserer
Homepage: www.nlj.de > Presse > Stellungnahmen. Schau
doch einfach mal vorbei!
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Nottoten von Schweinen

Stellungnahme

L=

Der Agrarausschuss hatim letzten Jahr eine Stellungnahme zum Thema ,Notto-
ten von Schweinen” verfasst. Kernpunkt der Stellungnahme war die Forderung,
Elektrozangen finanziell zu fordern, um die Nottétung in der Praxis zu erleich-
tern. Das Papier wurde zunachst nur an die Fraktionen des Niedersachsischen
Landtags verschickt. Es haben sich zur Freude des Agrarausschusses liberaus
konstruktive Gesprdche mit Politikerlnnen aller Fraktionen entwickelt. Als im
Dezember im 6ffentlich-rechtlichen Fernsehen iiber Vergehen beim Nottéten
von Schweinen berichtet wurde, hat sich der Agrarausschuss dazu entschieden,

die Stellungnahme zu veroéffentlichen.

Trotz sorgfaltiger Betreuung eines Schwei-
nebestandes durch die Tierhaltenden
kann es passieren, dass Tiere erkranken
oder verungliicken und nicht mehr le-
bensfahig sind. Daher ist das Toten von
Schweinen in Not- und Krankheitssituatio-
nen eine notwendige MaBnahme in der
Tierhaltung. DerTierhaltende ist gesetzlich
verpflichtet, ein nichtldnger lebensfahiges
Tier notzutdten. Das Gesetz sieht vor, das
zu tétende Schwein erst zu betduben und
dann zu téten. Die Studie ,Untersuchun-
gen an verendeten/getdteten Schweinen
in Verarbeitungsbetrieben fir tierische
Nebenprodukte” von Frau Prof. Dr. Elisa-
beth grof3e Beilage hat gezeigt, dass Uiber
die Halfte der untersuchten Tiere gesetzes-
widrig oder gar nicht getétet wurden.

Diese Situation ist fir den Agrarausschuss
der Niedersachsischen Landjugend nicht
tragbar und kann so nicht akzeptiert wer-
den, da dem Tierschutz an dieser Stelle zu
wenig Rechnung getragen wird. Der Fach-
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ausschuss hat bereits Politik und Branche
aufgefordert, gemeinsam eine praktikable
und tierschutzkonforme L&sung fur das
Nottéten landwirtschaftlicher Nutztiere zu
finden.

Wir beflirworten, dass das Landwirt-
schaftsministerium zwei Forschungsvor-
haben im Bereich der Schweinehaltung
realisiert, die das Ziel haben, den Landwir-
tinnen klare Kriterien an die Hand zu ge-
ben, unter welchen Bedingungen eine
Nottotung notwendig ist. Der Agraraus-
schuss begrii3t, dass mit einem solchen
Kriterienkatalog den Landwirtinnen mehr
Sicherheit bei der schwierigen Entschei-
dung einer Nottétung geboten wird. Ne-
ben der Hilfe bei der Entscheidung muss
den Landwirtlnnen auch eine Methode zur
Verfligung stehen, die eine Euthanasie
ohne weiteres Tierleid sicherstellt. Das be-
stehende Gesetz zur Nottétung von Tieren
und die damit verbundenen MaBnahmen
bedeuten in ihrer Umsetzung einen du-
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Berst massiven Eingriff am Schwein. Fir
dieTierhaltenden ist diese Aufgabe mit der
wohl gré3ten emotionalen Belastung ver-
bunden. So lasst sich die Zurlickhaltung
erklaren, warum eine notwendige Totung
herausgezdgert bzw. nicht durchgefihrt
wird. Ein weiterer Grund, warum so viele
Schweine gesetzeswidrig notgetotet wur-
den, ist die fehlende Praxistauglichkeit bei
der Entblutung des Tieres. Das Auffangen
des ausgetretenen Bluts gestaltet sich in
der Praxis insbesondere bei ausgewachse-
nen Tieren schwierig. Diese Faktoren kon-
nen u. a. dazu fihren, dass Tierhaltende
auf die Entblutung verzichten.

Die Euthanasie durch denTierarzt oder die
Tierdrztin bedeutet fuir den Tierhaltenden
eine hohe wirtschaftliche Belastung und
ist aufgrund fehlender Tierdrztinnen fir
landwirtschaftliche Nutztiere nicht Giberall
im notwendigen Zeitraum umsetzbar. In-
folgedessen stellt dieser Weg nach Auffas-
sung des Agrarausschusses keine praxis-
taugliche Losung dar und wird die aktuelle
Situation folglich nicht verbessern. Der
Gebrauch der Elektrozange, die sowohl fiir
die Betdubung als auch fiir die Totung ge-
nutzt werden kann, ist gesetzeskonform
und wird von den Mitgliederlnnen des

Ausschusses als beste Methode erachtet,
eine sachgerechte Nottotung durchzufiih-
ren. Auch der Schweinegesundheitsdienst
Niedersachsen, der der Landwirtschafts-
kammer Niedersachen untersteht, befiir-
wortet entschieden das Nottdten von
Schweinen mittels Elektrozange. Dies wird
bei jeder Schulung zur Vertiefung der
Nottétung von Schweinen deutlich ge-
macht.

Die Anschaffung einer Elektrozange ist fiir
den Schweinehaltenden eine hohe Inves-
tition. Aus diesem Grund schldgt der Agra-
rausschuss vor, eine Direktférderung fir
Elektrozangen mdoglich zu machen. Es
mussen jetzt Gesprache stattfinden, um
die derzeitige Situation zu verbessern und
gemeinsam eine Losung fir mehr Tier-
schutz zu finden. Zuriickhaltung oder Still-
stand ist an dieser Stelle das falsche Vorge-
hen. Das Thema ,Nottdten von landwirt-
schaftlichen Tieren” ist unerfreulich und
wurde daher zu lange tabuisiert.

Der Agrarausschuss zeigt sich dariiber er-
freut, dass in den vergangenen Wochen
bereits konstruktive Gesprache mit ver-
schiedenen Fraktionen des Landtages ge-
fuhrt wurden.

'Grof3e Beilage, E. (2017): Untersuchungen an verendeten/getoteten Schweinen in Verar-
beitungsbetrieben fiir tierische Nebenprodukte.

Du interessierst dich flr weitere Stellungnahmen seitens der

NLJ und des Agrarausschusses? Dann schau auf unserer Home-
page unter www.nlj.de > Presse > Stellungnahmen vorbei. J
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JANNO RIECKMANN | Agrarausschuss

Controlling in der
Milchviehhaltung

T\
(o

.:v a
A=
!/'_irs@ Pl

Digitaler Vortrag von Lukas Gosling von

Agroprax

Am 14, Januar 2021 fand das digitale Winterprogramm des Bezirks Osnabriick
statt. Referent war Lukas Gosling von Agroprax.

In seinem Vortrag konzentrierte sich Lukas
auf das IOFC (Income over feed cost), er
erklarte Stilick fur Stiick, wie sich diese zu-
sammensetzen. Das IOFC lasst sich errech-
nen, indem die tdglichen Futterkosten pro
Kuh und Tag von den tdglichen Milcherl6-
sen abgezogen werden. Um dies zu tun,
bedarf es jedoch vieler eigener Zahlen.
Diese Zahlen missen im eigenen Betrieb
erst einmal erfasst werden. Lukas machte
deutlich, dass hier keine Standardwerte
reichen. Hier miissen echte Zahlen her
und diese missen auch immer wieder ak-
tualisiert werden. Durch seine Berufser-
fahrung konnte Lukas uns viele Tipps und
praktische Losungen an die Hand geben,
wie wir es auch im hektischen Alltag schaf-
fen, weiterhin Zahlen zu erfassen.

Es wurde sehr deutlich, dass es keine
teure Software oder andere teure An-
schaffungen braucht, um ,ab morgen”
mit der Datenerfassung im eigenen Be-
trieb zu starten. Lukas betonte auBBer-
dem, dass Datenerfassung keine reine
,Chefsache” ist und auch von Angestell-
ten durchgefiihrt werden kann.
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Das Wichtigste bei der Datenerfassung
ist aber, sich mit den Zahlen auseinander-
zusetzen, dass diese in der eigenen Rech-
nung immer wieder aktualisiert werden
und dass aus Veranderungen auch Kon-
sequenzen folgen.,Wenn ich meine Fut-
terkosten pro Kuh/ Tag um 30 Cent er-
hohe, melken sie dann auch einen Liter
mehr?”.

Wir bedanken uns bei Lukas Gosling fiir
diesen spannenden Vortrag und die vie-
len guten Ideen, die er uns mit auf den
Weg gegeben hat.

N ) G P

A Crvnia Sehi.

B ¥ e Thigde

Digitales Winterprogramm des Bezirks
Osnabriick
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VANESSA CARSTENS | Teamerln

MedienEcke - Serien Tipp
James May: Unser Mann in Japan

James May stammt aus GroB3britannien und ist dort ein ,,Star-Moderator”. In
der Dokumentation bereist er das Land Japan vom eisigen Norden bis zum
warmen Siiden.

Streaming: Amazon Prime Video, aktuell 1 Staffel mit 6 Folgen verfiigbar

James May tritt die faszinierende Reise
Japans an. Er besucht Sehenswiirdigkei-
ten, abgelegene Orte, groBBe und klei-
nere Stadte, wobei er immer wieder ver-
sucht, die Einheimischen zu verstehen
und das Land der aufgehenden Sonne zu
begreifen.

Meinung der Rezensentin:

An der Serie als Dokumentation finde ich
besonders interessant, dass James May
seine Reise kommentiert und Land und
Leute verstehen mdchte, aber auch mit
einem gewissen Augenzwinkern auf die
Schippe nimmt.

Zudem besucht James May abgelegene
Orte und zeigt wiederrum das pulsie-
rende Leben der Japaner und st6Bt auf
seiner Reise auch auf komische Gewohn-
heiten und merkwirdige Feste. Ich
konnte die Staffel entspannt mit einem
lachelnden Blick auf Japan geniel3en.
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JORRIT RIECKMANN | Bundesjugendreferent

MedienEcke - Buch Tipp
Dunkelmeer von Stefanie Rogge

Eine Mordserie. Zwei ungleiche Ermittler.

Als eine Frau unter ratselhaften Umstan- STEFANIE
den am Strand zu Tode kommt, erschiit-
tert der Fall das beschauliche Fohr. Kurz
darauf werden mehrere junge Manner
erschossen, die Freunde kannten sich

seit Kindertagen. Der erfahrene Inselpo- g aat!
lizist Hark Hansen soll gemeinsam mit L b Gt iR
der jungen Flensburger Kommissarin Yal
Kerrin lwersen ermitteln, doch das un- ’ o B HAM

i i 5 Wi I - | ]
gleiche Team steht vor einem Ratsel: Wie E ¢ B ey kﬂ' 2

passen diese Morde zusammen? Die ver-
schwiegene Inselgemeinschaft scheint
die Geheimnisse der Opfer zu wahren -
aber bald stellt sich heraus, dass der
Freundeskreis der Toten von Verrat, Neid
und Eifersucht zerfressen war.

| Ein Féhr-Krimi /

“~: Gewinnt eine von zwei Ausgaben von ,Dunkelmeer”!

Zur Teilnahme sende einfach eine E-Mail mit dem Betreff ,Dunkelmeer”, dei-
ner Antwort auf die Gewinnspielfrage und deiner Postanschrift an gewinn-
spiel@nlj.de (Einsendeschluss ist der 21. Juni 2021). Die Gewinner werden an-
schlieend per Post benachrichtigt.

Hier die Gewinnspielfrage:
Welches Seminar der NLJ findet vom 12. - 13.Juni in Bad Zwischenahn statt?



JANA MESSERSCHMIDT | Teamerin

Die Spieleseite

,Codenames” vom Heidelberger Spieleverlag

Material: offline: das Spiel Codenames;
online: Computer oder anderes Endge-
rat mit Internetzugang

Zeit: ca. 15 min

Alter: ab 10

Personenanzahl: ab 4

Spielbeschreibung:

Gespielt wird in zwei Teams (rot und
blau). Das ,Spielfeld” besteht aus 25 Kar-
ten mit Codenamen im 5x5 Raster.

Die Geheimdienstchefs versuchen ab-
wechselnd ihren Mitspielern, den Ermitt-
lern, zu erkldren, welche Agenten zum
eigenen Team gehoren (dies wird auf der
Codekarte gezeigt). Dafir Gberlegen sie
sich einen Begriff, der méglichst viele der
eigenen Agenten beschreibt. Dabei ist zu
beachten, dass das Wort auch wirklich
existieren muss und wie bei Tabu darf es
nicht Teil der Worte auf den Karten auf
dem Spielfeld sein. Die Zahl gibt an, wie
viele Worte zum genannten Hinweis pas-
sen. Zum Beispiel ,Zahn 3" fir Wurzel,
Hai und Burste. Aber Vorsicht! Der Hin-
weis sollte nicht auf gegnerische Agen-
ten, Zivilisten oder den Attentater hin-
weisen. Denn, wer den Attentdter

Gib deinon Ermittlern einen Minweis,

i Hany HECHT

NOTARZT

entlarvt, verliert sofort. Beim Identifizie-
ren eines gegnerischen Agenten oder
Zivilisten ist das Raten fiir den Begriff
beendet.

Gewonnen hat, wer zuerst alle der eige-
nen Agenten gefunden hat.

Varianten:

Mittlerweile gibt es einige Varianten des
Spiels. Die Online Version (codenames.
game) kann man im Moment super nut-
zen. Darlber hinaus gibt es noch zwei
Brettspielvarianten. ,Codenames Pictu-
res” hat auf den Karten Bilder und Sym-
bole als Codenamen und ,Codenames
Undercover” ist eine nicht jugendfreie
Version des Spiels.
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MAXIMILIA HAASE | Bildungsreferentin

NLJ Bingo
fur Videokonferenzen

Eigentlich sind digitale Medien nichts Neues fiir uns. Aber trotzdem hat es uns
alle kalt erwischt, als auf einmal viele Prasenzveranstaltungen via Videokon-
ferenz durchgefiihrt werden mussten. Um diese - manchmal doch recht tro-
ckene - Angelegenheit ein wenig aufzulockern, haben wir fiir euch ein kleines
Bingo erstellt. Gewonnen hat, wer zuerst eine Reihe mit fiinf Feldern (senk-
recht, waagerecht, diagonal) ankreuzen konnte.

# '. * | | Gibt e noch
. Konnt ihr ! Hintergrund- ¥ Wer fehlt ‘ Ee;waz Z:(J
~ mi / Aucch { i !

michhoren? | gerausche | dennnoch? | B ibeepmcheﬁ

& |
—.._"_‘-w__Lj-__“"-—qgr—'" .—-a-_-h-‘_- T B |

Bist du da?  {Meine Infemef-l
! of !jemand

komm+ 2u gpaf .

Fl zwei reden

Deine Kamera | verbindung i
I8 gleichzeitig

S ! ist noch aus. | schlecht

l
A
) NP
- _.____,_._r. R - s

ot { Jemand geht %Biﬁe alle
! 7 il aug dem Bild l gtumm gchalten. { i3
z "Karzr im Bild" s “Link im Chat geteilt” 8

 mal kurz ran

T et i"“"-'-'ﬂ—l.‘«-._—q—c_ S s

1 Wie geht dag F 3
Jemandiest it don | alle schweigen | :] ! Jemand gehnt [
H i

iFi[fern? | !
e ——————r———
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I I i i i
| Foo fir ncta | - | bruptes Ende | D2 Miko

! machen? ‘ eice { - et aug.

NLJ Bingo
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MAXIMILIA HAASE | Bildungsreferentin

Eiersuche im LaMa

Gewinne ein Uberraschungspaket!

An Ostern kommen Freunde und Familie zusammen, um zu feiern. Ob beim
Backen des Osterzopfes, dem Klonen am Osterfeuer oder bei der Suche nach

»Schatzen” im Garten.

Leider wird auch in diesem Jahr Ostern
wieder etwas anders verlaufen als ge-
wohnt. Aber die Eiersuche wird ja wohl
noch erlaubt sein! Das haben wir uns von
der LaMa-Redaktion jedenfalls gedacht
und im Heft ein paar Eier versteckt. Wir
winschen dir viel Spal3 bei der Suche
und mit ein wenig Gliick kannst du etwas
gewinnen. Denn unter allen Einsendun-
gen verlosen wir ein kleines Uberra-
schungspaket!

Gewinnspiel:
Gewinne ein Uberraschungspaket.

Und zum Schluss: Ein kleiner Dank geht
an Kaddi, die uns jede Ausgabe mit ihrer
Variation des Cover-Lamas begeistert.
Wie gefallt euch unser Oster-LaMa?

Zur Teilnahme sende einfach eine E-Mail mit dem Betreff ,Eiersuche”, deiner
Antwort und deiner Postanschrift an lama@nlj.de (Einsendeschluss ist der 30.
April 2021). Der/Die GewinnerIn wird anschlieend per Post benachrlchtlgt

Gewinnspielfrage:

Wie viele Eier haben wir im LaMa versteckt?

Achtung! Die Eier, die auf dieser Seite sowie an dem
Cover-Lama abgebildet sind, zéhlen nicht dazu.
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ALENA KASTENS | LaMa-Redaktion

Omas Osterzopp

Wat bruuks férn Osterzopp?:

2509 Quark, 75g Zucker, 10 EL Bottermelk,
10 EL O, afrievene Zitronenschaal, een
Pries Solt, een Tt Backpulver, 450g Mehl,
een Eigeel, Hagelzucker

Wo geiht dat?

Quark, Zucker, Bottermelk, Oél, Zitronen-
schaal un Solt verrohren. Backpulver un
Mehl mischen un dortaugaben. Gaud ver-
kneden.Den Deeg in dree gliek grote Stii-
cken deilen. Op en Platz mit Mehl to lange
Stréange rullen. En Zopp flechten. Mit Ei-
geel bestrieken un mit Hagelzucker be-
streuen. Den Zopp op en Backblech mit
Backpapier leggen un for twintig bet fie-
funtwintig Minuten bi 180°C backen. Denn
een Scheib afsnieden un mit stlvstmaakt
Marmelaad eten.

Gauden Appetit!
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JORRIT RIECKMANN | Bundesjugendreferent

JACKPOT
WIR BESUCHEN EIN CASINO!

Das Casino ist ein Ort, an dem das Gllick
und das Pech so nahe zusammen liegen,
wie nirgendwo sonst. Strahlende Gewin-
ner, aber umso mehr Verlierer verlassen
hier Abend fir Abend das Haus.

In unserem Seminar wollen wir mit euch
die Spielbank Bad Zwischenahn kennen-
lernen und einen Blick hinter die Kulissen
werfen. Wir unterhalten uns mit den Be-
treibern, thematisieren Spielsucht, wer-
den unser Abendessen direkt im Spielsaal
einnehmen und selbstverstandlich auch
einmal vor die Spieltische bzw. die Auto-
maten treten. Euch erwartet ein bunter
Tag (samt Abend) im Casino in Bad Zwi-

© ElkeHannmann_pixelio.de

schenahn!

HINWEIS
Da wir in der Spielbank einen guten Ein- Mindestalter: 18 Jahre
druck machen wollen, setzen wir varaus,
dass alle Teilnehmerlnnen in eleganter
und gepflegter Kleidung erscheinen. BUNDESJUGENDREFERENT

Jorrit Rieckmann
Tel 0441 98489 75
E-Mail rieckmann@nlj.de

Sakko und Krawatte sind nicht erforder-
lich.

Achtung:
Gliicksspiel kann siichtig machen!

NUTZEN IN KURZE ORT
Casinobesuch Bad Zwischenahn |
Blick hinter die Kulissen Hotel Junker van der Spekken
Spielsuchtpravention UHRZEIT

Beginn: Samstag, 13.00 Uhr
Ende: Sonntag, 12.00 Uhr
KOSTEN

60,~ € | ErmaBigung maglich
ANMELDEN BIS

30.04.2021
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VANESSA REINHARDS | Bildungsreferentin

GLEICHGEWICHT FUR KORPER
UND SEELE

Im wunderschénen Warnemunde wollen
wir uns direkt am Meer einem wichtigen
Thema zuwenden: Uns selbst!

Mit der Unterstiitzung von Karolin Heine-
mann, Personal Trainerin und Erndhrungs-
coach, wollen wir uns unserer eigenen
Fitness und unseren Erndhrungsgewohn-
heiten stellen.

Nach einem gesunden Einstieg zum Mit-
tagessen stellen wir unsere Beweglichkeit
auf den Prifstand. Mit Hilfe von speziel-
len Ubungen wird hier fiir jede/n sofort
ein schneller Erfolg sichtbar. Bevor wir
gemeinsam unser Abendessen vorberei-
ten, bringt Karolin unseren Kreislauf mit

NUTZEN IN KURZE einer kurzen Intervalleinheit am Strand in
Fitness & Sport Schwung. Den Tag lassen wir bei einem
bewusste Erndhrung gemitlichen Grillen am Meer ausklingen.

Wohlbefinden & Entspannung
Am nichsten Morgen starten wir in den

BILDUNGSREFERENTIN Diinen von Warnemiinde mit einer ent-

Vanessa Reinhards spannten Yoga-Einheit, die uns noch vor
Tel 05162 9035 01 dem Friihstiick ins Gleichgewicht bringt.
E-Mail reinhards@nlj.de AuBerdem lernen wir Grundlagen gesun-

der Erndhrung kennen. Dabei erfahren
wir, wie wir wieder lernen, nur dann zu

‘:,RT inde | J dherb essen, wenn wir auch wirklich Hunger
gmemiincelllioendbelbers haben. Vor dem abschlieBenden Mittages-
UHRZEIT

sen erleben wir noch eine Trainingseinheit

Beginn: Samstag, 08.00 Uhr ab Fallingbostel zum Thema , Gesunder Riicken”

Ende: Sonntag, 19.00 Uhr in Fallingbostel
KOSTEN

70,~ € | ErmaBigung maglich
ANMELDEN BIS

07.05.2021

REFERENTIN

Karolin Heinemann |

Personal Trainerin, Erndhrungscoach

Wenn du Lust hast, in traumhafter Um-
gebung etwas fur dein kérperliches und
seelisches Wohlbefinden zu tun und zu
erfahren, wie du all das auch in deinen
Alltag integrieren kannst, dann melde
dich an.
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CACILIA DROSE | Agrarreferentin M" @
igen®

AB INS LANDLE 21.-25.07.2021
LANDWIRTSCHAFTLICHE LEHRFAHRT
NACH BADEN-WURTTEMBERG

Man muss nicht weit fahren, um mal et-
was anderes zu sehen. Mach meiner Re-
cherche zur Landwirtschaft in Baden-
Wirttemberg kann ich euch sagen, dass
es neben den kleineren Strukturen viele
weitere Unterschiede zu Niedersachsen
gibt. Vor allem sind viele Gemischtbe-
triebe und eine stark ausgepréagte Direkt-
vermarktung zu finden.

Wir besichtigen den vielseitigen Aspich-
hof, der neben der Landwirtschaft auch in
den Bereichen Metzgerei, Molkerei, Backe-
rei und Gdrtnerei tatig ist. Mutterkuhhal-
tung zeigt uns Philipp Duelli, der 130 ha
bewirtschaftet. Das Fleisch verkauft er vor
allem als Frischfleischpakete.

HINWEIS
Auf dem familidren Weingut besuchen wir Reisekosten fiir An- und Abreise
Andreas Ambs, ehemaliges Vorstandsmit- zum Abfahrtsort werden nicht erstattet.
glied der Badischen Landjugend. Zudem
stehen Vortrage bei Taifun Tofu auf dem [ AGRARREFERENTIN
Plan: das Unternehmen stellt Sojapro- Cécilia Drase
dukte her und zlichtet selbst Sojasorten. [ Tel 0511 36704 44

Weiter haben wir u.a. 13 ha Paprika- und
Auberginenanbau unter Glas, das Obstpa-
radies Staufen, das Hopfengut No®20, Lu-
pinenanbau mit eigener Verarbeitung und

E-Mail droese@nlj.de

Vermarktung und den Obsthof Ganal mit ORT
eigener Brennerei auf dem Programm. Lorrach & Friedrichshafen | Jugendherbergen
Probiert werden darf fast tberall. UHRZEIT

Beginn: Mittwoch, 07.00 Uhr ab Hannover
Ende: Sonntag, 20.00 Uhr in Hannover

efdedert durch;

NUT;ElNVIN KUI:ZE e KOSTEN
Vil vermarkiung | 240,- € | keine ErméRigung maglich
viel Verkostung uné Landustschaft 1 .

Viel falt (inkl. 15,- € Verwaltungskostenpauschale)
tel_ta ANMELDEN BIS
aul nd #ines Betchlusses
e s Bunatsgs 25.05.2021
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Landjugend. Wir bewegen das Land.

(]
Bestellschein
per Fax: 0511/3 67 04 - 72
An die Niedersachsische Landjugend
Landesgemeinschaft e.V.
Warmbuichenstralle 3
30159 Hannover

Ich m&chte das LaMa im Abonnement beziehen. Der Jahresbeitrag betragt 12 Euro incl.
Porto (6 Euro fiir namentlich genannte Mitglieder). Ich kann jederzeit schriftlich kiindigen.

Name, Vorname

StraBBe und Hausnummer Postleitzahl und Ort

Telefon E-Mail
Aus Griinden der Kostenersparnis werden die Abonnements per Lastschrift eingezogen.

SEPA Lastschriftmandat Mandatsreferenz: von uns einzutragen

Ich erméchtige die Niedersdchsische Landjugend - Landesgemeinschaft e.V.
(Glaubiger-ldentifikationsnummer DE68NLJ00000252788), Zahlungen von meinem
Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von der
Niedersachsischen Landjugend - Landesgemeinschaft e.V. gezogenen Lastschriften einzuldsen.

Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die
Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinsti-
tut vereinbarten Bedingungen.

Vorname und Nachname des Kontoinhabers

Straf3e und Hausnummer Postleitzahl und Ort
IBAN BIC
Ort, Datum Unterschrift
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Dein Artikel im LaMa
Hinweise und Tipps

Viermal im Jahr erscheint unser Verbandsmagazin mit vielfaltigen Informatio-
nen um die NLJ. Das LaMa lebt aber vor allem von den Beitragen aus den ver-
schiedenen Ortsgruppen. Willst auch du einmal im LaMa einen Artikel verof-
fentlichen? Hier findest du die wichtigsten Richtlinien, die du beachten solltest.

Du mochtest eure Landjugendgruppe  Terminkalender

vorstellen, tiber ein vergangenes Ereignis  Ihr wollt andere unkompliziert auf eure Ver-
berichten oder Werbung fiir eine Veran-  anstaltungen aufmerksam machen? Sen-
staltung machen? Sende uns deinen Be-  det uns eure Termine per E-Mail zu oder
richt als Word-Dokument per E-Mail zu.  tragt sie auf unserer Homepage ein (wWww.
Passende Bilder kannst du im Anhang nlj.de > Aktivitdten > Veranstaltungen).
der Mail mitschicken. In jeder Ausgabe

wird schwerpunktmaBig ein Bezirk Titelseite

(=,Pate”) vorgestellt. Fur Artikel aus an-  Du hast ein Bild, das auf dem Titel des La-
deren Bezirkenist aber auchimmer Platz.  Mas abgedruckt werden soll? Sende uns
gerne das Foto zu und mit etwas Gliick
erscheint es auf der nachsten Ausgabe.

Hat dir das LaMa gefallen? Dann gib es
doch einfach weiter, damit moglichst viele

Landjugendliche darin blattern kdnnen.

ACHSISCHE
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Das nachste LaMa
erscheint Anfang Juli. ~Pate” fiir -
das nachste
LaMa ist der Lineburg
Bezirk

Checkliste fiir eure Beitrdage
v/ Berichte als Word-Dokument
/ Bilder im Anhang (mind. 300 dpi)
/" Angabe des Autors und der Landjugendgruppe/

Kreisgemeinschaft/Bezirk
/" Kontakt: lama@nlj.de

/ Weiterfihrende Infos und eine Vorlage:
www.nlj.de > Presse > LaMa
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