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Luise Brinkmann
Sprecherin des 
Agrarausschusses
brinkmann@nlj.de
Bezirk: Hannover

Jacob Bruns-Hellberg
gewähltes Mitglied
jacob.bruns-hellberg@nlj.de
Bezirk: Osnabrück

Johannes Hahn
gewähltes Mitglied
johannes.hahn@nlj.de
Bezirk: Hannover

Johannes Meinderink
gewähltes Mitglied
johannes.meinderink@nlj.de
Bezirk: Emsland

Dorothee Martens
gewähltes Mitglied
dorothee.martens@nlj.de
Bezirk: Oldenburg

Thore Cordes
gewähltes Mitglied
thore.cordes@nlj.de
Bezirk: Lüneburg

Tammo Ippen
gewähltes Mitglied
tammo.ippen@nlj.de
Bezirk: Ostfriesland

Dorothee Möller
gewähltes Mitglied
dorothee.moeller@nlj.de
Bezirk: 
Hildesheim-Braunschweig

Lars Ruschmeyer
Sprecher des
Agrarausschusses
lars.ruschmeyer@nlj.de
Bezirk: Stade

Der Agrarausschuss



Termine & Seminare

Januar
MO DI MI DO FR SA SO

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31

Mai
MO DI MI DO FR SA SO

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

September
MO DI MI DO FR SA SO

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30

Februar
MO DI MI DO FR SA SO

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28

Juni
MO DI MI DO FR SA SO

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30

Oktober
MO DI MI DO FR SA SO

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20

23 24 25 26 27 28 29

30 31

03.02.2023      Welches Potenzial steckt noch im Grünland?
17.–18.02.2023                 Mein digitaler Betrieb
23.02.2023                  Einblicke in Smart Farming
25.–26.02.2023       Lass mal schnacken…!

05.–06.05.2023             Aus alt mach neu
11.–14.05.2023                          72-Stunden-Aktion

12.–15.06.2023        Politische Fahrt nach Brüssel
30.06.–02.07.2023          Sommer-Landjugendtag

07.–10.09.2023          Wein am Rhein
23.–24.09.2023                           Lass mal schnacken…! 

07.–08.10.2023         Frauen reden anders – Männer auch
20.–25.10.2023        Ausbildung zur Gruppenleitung
21.–22.10.2023                  Hauptausschuss
27.10.–05.11.2023              Bella Italia

10.01.2023        Besichtigung des GRIMME-Werks
20.–29.01.2023      Internationale Grüne Woche
30.01.2023       Wildschäden auf dem Acker

Agrar-Seminare (Landwirtschaftliche) Lehrfahrten

12 13

21 22



Termine & Seminare

März
MO DI MI DO FR SA SO

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 26

27 28 29 30 31

Juli
MO DI MI DO FR SA SO

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29

31

November
MO DI MI DO FR SA SO

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30

Dezember
MO DI MI DO FR SA SO

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

April
MO DI MI DO FR SA SO

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

August
MO DI MI DO FR SA SO

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

30.06.–02.07.2023            Sommer-Landjugendtag
15.07.2023                   Nichts wie Weck
22.–23.07.2023                  Big Five

05.–06.08.2023               Frisch vom Hof
17.–21.08.2023            Grüezi, Alp & Bodensee
25.–27.08.2023                Gönn dir Watt

27.10.–05.11.2023                  Bella Italia
18.–19.11.2023              Gib mir Recht
25.11.2023          Frauen in der Landwirtschaft

01.–03.12.2023             Landesversammlung
12.12.2023       Weihnachtsfeier Büro Oldenburg
13.12.2023           Weihnachtsfeier Büro Hannover

01.–02.04.2023             O� ene Kreise
14.–16.04.2023            Dresden erleben
20.–23.04.2023                    Gipfelstürmer

04.–05.03.2023            Grundlagen der Rhetorik
11.–12.03.2023             Hauptausschuss
25.03.2023                 Rösten und Rasten
25.03.2023                  Farmdroid

BildungsseminareSpaß-Seminare Beteiligung

30

25



noch immer sind wir sprachlos von dem 
absolut tollen letzten Jahr! Nach der langen, 
fast durchgehenden Zwangsruhe bis zum 
letzten Frühjahr haben sich – nicht nur im Landjugendkontext – die Termine in 
2022 überschlagen.
Doch auch wenn man sich erst wieder daran gewöhnen musste, war es immer 
wieder schön, neue Landjugendmomente zu erleben. 

Für das Jahr 2023 sind wir schon voller Tatendrang. Im Januar wollen wir mit 
der „Landjugend Kartoffelscheune“ auf der Internationalen Grünen Woche in 
Berlin starten. Im Mai steht dann unter dem Motto „Unsere Zeit ist jetzt!“ nach 
vier Jahren endlich wieder die 72-Stunden-Aktion an und bei vielen Ortsgrup-
pen beginnt mit den Worten „Eure Aufgabe ist…“ der Wettlauf gegen die Zeit.

Nachdem wir im Juni Gastgeber beim Bundesentscheid des Berufswettbe-
werbs der deutschen Landjugend sein dürfen, geht es direkt mit dem Som-
mer-Landjugendtag weiter. 
Vom 30. Juni – 02. Juli laden wir euch im Namen der Kreisgemeinschaft Graf-
schaft Bentheim nach Laar – „Hart an der Grenze“ zu den Niederlanden – ein.

Mit all diesen Veranstaltungen und dazu vielen spannenden Seminaren und 
Lehrfahrten freuen wir uns auf ein tolles Landjugendjahr 2023! Lasst uns 
gemeinsam viele tolle Sachen erleben und das Landjugendgefühl greifbar 
machen. 

Wir freuen uns auf euch und alles was da kommt!

Liebe 
Landjugendliche,

Erja & Hendrik
Liebe Grüße



Macht nur so weiter.
Unseren Segen habt Ihr.
Wer das Land bewegt, hat mehr als Anerkennung verdient. Wir unterstützen
die Arbeit der Niedersächsischen Landjugend e. V. Und für die Eventualitäten
des Lebens sind wir landesweit in jedem Dorf zur Stelle.



Die AKTION | Unsere achte 72-Stunden-Aktion steht kurz bevor. Am 11. Mai um 18 Uhr heißt es 
wieder überall in Niedersachsen: „Eure Aufgabe lautet…“

Den Namen erhält die Aktion durch ihre Dauer. Innerhalb von 72 Stunden stellt sich die jeweilige 
Ortsgruppe einer individuellen und vorher unbekannten Aufgabe. Von der Neugestaltung des 
Dorfplatzes, dem Bau eines Wanderweges bis hin zur Kindergartenrenovierung – alles ist möglich. 
Hilfe ist dabei ausdrücklich erwünscht. Ihr könnt das ganze Dorf dabei einspannen und schaff t so 
etwas Nachhaltiges für eure Region. Gefragt sind vor allem Kreativität, Organisationsfähigkeit und 
handwerkliches Geschick. Ein*e streng geheime*r „Agent*in“ sucht für jedes Dorf die passende 
Aufgabe. Die Agent*innen stammen aus den Gemeinderäten, der Kirchengemeinde, aus anderen 
Verbänden oder haben selbst einige Jahre aktiv in der Landjugend agiert. Agent*in und Aufgabe 
bleiben bis zum Aktionsstart am 11. Mai geheim. 

Meldet eure Gruppe an und erlebt ein Wochenende voller Spaß, Action und Gemeinschaft!

11. – 14.05.2023

JahresaktionJahresaktion
20232023

NOCHMAL SCHRITT FÜR SCHRITT:
1.  Findet euch zusammen.
2.  Meldet eure Ortsgruppe an unter: www.nlj.de/72-stunden-aktion.html
3.  Wartet auf eine Rückmeldung von uns.



Vom 20. – 24. Januar 2023 macht die Landjugend 
die Bundeshauptstadt unsicher. Berlin ruft zur 
Internationalen Grünen Woche!

Auf der Messe solltet ihr es nicht verpassen, uns 
in der Niedersachsenhalle zu besuchen. Erstmals 
präsentiert sich die Landjugend hier mit einem 
eigenen Stand! Was euch dort erwartet, könnt ihr 
auf der nächsten Seite lesen.

Am Sonntagabend ist die legendäre Niedersach-
senfete das Highlight. Um 20.00 Uhr öffnen wir 
für euch die Türen des Huxleys Neue Welt in der 
Hasenheide 107-113. Ab 21 Uhr wird uns dann die 
Band „Deep passion“ richtig einheizen. Karten an 
der Abendkasse gibt es nur, falls noch ein Kontin-
gent vorhanden ist.

Aber auch die anderen Landjugend-Veranstaltun-
gen in Berlin dürft ihr nicht verpassen:

4

INTERNATIONALE GRÜNE WOCHE 2023
LANDJUGEND IN BERLIN!

SAMSTAG, 21.01.2023

13.00 Uhr: Junglandwirt*innenkongress des BDL u. DBV
20.00 Uhr: Landjugendfete des BDL mit der Band „Krachleder“
   in der Columbiahalle, Columbiadeamm 13-21, 10965 Berlin
   Einlass ab 19.00 Uhr, Ende 01.00 Uhr

SONNTAG, 22.01.2023

10.00 Uhr:  Jugendveranstaltung des BDL
   mit der Theaterauff ührung der Hessischen Landjugend
15.00 Uhr: Kulturveranstaltung Musical „Ku'damm 56“
   Theater des Westens, Kantstr. 12, 10623 Berlin
21.00 Uhr: Niedersachsenfete mit der Band „Deep passion“
   Huxleys Neue Welt, Hasenheide 107-113, 10967 Berlin
   Einlass ab 20.00 Uhr, Ende 03.00 Uhr

MONTAG, 23.01.2023

13.00 Uhr: Jugendforum des BDL
20.00 Uhr: Festlicher Ball des BDL mit der Band „Me & The Beauties“
   im Palais am Funkturm, Hammerskjöldplatz, 14055 Berlin
   Zugang nur mit festlicher Kleidung!
   Einlass ab 19.00 Uhr, Ende 02.00 Uhr



5

EIGENER MESSESTAND AUF DER IGWEIGENER MESSESTAND AUF DER IGW
WIR LADEN EIN IN UNSEREWIR LADEN EIN IN UNSERE
KARTOFFELSCHEUNEKARTOFFELSCHEUNE

20. 20. – – 29.01.202329.01.2023

Auf unserem Stand – der „Landjugend-Kar-
toff elscheune“ – in der Niedersachsenhalle 
dreht sich alles rund um das Thema Kartof-
fel. Neben vielen interessanten und wissens-
werten Fakten zur tollen Knolle wird es auch 
die ein oder andere Mitmach-Aktion geben. 

Abgesehen davon soll mit dem Stand natür-
lich auch die Landjugend präsentiert wer-
den. Selbstverständlich kommt auch die 
passende Verpfl egung nicht zu kurz. Freut 
euch auf leckere Getränke und Snacks – auf 
Kartoff elbasis versteht sich. Begebt euch 
mit uns auf eine kulinarische Reise von herz-
haften Kartoff elwaff eln über köstliche Kar-
toff elspieße bis hin zu originellem Kartoff el-
sushi. Das alles bietet optimale Vorausset-
zungen für einen Treff punkt, an dem Land-
jugend, Freunde und Interessierte zum 
Schnacken, Netzwerken und Genießen zu-
sammenkommen können. 

Wir freuen uns auf euren Besuch!

ORT
Berlin | Messegelände, Halle 20

UHRZEIT
Beginn: Freitag, 10.00 Uhr
Ende: Sonntag, 18.00 Uhr

UNTERSTÜTZUNG ERHALTEN WIR BEIUNTERSTÜTZUNG ERHALTEN WIR BEI
DIESEM PROJEKT VON UNSEREN PARTNERN:DIESEM PROJEKT VON UNSEREN PARTNERN:

© EUROPLANT



MesseprogrammMesseprogramm
20232023

In diesem Jahr könnt ihr uns auf zwei Messen besuchen. Wir sind im Juli auf der Tarmstedter 
Ausstellung und im November auf der Agritechnica in Hannover vertreten.
Auf den Messen informieren wir über unseren Verband und stellen das Seminarprogramm 
und die Projekte der NLJ vor. Zudem verstehen wir uns als Botschafter*innen der Landwirt-
schaft und wollen den Messebesucher*innen einen ehrlichen Einblick in Land und Natur 
bieten.
Für Besucher*innen aus den Reihen der Landjugend bieten wir die Möglichkeit für Begeg-
nungen und freuen uns auf einen spannenden Austausch.

Du hast Lust, dich beim Standdienst zu beteiligen und die Messen mal von einer andern Seite 
zu erleben? Dann melde dich gerne bei uns.

07. – 10.07.2023
Tarmstedt

12. – 18.11.2023
Hannover



BESICHTIGUNG DES GRIMME-WERKS
KARTOFFEL-, RÜBEN- UND 
GEMÜSETECHNIK

ORT
Damme | GRIMME Landmaschinenfabrik

UHRZEIT
Beginn: Dienstag, 10.00 Uhr

KOSTEN
keine

ANMELDEN BIS
28.11.2022

10.01.2023

Das Winterprogramm ist eine Veranstal-
tungsreihe zu regionalen und aktuellen 
Agrarthemen, die von den Mitgliedern des 
Agrarausschusses organisiert wird. In je-
dem Bezirk Niedersachsens gibt es min-
destens eine Veranstaltung, die als Vor-
trag, Besichtigung oder Workshop veran-
staltet wird.

Für den Bezirk Osnabrück organisiert 
Jacob Bruns-Hellberg eine spannende Be-
sichtigung des Grimme-Werks in Damme.

Das Familienunternehmen wurde im Jahr 
1861 gegründet und entwickelte sich zum 
Marktführer im Bereich Kartoffeltechnik. 
Heute produziert Grimme in Damme, dem 
benachbarten Rieste sowie in China hoch-
moderne Kartoffel-, Rüben- und Gemüse-
technik. Die Produkte werden in über 120 
Länder auf der ganzen Welt geliefert. 
Durch eine hohe Fertigungstiefe kann fle-
xibel auf die Anforderungen der Kund*in-
nen eingegangen werden und eine sichere 
Ersatzteilversorgung garantiert werden.

Die präzise Fertigung der Einzelteile und 
die anschließende Montage der komple-
xen Maschinen werden wir uns auf dem 15 
Hektar großen Gelände ansehen. 1.400 
Mitarbeiter*innen sowie 120 Auszubil-
dende sorgen dort für eine reibungslose 
Produktion.

ANSPRECHPARTNER
Jacob Bruns-Hellberg

E-Mail jacob.bruns-hellberg@nlj.de

NUTZEN IN KÜRZE
• Landtechnik hautnah
• Besichtigung vor Ort
• zukunftsweisend

E-Mail jacob.bruns-hellberg@nlj.de
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© GRIMME



WILDSCHÄDEN AUF DEM ACKER
WIE GEHT ES WEITER?

Das Winterprogramm ist eine Veranstal-
tungsreihe zu regionalen und aktuellen 
Agrarthemen, die von den Mitgliedern des 
Agrarausschusses organisiert wird. In je-
dem Bezirk Niedersachsens gibt es min-
destens eine Veranstaltung, die als Vor-
trag, Besichtigung oder Workshop veran-
staltet wird.

Für den Bezirk Ostfriesland organisiert 
Tammo Ippen einen spannenden Vortrag 
zum Thema „Wildschäden auf dem Acker“.

Schäden auf den Feldern haben durch Tie-
re wie Wildgänse, Wildschweine oder auch 
den Wolf im Laufe der letzten Jahre stark 
zugenommen. Das treibt auch die Kosten, 
die durch die Verluste entstehen, in die 
Höhe. Zusätzlich steigen bürokratischer 
Zeitaufwand und Arbeitsaufwand – ob für 
eine Neubestellung oder den Aufbau von 
wolfssicheren Zäunen. 

Wir wollen uns mit dem Thema auseinan-
dersetzen, Emotionen teilen und weitest-
gehend die Frage beantworten: Wie kann 
ich in Zukunft noch profi tabel wirtschaften?

30.01.2023

NUTZEN IN KÜRZE
• profitabel wirtschaften
• Vortrag vor Ort
• zukunftsweisend

ANSPRECHPARTNER
Tammo Ippen
E-Mail tammo.ippen@nlj.de

ORT
Wirdum | Zum Großen Krug
UHRZEIT
Beginn: Montag, 19.00 Uhr
KOSTEN
keine
ANMELDEN BIS
20.01.2023
REFERENT
Carl Noosten | Landwirt

8



WELCHES POTENZIAL STECKT
NOCH IM GRÜNLAND?

ORT
Nordenham | Hof Oegens

UHRZEIT
Beginn: Freitag, 15.00 Uhr

KOSTEN
keine

ANMELDEN BIS
27.01.2023

REFERENT
Christoph Geil | Mitbegründer von Hoftalente

03.02.2023

Das Winterprogramm ist eine Veranstal-
tungsreihe zu regionalen und aktuellen 
Agrarthemen, die von den Mitgliedern des 
Agrarausschusses organisiert wird. In je-
dem Bezirk Niedersachsens gibt es min-
destens eine Veranstaltung, die als Vor-
trag, Besichtigung oder Workshop veran-
staltet wird. 

Für den Bezirk Oldenburg organisiert Do-
rothee Martens eine spannende Besichti-
gung einer Graspresse und einen Vortrag 
über das Potenzial von Grünland.

Welche Chance bietet unser Grünland für 
die zukünftige Ernährung? Ist die Vered-
lung zu Fleisch und Milch die einzige 
Möglichkeit? Rinderhalter Christoph Geil 
betreibt die erste mobile Versuchsanlage 
einer Graspresse, die pflanzliches Protein 
zur Lebensmittelherstellung erzeugen 
soll. Gemeinsam mit dem DIL (Deutsches 
Institut für Lebensmitteltechnik) wurde 
schon der erste Burger-Patty hergestellt. 
Wir schauen uns das innovative Versuchs-
modell an und diskutieren, welche Chance 
sich für die Landwirtschaft ergeben kann.

ANSPRECHPARTNERIN
Dorothee Martens

E-Mail dorothee.martens@nlj.de

NUTZEN IN KÜRZE
• neue Wege entdecken
• Besichtigung vor Ort
• zukunftsweisend

E-Mail dorothee.martens@nlj.de
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17. – 18.02.2023

NUTZEN IN KÜRZE
• digitales Agrarbüro
• Abläufe strukturieren
• zukunftsorientiert

AGRARREFERENTIN
Cäcilia Dröse
Tel 0511 36704 44
E-Mail droese@nlj.de

Du hast genug von der analogen Aktensor-
tierung und möchtest die Zeit auf deinem 
landwirtschaftlichen Betrieb lieber für das 
einsetzen, was dir wichtig ist? Dir ist aber be-
wusst, dass eine gute Büroorganisation und 
Betriebsführung wichtig sind? Dann wage 
zusammen mit unseren Referent*innen den 
ersten Schritt in Richtung Digitalisierung. Ge-
meinsam werden wir persönliche Anforde-
rungen, rechtliche Bedingungen und die be-
trieblichen Strukturen in den Blick nehmen 
und verschiedene Möglichkeiten aufzeigen.

Die Chancen und das Potenzial von einem di-
gitalen Agrarbüro werden uns anhand von 
top farmplan vorgestellt. Von der Fricke 
Landmaschinen GmbH erhalten wir Einblicke 
in das digitale Business. Unter anderem zei-
gen sie die Möglichkeiten auf, die 365farmnet 
in der Praxis bietet. Was sich hinter SOP ver-
birgt und welche neuen Ansätze es bei der 
Betriebsorganisation in der Milchviehhaltung 
gibt, wird uns von der Agroprax berichtet.

Am Ende der zwei Tage hast du viele Anre-
gungen im Gepäck, wie landwirtschaftliche 
Betriebe ihr Büro und den Alltag effi  zient 
strukturieren und organisieren können.

10

HINWEIS
Reisekosten zum Seminarort

werden nicht erstattet.

MEIN DIGITALER BETRIEB
NEUE WEGE IN DER BETRIEBSWIRTSCHAFT

ORT
Georgsmarienhütte | 
Kath. LandvolkHochschule Oesede
UHRZEIT
Beginn: Freitag, 10.00 Uhr
Ende: Samstag, 18.00 Uhr
KOSTEN
75,– € | keine Ermäßigung möglich
ANMELDEN BIS
18.12.2022



www.europlant.biz

Unsere große Sortenvielfalt
unsere Erfahrung seit Generationen und
unser herausragender Service
sind die Basis für Ihren Erfolg.

Komm in  
unser Team!

Lust auf eine Karriere  
im Agrarbereich?  

Dann bewirb dich jetzt!

Infos unter:
www.europlant.biz/karriere



Das Winterprogramm ist eine Veranstal-
tungsreihe zu regionalen und aktuellen 
Agrarthemen, die von den Mitgliedern des 
Agrarausschusses organisiert wird. In je-
dem Bezirk Niedersachsens gibt es min-
destens eine Veranstaltung, die als Vor-
trag, Besichtigung oder Workshop veran-
staltet wird.

Für den Bezirk Lüneburg organisiert Thore 
Cordes eine spannende Besichtigung der 
AGRAVIS Future Farm.

Welche Ideen für die moderne und digi-
tale Landwirtschaft sind praxisreif und 
bringen einen Mehrwert? Wie gelingt es, 
verschiedene Systeme zu verknüpfen? We-
gen der oft hohen Kosten für die moderne 
Technik ist es wichtig zu wissen, was sie 
kann und was nicht. Deshalb beschäftigt 
sich die AGRAVIS Future Farm in Suder-
burg mit diesen Fragen. Hier werden ver-
schiedene technische Innovationen von 
der Ackerschlagkartei bis hin zum selbst-
fahrenden Feldroboter auf ihre Tauglich-
keit in der landwirtschaftlichen Praxis und 
in verschiedenen Kulturen untersucht. 
Zusammen mit unserem Referenten 
Hinrich Brase wollen uns einen Überblick 
darüber verschaffen, wie die Future Farm 
arbeitet und zu welchen Ergebnissen sie 
gekommen ist.

23.02.2023

NUTZEN IN KÜRZE
• Smart Farming
• Besichtigung vor Ort
• zukunftsweisend

ANSPRECHPARTNER
Thore Cordes
E-Mail thore.cordes@nlj.de

ORT
Suderburg | AGRAVIS Future Farm
UHRZEIT
Beginn: Donnerstag, 18.00 Uhr
KOSTEN
keine
ANMELDEN BIS
16.02.2023
REFERENT
Hinrich Brase
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EINBLICKE IN SMART FARMING AUF DER
AGRAVIS FUTURE FARM

LANDWIRTSCHAFT MODERN UND DIGITAL

© AGRAVIS Future Farm
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LASS MAL SCHNACKEN…
…ÜBER AGRAR, LANDJUGEND 
UND POLITIK!

25. – 26.02.2023

Lass mal schnacken… Aber worüber eigent-
lich? Über wichtige Themen, die uns alle be-
schäftigen! Euch erwartet an diesem Wo-
chenende ein buntes Programm mit Besich-
tigungen, Vorträgen oder Diskussionen. 
Wählen könnt ihr zwischen drei Schnacks: 
Agrar, Landjugend oder Politik. Geht agrari-
schen Problemen auf den Grund, entwickelt 
neue Projekte für die Landjugend mit oder 
stellt euch aktuellen politischen Fragen. 
Lasst euch von spannenden Themen über-
raschen.

Das Frühjahrswochenende verbringen wir 
in der Hansestadt Stade. Die Unterkunft 
liegt mitten in der historischen Altstadt und 
nah am alten Hafen.
Und das Beste ist, dass die Teilnahme für alle 
kostenlos ist!

ORT
Stade | Jugendherberge

UHRZEIT
Beginn: Samstag, 11.00 Uhr

Ende: Sonntag, 15.00 Uhr
KOSTEN

keine
ANMELDEN BIS

10.02.2023
REFERENT*INNEN

A. Dörgeloh, D. Rammelkamp, S. Friese

INFOS
Geschäftsstelle Hannover

Tel 0511 36704 45
E-Mail info@nlj.de

• 
• 
• 

NUTZEN IN KÜRZE
offene Gruppen
Austausch zu aktuellen Themen
idyllische Umgebung

HINWEIS
Handtücher müssen mitgebracht werden.



04. – 05.03.2023

NUTZEN IN KÜRZE
• Selbstbewusstsein
• Atem & Stimme
• Körpersprache

BILDUNGSREFERENTIN
Saskia Triphaus
Tel 05439 9471 22
E-Mail triphaus@nlj.de

GRUNDLAGEN DER RHETORIK

Unser Alltag ist voll von kleinen und 
großen Auftritten – ob verbandlich oder 
privat: Ständig sollen wir uns präsentie-
ren, erklären und unsere Meinung vertre-
ten. Aber wie präsentiere ich mich denn, 
ohne mich komplett zu verstellen? Was 
heißt Selbstbewusstsein? Wie hängt mein 
Körper mit meiner Stimme zusammen und 
wo liegt meine persönliche Stärke?

Wir erforschen gemeinsam, was uns 
Sicherheit gibt und auf welche unserer 
Stärken wir uns verlassen können – denn 
gutes und sicheres Auftreten kommt von 
Innen.

Im Team erlernst du Kompetenzen, die dir 
in deiner Landjugendarbeit helfen. Sei es 
in der Kommunikation mit der Presse, mit 
Kritiker*innen oder als Vorstandsmitglied 
bei öffentlichen Auftritten.

ORT
Hannover | Jugendherberge
UHRZEIT
Beginn: Samstag, 10.00 Uhr
Ende: Sonntag, 16.00 Uhr
KOSTEN
55,– € | Ermäßigung möglich
ANMELDEN BIS
03.02.2023

SO WIRST DU GEHÖRT!
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HINWEIS
Handtücher müssen mitgebracht werden.

© S. Hofschlaeger_pixelio.de



BILDUNGSREFERENTIN
Anne Dörgeloh

Tel 05162 9035 00
E-Mail doergeloh@nlj.de

NUTZEN IN KÜRZE
• Kaffeehandwerk
• Tipps & Tricks für zu Hause
• Verkostung
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25.03.2023RÖSTEN UND RASTEN
AUF KAFFEEFAHRT MIT DER LANDJUGEND

ORT
Hannover | Holländische Kakao-Stube

Bücken | Rösterei CATUCHO
Burgdorf | Hannoversche Kaffeemanufaktur

UHRZEIT
Beginn: Samstag, 09.00 Uhr ab Hannover

Ende: Samstag, 18.00 Uhr in Hannover
KOSTEN

50,– € | Ermäßigung möglich
ANMELDEN BIS

10.02.2023

Mit bester Unterhaltung begeben wir 
uns in Begleitung von Anna Bohne auf 
eine Kaffeereise in und um Hannover, von 
Bücken bis Burgdorf. 

Wir starten mit einem leckeren Frühstück 
in der Holländischen Kakao-Stube. Mit 
ihrer Täfelung aus geflammter Birke kön-
nen wir in besondere Atmosphäre bereits 
unsere erste Tasse Kaffee genießen. Gut 
gestärkt geht es dann mit einem Reisebus 
auf Kaffee(lehr)fahrt.

Unser erster Halt ist die Rösterei CATUCHO 
in Bücken. Hier werden wir etwas über 
den Facettenreichtum des Kaffees lernen. 
Während ihrer Aufenthalte in Lateiname-
rika konnten die Schwestern Laura und 
Elena zahlreiche Erfahrungen bezüglich 
Anbau und Veredelung sammeln. Natür-
lich darf auch hier probiert werden.

Als weiteres Highlight erwartet uns eine 
„Kaffee-Genussreise“ in der Hannover-
schen Kaffeemanufaktur in Burgdorf. 
Hier sprechen wir neben den Ernte- und 
Aufbereitungsmethoden auch über die 
ideale Lagerung sowie Tipps und Tricks 
für die Zubereitung zu Hause. Freut euch 
außerdem auf ein Showrösten am kleinen 
Handröster über offener Flamme. Zum 
Abschluss gibt es – na klar – Kaffee und 
Kuchen.



FARMDROID
AUTONOMES SÄEN UND HACKEN

Das Winterprogramm ist eine Veranstal-
tungsreihe zu regionalen und aktuellen 
Agrarthemen, die von den Mitgliedern des 
Agrarausschusses organisiert wird. In je-
dem Bezirk Niedersachsens gibt es min-
destens eine Veranstaltung, die als Vor-
trag, Besichtigung oder Workshop veran-
staltet wird.

Für den Bezirk Hannover organisiert Jo-
hannes Hahn eine spannende Besichti-
gung und Demonstration des Farmdroids 
auf einem Praxisschlag der Bioleineland 
GbR.

Wie kann der Arbeitsaufwand für die Un-
krautbekämpfung bei intensiven, emp-
findlichen Kulturen reduziert werden? 
Im Biobereich, wo chemische Unkrautbe-
kämpfung nicht möglich ist, wird diese 
hauptsächlich mechanisch durchgeführt. 
Eine maschinelle Hacke liefert in einigen 
Kulturen kein zufriedenstellendes Ergeb-
nis, daher setzt die Bioleineland GbR den 
Farmdroid ein. Dieser wird über Solarzel-
len betrieben und sät autonom die Samen 
aus. Die Standorte der einzelnen Samen 
werden durch den Farmdroid kartiert. 
Nach der Aussaat beginnt er mit dem 
Hacken und kann den Einsatz von zusätzli-
chen Arbeitskräften reduzieren und bietet 
so eine interessante Alternative.

25.03.2023

NUTZEN IN KÜRZE
• profitabel wirtschaften
• Vortrag vor Ort
• zukunftsweisend

ANSPRECHPARTNER
Johannes Hahn
E-Mail johannes.hahn@nlj.de

ORT
Neustadt | Hof Magers
UHRZEIT
Beginn: Samstag, 15.00 Uhr
KOSTEN
keine
ANMELDEN BIS
19.03.2023
REFERENT
Daniel Magers | Landwirt

E-Mail johannes.hahn@nlj.de

16

© Daniel Magers
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OFFENE KREISE
DAS Treffen der Landjugenden

01. – 02.04.2023

ORT
Hankensbüttel | Jugendherberge

UHRZEIT
Beginn: Samstag, 14.00 Uhr

Ende: Sonntag, 14.00 Uhr
KOSTEN

keine
ANMELDEN BIS

03.03.2023

INFOS
Geschäftsstelle Hannover

Tel 0511 36704 45
E-Mail info@nlj.de

HINWEIS
Handtücher müssen mitgebracht werden.

Dieses Angebot richtet sich speziall an 
Kreisgemeinschaften.

Die NLJ hat 27 Kreisgemeinschaften – und 
jede hat ihre eigenen Besonderheiten. Viel-
leicht existiert ihr bislang nur, um die forma-
len Dinge zu regeln wie Mitglieds- und Zu-
schusszahlungen? Oder ihr seid politisch ak-
tiv, plant Aktionen für und mit euren Orts-
gruppen? Jede Kreisgemeinschaft hat ihre 
Daseinsberechtigung und erfüllt eine wich-
tige Rolle innerhalb unserer Strukturen!

Wenn ihr neue Ideen sucht oder eure Erfah-
rungen weitergeben wollt, ist dieses Treff en 
genau das Richtige. Denn an diesem Wo-
chenende geht es um euch als Kreisgemein-
schaft. Am Abend könnt ihr euch in lockerer 
Runde beim Grillen und einer kleinen Party 
kennenlernen. Am nächsten Tag nehmen 
wir uns die Zeit, uns mit der Bedeutung und 
den Möglichkeiten von Kreisgemeinschaf-
ten zu beschäftigen.

Öff net euch für neue Gelegenheiten und 
meldet euch an zu DEM Treff en für Kreis-
landjugenden!

NUTZEN IN KÜRZE
• Erfahrungsaustausch
• Gemeinschaft
• netzwerken

© Carina Gräschke/BDL



14. – 16.04.2023

NUTZEN IN KÜRZE
• Geschichte
• Elbidylle
• Städtereise

BILDUNGSREFERENTIN
Saskia Triphaus
Tel 05439 9471 22
E-Mail triphaus@nlj.de

DRESDEN ERLEBEN

Elbflorenz – der Name kommt nicht von 
irgendwoher. Idyllisch an der Elbe gele-
gen, besticht Dresden durch seine schöne 
Landschaft, die barocken Prunkbauten 
sowie die Kunst- und Kulturschätze. Kein 
Wunder also, dass Dichter, wie Johann 
Gottfried Herder bei einem Besuch an die 
toskanische Hauptstadt erinnert wurden. 

Gemeinsam begeben wir uns auf eine 
Reise in die Vergangenheit: Wir wagen 
einen Sprung zurück in die DDR – werfen 
einen Blick in das Stasi-Archiv und das 
ehemalige Stasi-Gefängnis. Bei einem 
Spaziergang durch die Altstadt wandeln 
wir auf den Spuren des früheren Herr-
schers August des Starken vorbei an der 
Frauenkirche, dem Residenzschloss, dem 
Dresdener Zwinger bis hin zur Semper-
oper. An den Abenden genießen wir in 
den Restaurants und Kneipen der Stadt 
das bunte Leben. Einen Eindruck der wun-
derschönen Landschaft erhalten wir bei 
einer Geocachingtour und der Fahrt mit 
den Bergbahnen, bevor wir nach einem 
Abstecher in die Porzellanstadt Meissen 
wieder die Heimreise antreten. 

Komm mit und lass dich entführen in eine 
der schönsten Städte Deutschlands. 

ORT
Dresden | Jugendgästehaus
UHRZEIT
Beginn: Freitag, 08.30 Uhr ab Hannover
Ende: Sonntag, 21.00 Uhr in Hannover
KOSTEN
120,– € | Ermäßigung möglich
ANMELDEN BIS
16.02.2023

KULTUR UND GESCHICHTE IM FLORENZ
DES NORDENS
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HINWEIS
Duschtücher müssen mitgebracht werden.

© Th_G_pixabay.de





Landjugend-Landjugend-

Berufswettbewerb 2023
Berufswettbewerb 2023

„Grüne Berufe sind voller Leben: Mit Herz und Hand – smart fürs Land“

Der im zweijährigen Rhythmus stattfi ndende Landjugend-Berufswettbewerb ist einer der 
ältesten und traditionellsten Fort- und Weiterbildungswettbewerbe Deutschlands und fi n-
det in diesem Jahr zum 35. Mal für die Auszubildenden und Fachschüler*innen der Grünen 
Berufe statt. 

Bundesweit treten 10.000 junge Leute in den Sparten Land-, Haus-, Forst- und Tierwirt-
schaft sowie im Weinbau gegeneinander an. Alleine bei uns in Niedersachsen nehmen 
über 2.000 Auszubildende und Fachschüler*innen an den Kreisentscheiden teil. Zusätzlich 
machen in Niedersachsen die Auszubildenden zur Fachkraft Agrarservice beim Landju-
gend-Berufswettbewerb mit. Der Wettbewerb wird an den Berufsbildenden Schulen sowie 
an den Lehranstalten für Agrartechnik (DEULA) durchgeführt. 

Die Sieger*innen der Kreis- bzw. Gebietsentscheide qualifi zieren sich für den zweitägigen 
Landesentscheid, bei dem sich ca. 100 Auszubildende und Fachschüler*innen miteinander 
messen. Die 12 besten Niedersachsen bilden das „Team Niedersachen“ und nehmen am 
Bundesentscheid des Berufswettbewerbes teil.

Wir freuen uns besonders, dass die Niedersächsische Landjugend zusammen mit dem Ku-
ratorium für den Landjugend-Berufswettbewerb in diesem Jahr Ausrichter der bundeszen-
tralen Eröff nung und des Bundesentscheides des Berufswettbewerbes ist.
Weitere Infos unter: www.berufswettbewerb-niedersachsen.de

Termine
06. Februar 2023 | Bundeszentrale Eröff nung in der BBS Rotenburg
06. – 17. Februar 2023 | Kreisentscheide (1. Vorentscheid, 1. Stufe)
14. März 2023 | Gebietsentscheid (1. Vorentscheid, 2. Stufe) in der BBS Rostrup
16. März 2023 | Gebietsentscheid (1. Vorentscheid, 2. Stufe) in der BBS Celle
14. – 15. April 2023 | Landesentscheid (2. Vorentscheid) in der DEULA Westerstede
19. – 23. Juni 2023 | Bundesentscheid im LBZ Echem, Niedersachsen



Berufswettbewerb
Berufswettbewerb
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20. – 23.04.2023

NUTZEN IN KÜRZE
• wandern
• Stiegenklettern
• Outdoor

BILDUNGSREFERENT
Daniel Rammelkamp
Tel 0511 36704 32
E-Mail rammelkamp@nlj.de

Das Elbsandsteingebirge der Sächsischen 
Schweiz ist mit seinen markanten Formati-
onen eines der beliebtesten Ziele für Wan-
derbegeisterte aus aller Welt.
Wir werden diese schroffe Landschaft –
vom Kurort Bad Schandau aus – in zwei Ta-
geswanderungen und einem Kurzausflug 
für uns entdecken. Am ersten, langen Tag 
noch auf Stiegen über Grate des Höhenzu-
ges geführt, werden wir uns am nächsten 
Tag auf eigene Faust auf das fünfte Teil-
stück des „Malerweges“ begeben. Dieser 
führt uns auf 13 Kilometern durch die Fel-
sen und Schluchten am rechten Ufer der 
Elbe – vorbei an der Ruine der Feldenburg 
Arnstein und der Kleinsteinhöhle – nach 
Schmilka an der Grenze zu Tschechien. 

Denk daran: Während der Wanderungen 
wirst du dem Wetter ausgesetzt sein, Natur 
erleben, vielleicht an deine Grenzen kom-
men und mit der Gruppe zusammenwach-
sen. Du benötigst eine solide Grundfitness, 
geeignete Wanderschuhe und einen klei-
nen Wanderrucksack für Verpflegung und 
das Nötigste.

ORT
Bad Schandau | Jugendherberge
UHRZEIT
Beginn: Donnerstag, 10.00 Uhr ab Hannover
Ende: Sonntag, 19.00 Uhr in Hannover
KOSTEN
115,– € | Ermäßigung möglich
ANMELDEN BIS
22.02.2023
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GIPFELSTÜRMER
WANDERN IN DER SÄCHSISCHEN SCHWEIZ

Du erwirbst Bausteine in den Bereichen »Rolle und 
Funktion« und »gruppenspezifische Kompetenz«.

aufgrund eines Beschlusses des Deutschen Bundestages

Gefördert durch:

Die Teilnahme an diesem Seminar berechtigt 
zur Verlängerung der JugendLeiterCard.

HINWEISE
Reisekosten für An- und Abreise

 zum Abfahrtsort werden nicht erstattet.
Handtücher müssen mitgebracht werden.

© RayMark_pixabay.de



AUS ALT MACH NEU
UMNUTZUNG LANDWIRTSCHAFTLICHER
ALTGEBÄUDE

ORT
Westerstede | DEULA

UHRZEIT
Beginn: Freitag, 10.00 Uhr
Ende: Samstag, 18.00 Uhr

KOSTEN
80,– € | keine Ermäßigung möglich

ANMELDEN BIS
06.04.2023

REFERENTEN
Jann Gerdes | Ingenieur

Elso Janßen | Fachanwalt für Baurecht

05. – 06.05.2023

Die vier Wände von einem Gebäude ste-
hen, aber die Nutzung unter den aktuellen 
Gegebenheiten bietet keine Option mehr. 
Kann eine Umnutzung dieses Objektes 
Möglichkeiten bieten?

Gemeinsam befassen wir uns mit Themen 
rund um die unterschiedlichen Wege der 
Umnutzung von bestehenden Altgebäu-
den in der Landwirtschaft. Ingenieur Jann 
Gerdes wird uns mit seinen Erfahrungen 
unter anderem Antwort darauf geben, 
wann und wen man über die Idee der an-
derweitigen Nutzung informieren muss. 

Welche Gesetzestexte richtig gelesen wer-
den müssen und was ich mache, wenn et-
was aus Sicht des Baurechts nicht stimmt, 
wird uns Elso Janßen, Fachanwalt für Bau- 
und Architektenrecht, erklären.

Was am Ende aus einem alten Stall entste-
hen kann, sehen wir bei dem Dorferneue-
rungsprojekt in den Dörfern Hüllstede, 
Gießelhorst und Garnholt. 
Auf dem Wilhelminenhof von Familie Stef-
fens finden wir heraus, welches Potenzial 
in alten Gebäuden steckt. Bei unserer 
Rundfahrt an der Nordseeküste besichti-
gen wir außerdem eine restaurierte Mühle 
und einen Schweinestall, der zu einem 
Schafstall umgebaut wird.

NUTZEN IN KÜRZE
• Ressourcen nutzen
• Nordseefeeling
• Baurecht
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AGRARREFERENTIN
Cäcilia Dröse

Tel 0511 36704 44
E-Mail droese@nlj.de

HINWEIS
Reisekosten zum Seminarort

werden nicht erstattet.

© Tama66_pixabay.de



12. – 15.06.2023

NUTZEN IN KÜRZE
• Europapolitik
• Städtereise
• Kultur

BUNDESJUGENDREFERENT
Jorrit Rieckmann
Tel 0441 98489 75
E-Mail rieckmann@nlj.de

POLITISCHE FAHRT NACH BRÜSSEL

Brüssel ist Dreh- und Angelpunkt der Eu-
ropapolitik, Hauptquartier der NATO und 
Zentrum der Europäischen Union. Für die 
Politik Europas spielt Belgiens Hauptstadt 
eine bedeutende Rolle. Doch was passiert 
da eigentlich genau? Wie kann man sich 
beteiligen und die Bedürfnisse Jugendli-
cher im ländlichen Raum einbringen?

Gemeinsam wollen wir diesen Fragen auf 
den Grund gehen und uns anschauen, wie 
Politik auf EU-Ebene gemacht wird. Wir 
werden das Europaparlament in Augen-
schein nehmen, die Europäische Kom-
mission besuchen und uns ein Bild von 
der Vertretung Niedersachsens in Brüssel 
machen. Im Gespräch mit EU-Abgeordne-
ten werden wir herausfinden, wo unsere 
Themen europapolitisch diskutiert wer-
den und wie wir Einfluss nehmen können. 

Neben dem politischen Betrieb ist die 
Stadt Brüssel aber auch bekannt für bel-
gische Schokolade, Pommes und gotische 
Bauwerke – ob das stimmt, werden wir 
überprüfen.

ORT
Brüssel | Jacques Brel Youth Hostel
UHRZEIT
Beginn: Montag, 08.00 Uhr ab Oldenburg
Ende: Donnerstag, 20.00 Uhr in Oldenburg
KOSTEN
180,– € | Ermäßigung möglich
ANMELDEN BIS
12.04.2023

EIN BESUCH IM HERZEN EUROPAS!
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HINWEIS
Reisekosten für An- und Abreise

 zum Abfahrtsort werden nicht erstattet.

© Tim Reckmann_pixelio.de

Du erwirbst einen Baustein im Bereich
»politische Kompetenz«.

aufgrund eines Beschlusses des Deutschen Bundestages

Gefördert durch:

Die Teilnahme an diesem Seminar berechtigt 
zur Verlängerung der JugendLeiterCard.
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Aus unserenAus unseren
LehrfahrtenLehrfahrten
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30.06. – 02.07.2023 SOMMER-LANDJUGENDTAG 2023
HART AN DER GRENZE

Die Kreisgemeinschaft Grafschaft Bentheim 
freut sich auf dich!

Diesmal geht es hart an die Grenze – denn 
der SLT 2023 fi ndet nur einen Steinwurf von 
der holländischen Grenze entfernt statt. Wir 
freuen uns, euch auf dem Gelände des SV 
Grenzland Laarwald begrüßen zu dürfen! In 
bester Tradition erwartet euch ein Zeltlager 
– lernt neue Leute kennen, treff t alte Be-
kannte wieder, workshopt und feiert, was 
das Zeug hält!

Nach der Anreise am Freitag starten wir mit 
der Willkommensparty ins Wochenende. 
Der Samstag steht im Zeichen der Work-
shops. Wir stellen ein vielfältiges Programm 
zusammen. Wie immer gilt es, bei der An-
meldung schnell zu sein, denn die Plätze 
sind jeweils begrenzt. Euch erwarten so-
wohl Aktionen vor Ort als auch in der Um-
gebung. Seid gespannt!
Am Abend steigt dann die zweite Landju-
gendfete. Lasst sie zu einem unvergessli-
chen Abend werden.
Nach dem Frühstück am Sonntag und der 
Abschlussveranstaltung heißt es, Sachen 
packen und Abschied nehmen. Die nächste 
Landjugendveranstaltung kommt be-
stimmt.

Eure KG Grafschaft Bentheim

NUTZEN IN KÜRZE
• Austausch
• gemeinsam feiern
• NLJ-Feeling

INFOS
Geschäftsstelle Hannover
Tel 0511 36704 45
E-Mail info@nlj.de

HINWEIS
Reisekosten für An- und Abreise zum 

Veranstaltungsort werden nicht erstattet.

ORT
Laar | Sportplatz
UHRZEIT
Beginn: Freitag, 18.00 Uhr
Ende: Sonntag, 12.00 Uhr
KOSTEN
45,– € für NLJ-Mitglieder
mit Mitgliedsausweis
50,– € für Nicht-Mitglieder
ANMELDEN BIS
02.06.2023



www.tarmstedter-ausstellung.de
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15.07.2023

NUTZEN IN KÜRZE
• Tipps vom Profi
• Nachhaltigkeit
• Genuss garantiert

BILDUNGSREFERENTIN
Vanessa Reinhards
Tel 05162 9035 01
E-Mail reinhards@nlj.de

NICHTS WIE WECK

Ihr habt es euch gewünscht, also be-
kommt ihr es auch: Das nächste Seminar 
mit Tabea und Hendrik.

Wir widmen uns in der zweiten Runde 
unserer hauswirtschaftlichen Seminar-
reihe dem Thema Einkochen. Durch 
Einkochen lassen sich viele Lebensmittel 
konservieren, zum Beispiel Obst und 
Gemüse aus dem Garten, Saucen und Sup-
pen und sogar Kuchen, Brot und fertige 
Gerichte. Während des Einkochvorgangs 
werden Keime durch die Hitze abgetötet. 
Zusätzlich entweicht Luft aus den Gläsern 
und lässt beim Abkühlen ein Vakuum ent-
stehen, das das Eindringen neuer Keime 
verhindert. So bleiben Lebensmittel im 
Idealfall für mehrere Jahre haltbar.

Ran ans Gemüse: Wir erfahren, wie genau 
das Einkochen funktioniert und setzen 
unsere Kenntnisse danach in die Praxis 
um. Am Beispiel von Gurken und Bohnen 
wagen wir uns an die Grundtechniken 
heran, aber auch eine leckere Marmelade 
und ein Sirup dürfen nicht fehlen. Lasst 
euch überraschen, was wir sonst noch so 
produzieren werden! 

Und das Beste ist: Alle können von unse-
ren erzeugten Leckerbissen ihre eigenen 
Gläser mit nach Hause nehmen.  

© congerdesign_pixabay.de

ORT
Hannover | Alice-Salomon-Schule
UHRZEIT
Beginn: Samstag, 10.00 Uhr
Ende: Samstag, 17.00 Uhr
KOSTEN
15,– € | Ermäßigung möglich
ANMELDEN BIS
16.06.2023
REFERENTIN
Tabea Sackmann | 
Hauswirtschaftliche Betriebsleiterin

EINKOCHEN MIT TABEA UND HENDRIK

28



BIG FIVE
FÜNFFACH ADRENALIN PUR IM HARZ

ORT
Braunlage | Jugendherberge

UHRZEIT
Beginn: Samstag, 11.30 Uhr in Rübeland

Ende: Sonntag, 17.00 Uhr in St. Andreasberg
KOSTEN

80,– € | Ermäßigung möglich
ANMELDEN BIS

25.05.2023

22. – 23.07.2023

Du brauchst den Adrenalinkick? Hier 
kommt er! Bereits zum fünften Mal lockt 
uns der Harz mit seinen Attraktionen.

Wir starten an der Rappbodetalsperre und 
genießen den Ausblick vom „Solitair“, be-
vor wir am Aussichtsturm 39 Meter senk-
recht nach unten gleiten. Anschließend 
fordern wir bei einem Besuch im 5D-Kino 
unsere Sinne: Der verrückte Professor Fall-
wasser nimmt uns mit auf eine Expedition 
in das Innere der Rappbodetalsperre. Den 
Abend lassen wir gemütlich beim gemein-
samen Grillen ausklingen.
Der nächste Tag wartet mit einem Out-
door-Abenteuer auf uns. In Teams schla-
gen wir uns durch die Wälder und treten 
beim Outdoor-Lasertag gegeneinander 
an. Danach kannst du beim Axtwerfen 
deine Treffgenauigkeit üben und den Wi-
kinger oder die Schildmaid in dir freilassen! 

Ob Neuling oder Wiederholungstäter*in –
komm mit zu einem unvergesslichen und 
actionreichen Wochenende ins höchste 
Gebirge Norddeutschlands.

NUTZEN IN KÜRZE
• Grenzüberwindung
• Action & Bewegung
• dem Alltag entfliehen

29

HINWEIS
Handtücher müssen mitgebracht werden.

© Harzdrenalin GmbH

BILDUNGSREFERENTIN
Ann-Kathrin Sommer

Tel 0441 88529 51
E-Mail sommer@nlj.de

Du erwirbst Bausteine in den Bereichen »Rolle und 
Funktion« und »gruppenspezifische Kompetenz.

aufgrund eines Beschlusses des Deutschen Bundestages

Gefördert durch:

Die Teilnahme an diesem Seminar berechtigt 
zur Verlängerung der JugendLeiterCard.
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05. – 06.08.2023

NUTZEN IN KÜRZE
• Vermarktungsmöglichkeiten
• Betriebe kennenlernen
• gemeinsamer Austausch

AGRARREFERENTIN
Cäcilia Dröse
Tel 0511 36704 44
E-Mail droese@nlj.de

Ob Hofläden, Bauernmärkte, Abo-Kisten 
oder Selbstbedienungsläden – beim 
Thema Direktvermarktung bieten sich Be-
trieben mittlerweile viele Möglichkeiten. 
Bei diesem Seminar wollen wir uns ge-
meinsam dem Thema Direktvermarktung 
widmen und dafür unterschiedliche Be-
triebe besichtigen. Wie gestalten die Höfe 
ihre Direktvermarktung? Welche Vor- und 
Nachteile ergeben sich und welche Auswir-
kungen haben die Krisen der heutigen Zeit 
auf dieses Konzept?

Darüber hinaus wollen wir uns auch mit 
dem Thema Käseherstellung beschäftigen 
und uns anschauen, wie genau der Weg 
von der Milch zum Käse aussieht. Dafür be-
suchen wir unter anderem den Betrieb Jit-
hof, der eine eigene Hofkäserei betreibt so-
wie den Hof von Sven Kück, wo der Käse 
mithilfe einer mobilen Käserei hergestellt 
wird. Durch den Austausch mit den Land-
wirt*innen erfahren wir, welche Möglich-
keiten und Herausforderungen damit ver-
bunden sind und wie die Betriebe den Käse 
vermarkten.

Lasst uns bei unserer zweitägigen Fahrt ge-
meinsam hinter die Kulissen der Direktver-
marktung schauen!

ORT
Bremervörde | Ostel
UHRZEIT
Beginn: Samstag, 09.00 Uhr
Ende: Sonntag, 17.00 Uhr
KOSTEN
65,– € | keine Ermäßigung möglich
ANMELDEN BIS
08.06.2023

FRISCH VOM HOF
DIREKTVERMARKTUNG UND KÄSEREIEN

© VRD_stock.adobe.com

HINWEIS
Reisekosten zum Seminarort

werden nicht erstattet.



GRÜEZI, ALP & BODENSEE
LANDWIRTSCHAFTLICHE LEHRFAHRT
NACH ÖSTERREICH UND IN DIE SCHWEIZ

ORT
Hard am Bodensee | Junges Hotel

UHRZEIT
Beginn: Donnerstag, 04.00 Uhr ab Hannover

Ende: Montag, 21.00 Uhr in Hannover
KOSTEN

280,– € | keine Ermäßigung möglich
ANMELDEN BIS

16.05.2023

Diese Reise führt uns in die Länder mit den 
hohen Bergen und den tiefen Tälern. Ent-
lang der Grenze zwischen Österreich und 
der Schweiz erwarten uns viele kleine Be-
triebe mit besonderen und individuellen 
Gebäuden sowie einer vielfältigen Nutzung 
von Ackerland und Wiesen soweit das Auge 
reicht. 

Hoch hinauf geht es auf die Alp – dort be-
staunen wir das Schweizer Braunvieh in sei-
ner Eleganz. Direkt in unmittelbarer Nähe 
zum Bodensee besichtigen wir den Gemü-
sebetrieb von Armin Risch mit Freiland- und 
Gewächshausanbau. Dass die Hänge der 
Berge für den Weinanbau genutzt werden, 
ist hier eine Seltenheit, die wir uns ansehen 
werden. Gemeinsam werden wir erleben, 
dass die Landwirtschaft in dieser Region ge-
nau so vielfältig ist, wie die beeindruckende 
Landschaft.

Wenn du Lust auf eine Reise in die Alpen 
hast und die Landwirtschaft unserer Nach-
barländer kennenlernen willst, dann sei da-
bei. 

NUTZEN IN KÜRZE
• Berge & Täler
• Landschaft & Landwirtschaft
• Österreich & Schweiz
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17. – 21.08.2023

HINWEIS
Reisekosten für An- und Abreise

 zum Abfahrtsort werden nicht erstattet.

© LadyLioness_pixabay.de

AGRARREFERENTIN
Sina Friese

Tel 0511 36704 540
E-Mail friese@nlj.de



25. – 27.08.2023

NUTZEN IN KÜRZE
• Stressabbau
• Zeitmanagement
• entspannende Umgebung

BILDUNGSREFERENTIN
Vanessa Reinhards
Tel 05162 9035 01
E-Mail reinhards@nlj.de

GÖNN DIR WATT

Unsere „Gönn dir“-Seminarreihe geht in 
die dritte Runde und nach Meer und Zeit 
gönnen wir uns diesmal Watt und zwar im 
eigentlichen und im übertragenen Sinne. 

Wir werden uns diesmal mit dem Thema 
Zeitmanagement befassen und mit der 
Frage, ob wir unsere Zeit überhaupt ma-
nagen können oder sollten. Das richtige 
Zeitmanagement ermöglicht es, seine 
Ziele bewusst zu verfolgen, schafft Frei-
räume, senkt die Fehlerquote und kann 
unnötigen Stress vermeiden. Dabei geht 
es weniger darum, noch mehr zu schaffen 
als vorgenommen, sondern seine Ziele in 
dem vorgesehenen Zeitraum zu erledigen.

Aktiv werden wir, wenn es von der Zeit zur 
Tide geht und wir eine Wattwanderung 
zur Insel Minsener Oog machen. Vermut-
lich können wir von der Tide alle noch 
etwas für unseren eigenen Umgang mit 
der Zeit lernen. 

Auch während des Seminars ist für den 
richtigen Ausgleich gesorgt, da wir uns 
bewusst für alles Zeit geben und es 
individuelle Auszeiten gibt, um die Lage 
der Jugendherberge direkt am Strand von 
Schillig zu genießen. 

© carstenroe_pixabay.de

ORT
Schillighoern | Jugendherberge
UHRZEIT
Beginn: Freitag, 17.00 Uhr
Ende: Sonntag, 15.00 Uhr
KOSTEN
65,– € | Ermäßigung möglich
ANMELDEN BIS
23.06.2023

ZEITMANAGEMENT AN DER NORDSEE
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WEIN AM RHEIN
WEINLEHRFAHRT NACH RHEINHESSEN

ORT
Worms | Jugendherberge

UHRZEIT
Beginn: Donnerstag, 08.00 Uhr ab Hannover

Ende: Sonntag, 21.00 Uhr in Hannover
KOSTEN

180,– € | keine Ermäßigung möglich
ANMELDEN BIS

06.07.2023

It's wine o΄clock. Je nach Witterung werden 
Anfang September bereits die ersten Trau-
ben gelesen. In Rheinhessen, dem größten 
Weinbaugebiet Deutschlands, wollen wir 
uns die Ernte und Verarbeitung von Trauben 
zu Wein und anderen Spezialitäten einmal 
genauer anschauen.

Mit einem kleinen Reisebus machen wir uns 
auf den Weg zur Nibelungenstadt Worms. 
Unterwegs und vor Ort werden wir ver-
schiedene Weingüter besichtigen, um einen 
Einblick in die leidenschaftliche Arbeit des 
Weinbaus und der Weinbereitung zu be-
kommen. Auch Gunther Hiestand werden 
wir einen Besuch abstatten, dessen Weine –
wie der berühmte „No.4“ – dem Einen oder 
der Anderen sicher ein Begriff sein dürften.

Bei einem geführten Rundgang erleben wir 
die Weinstadt Worms im Spiegel der Jahr-
hunderte. Außerdem steht ein Besuch im 
Deutschen Weinbaumuseum in Oppenheim 
auf dem Programm. Neben vielen wissens-
werten Fakten und spannenden Einblicken 
kommt natürlich auch der Genuss nicht zu 
kurz. Im Austausch mit den Jungwinzer*in-
nen der Landjugend RheinhessenPfalz wol-
len wir gemeinsam den Beginn der Wein-
lese 2023 zelebrieren.

BILDUNGSREFERENTIN
Anne Dörgeloh

Tel 05162 9035 00
E-Mail doergeloh@nlj.de

NUTZEN IN KÜRZE
• Wein & Wissen
• Kultur & Kulinarik
• Worms erleben
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07. – 10.09.2023

HINWEISE
Reisekosten für An- und Abreise

 zum Abfahrtsort werden nicht erstattet.
Handtücher müssen mitgebracht werden.



23. – 24.09.2023

NUTZEN IN KÜRZE
• offene Gruppen
• Austausch zu aktuellen Themen
• schöne Unterkunft

INFOS
Geschäftsstelle Hannover
Tel 0511 36704 45
E-Mail info@nlj.de

LASS MAL SCHNACKEN…
…ÜBER AGRAR, LANDJUGEND 

UND POLITIK!
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Lass mal schnacken… Aber worüber eigent-
lich? Über wichtige Themen, die uns alle be-
schäftigen! Euch erwartet an diesem Wo-
chenende ein buntes Programm mit Besich-
tigungen, Vorträgen oder Diskussionen. 
Wählen könnt ihr zwischen drei Schnacks: 
Agrar, Landjugend oder Politik. Geht agrari-
schen Problemen auf den Grund, entwickelt 
neue Projekte für die Landjugend mit oder 
stellt euch aktuellen politischen Fragen. 

Das Herbstwochenende verbringen wir im 
Sachsenhain Verden. Die Unterkunft befi n-
det sich sehr schön gelegen direkt im Wald. 
Lasst euch von spannenden Themen über-
raschen.
Und das Beste ist, dass die Teilnahme für alle 
kostenlos ist!

ORT
Verden | Ev. Jugendhof Sachsenhain
UHRZEIT
Beginn: Samstag, 11.00 Uhr
Ende: Sonntag, 15.00 Uhr
KOSTEN
keine
ANMELDEN BIS
08.09.2023
REFERENT*INNEN
A. Dörgeloh, D. Rammelkamp, S. Friese

HINWEIS
Handtücher müssen mitgebracht werden.



Schau mal unter www.grimme.com

On the road 
to the future



07. – 08.10.2023

NUTZEN IN KÜRZE
• Selbstbewusstsein
• Motivation
• über den Tellerrand schauen

BILDUNGSREFERENTIN
Saskia Triphaus
Tel 05439 9471 22
E-Mail triphaus@nlj.de

FRAUEN REDEN ANDERS –
MÄNNER AUCH

Frauen und Männer denken, fühlen, 
sprechen und handeln oft unterschiedlich. 
Das hat häufig zur Folge, dass die Kom-
munikation zwischen den Geschlechtern 
in Konflikten und Unverständnis endet. 
Wie überwinden Männer und Frauen Vor-
urteile und entwickeln mehr Verständnis? 
Wie kann man typische Sackgassen in der 
Zusammenarbeit umfahren?

Referentin Janina Tiedemann (Trainerin, 
Speakerin, Moderatorin und ehemalige 
Landesvorsitzende der NLJ) hilft uns bei 
diesem Seminar, Missverständnissen und 
Stolperfallen auf den Grund zu gehen 
und gleichzeitig die Kommunikation und 
Zusammenarbeit zwischen Frauen und 
Männern zu verbessern.

Dieses Seminar soll dich in deiner Vor-
standsarbeit stärken. Dich erwartet ein 
spannender Mix aus vielen Aha-Erlebnis-
sen, eigenständigem Ausprobieren und 
einprägsamen Beispielen.

ORT
Lauenburg | 
Jugendherberge „Zündholzfabrik”
UHRZEIT
Beginn: Samstag, 10.00 Uhr
Ende: Sonntag, 16.00 Uhr
KOSTEN
100,– € | keine Ermäßigung möglich
ANMELDEN BIS
11.08.2023
REFERENTIN
Janina Tiedemann | Speakerin

WIE ERFOLGREICHE KOMMUNIKATION GELINGT!
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HINWEIS
Handtücher müssen mitgebracht werden.

© Ryan McGuire_pixabay.de

Du erwirbst einen Baustein im Bereich 
»Rolle und Funktion«.

aufgrund eines Beschlusses des Deutschen Bundestages

Gefördert durch:

Die Teilnahme an diesem Seminar berechtigt 
zur Verlängerung der JugendLeiterCard.



AUSBILDUNG ZUR GRUPPENLEITUNG
MIT DER NLJ ZUR JULEICA

ORT
Papenburg | 

Historisch-Ökologische Bildungsstätte
UHRZEIT

Beginn: Freitag, 13.30 Uhr
Ende: Mittwoch, 16.00 Uhr

KOSTEN
99,– € | Ermäßigung möglich

ANMELDEN BIS
23.08.2023

20. – 25.10.2023

Du bist in der Landjugend oder in einem 
anderen Verein ehrenamtlich aktiv und 
willst neue Ideen und kreative Impulse sam-
meln? Dein Ziel ist es, mehr über dich selbst 
zu erfahren und selbstständig Gruppen zu 
leiten? An sechs Tagen bekommst du von 
uns die Basics der Jugendarbeit vermittelt:

• Gruppendynamiken
• Kommunikation
• Persönlichkeitsbildung
• Rechte und Pflichten
• Auseinandersetzung mit aktuellen Themen

Diese Seminarwoche bietet dir die Möglich-
keit, neue Leute kennenzulernen und dich 
auszutauschen. Gemeinsam werden wir ver-
schiedene Teamspiele ausprobieren und du 
erhältst Handwerkszeug für deine Arbeit als 
Gruppenleitung. Das besondere Ambiente 
der Bildungsstätte ist bestens dafür geeig-
net, viele Übungen im Grünen durchzufüh-
ren oder zwischendurch an der frischen Luft 
oder am See Energie zu tanken. 

Pack deinen Koffer und sei dabei. Wir freuen 
uns auf eine abwechslungsreiche Woche 
mit dir!

BILDUNGSREFERENTIN
Ann-Kathrin Sommer

Tel 0441 88529 51
E-Mail sommer@nlj.de

BILDUNGSREFERENT
Daniel Rammelkamp

Tel 0511 36704 32
E-Mail rammelkamp@nlj.de

NUTZEN IN KÜRZE
• JugendLeiterCard
• anerkannte Ausbildung
• Spaß und Teambildung
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Dafür gibt’s
Bildungsurlaub
Für dieses Seminar kannst du Bildungsurlaub beantragen.

Die Teilnahme an diesem Seminar berechtigt 
zur Verlängerung der JugendLeiterCard.



27.10. – 05.11.2023

NUTZEN IN KÜRZE
• Parmesan & Parmaschinken
• Südtiroler Bauernjugend
• Törggelen

BILDUNGSREFERENTIN
Anne Dörgeloh
Tel 05162 9035 00
E-Mail doergeloh@nlj.de

BELLA ITALIA

Landschaftliche Vielfalt, facettenreiche 
Kultur, authentische Lebensweise – der 
italienische Stiefel hat Einiges zu bieten. 
Auch die Landwirtschaft spielt in dem tra-
ditionsorientierten Land eine bedeutende 
Rolle. Das wollen wir uns in Oberitalien, 
insbesondere in der Region Trentino-Süd-
tirol, genauer anschauen.

Gut die Hälfte der Fläche im Norden Ita-
liens wird landwirtschaftlich genutzt. Zu 
den wichtigsten Anbauprodukten zählen 
Weizen, Reis, Mais, Gerste, Zuckerrüben, 
Kernobst, Zitrusfrüchte, Tomaten, Zucchi-
ni, Auberginen und Oliven. Natürlich dür-
fen auf unserer Reise auch der für Italien 
typische Wein(bau) sowie Käse, Salami 
und Schinken nicht fehlen.

Ein weiteres Highlight unserer Tour wird 
das für die Region und Jahreszeit typische 
„Törggelen“ sein – ein geselliges Ge-
schmackserlebnis, bei dem die Einheimi-
schen und Gäste im Spätherbst verkosten 
und genießen, was die Ernte hergibt. 
Erlebe mit uns gemeinsam die Land(wirt)-
schaft und Traditionen Italiens zwischen 
Adria und Mittelmeer, den Alpen und der 
Po-Ebene.ORT

Italien | Hostels
UHRZEIT
Beginn: Freitag, 08.00 Uhr im Heidekreis
Ende: Sonntag, 21.00 Uhr im Heidekreis
KOSTEN
500,– € | keine Ermäßigung möglich
ANMELDEN BIS
03.08.2023

LANDWIRTSCHAFTLICHE LEHRFAHRT
NACH OBERITALIEN
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HINWEIS
Reisekosten für An- und Abreise

 zum Abfahrtsort werden nicht erstattet.

© fotoART by Thommy Weiss_pixelio.de



GIB MIR RECHT
VEREINSRECHT FÜR VORSTÄNDE

ORT
Hannover | Jugendherberge / Landvolkhaus

UHRZEIT
Beginn: Samstag, 10.00 Uhr

Ende: Sonntag, 15.00 Uhr
KOSTEN

45,– € | Ermäßigung möglich
ANMELDEN BIS

20.10.2023
REFERENT*INNEN

Christian Goergens | Rechtsanwalt
Birte Harms | Landjugend Service GmbH

18. – 19.11.2023

Verantwortung zu übernehmen, bringt 
die Aufgabe mit sich, Abläufe und Struk-
turen zu kennen und nutzen zu können. 
Oft wird das Wissen um Abläufe und Orga-
nisation in Vorständen an Nachfolgende 
weitergegeben. Dabei geht aber auch im-
mer Wissen verloren. Außerdem haben die 
meisten von uns nicht zum Ziel, die Dinge 
nur am Laufen zu halten. Wir wollen etwas 
für unsere Organisation rausholen!

In diesem Seminar lernt ihr, wie ihr euren 
Verein rechtssicher leitet, welche Fallstri-
cke es dabei zu beachten gibt, aber auch 
welche Chancen sich daraus ergeben. Un-
ser Referent Christian Goergens hat sich 
auf Vereinsrecht spezialisiert und liefert 
uns wichtige Grundlagen. Birte Harms von 
der Landjugend Service GmbH gibt euch 
Tipps zur praktischen Anwendung in der 
Landjugendarbeit. Ziel des Seminars ist 
es, dass ihr euch nicht nur sicher im Ver-
einsrecht bewegt, sondern es auch auf 
eure Vorhaben anwenden könnt.

BILDUNGSREFERENT
Daniel Rammelkamp

Tel 0511 36704 32
E-Mail rammelkamp@nlj.de

NUTZEN IN KÜRZE
• Recht
• Vorstands-Know-how
• Management

HINWEIS
Handtücher müssen mitgebracht werden.

© jessica45_pixabay.de
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Du erwirbst Bausteine in den Bereichen »Rolle und 
Funktion« und »organisatorische Kompetenz.

aufgrund eines Beschlusses des Deutschen Bundestages

Gefördert durch:

Die Teilnahme an diesem Seminar berechtigt 
zur Verlängerung der JugendLeiterCard.
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25.11.2023

NUTZEN IN KÜRZE
• Erfahrungen austauschen
• Selbstbewusstsein stärken
• in Situationen reagieren

AGRARREFERENTIN
Sina Friese
Tel 0511 36704 540
E-Mail friese@nlj.de

Landwirtschaft ist reine Männersache? Von 
wegen! Der Anteil, der in der Landwirt-
schaft tätigen Frauen, beträgt mittlerweile 
rund ein Drittel. Doch nach wie vor wird 
ihre Rolle auf Betrieben oft unterschätzt. 
Dabei gehören Frauen als Betriebsleiterin, 
Herdenmanagerin oder als Agrar-Unter-
nehmerin auf dem Betrieb einfach dazu.

Aber wie gehe ich mit Vorurteilen oder ei-
nem blöden Spruch um? Wie hat sich das 
Bild der Frau im Laufe der Zeit verändert? 
Was muss ich in Bezug auf meine soziale 
Absicherung beachten? Mit diesen und 
weiteren Fragen wollen wir uns zusammen 
mit Anne Dirksen (Leiterin Fachbereich Fa-
milie und Betrieb bei der Landwirtschafts-
kammer Niedersachsen) beschäftigen und 
anhand konkreter Beispiele das Thema be-
arbeiten. Außerdem wird uns Cathleen Cor-
des, Gründerin der Evergreen-Food GmbH, 
berichten, welche Erfahrungen sie bei der 
Unternehmensgründung gemacht hat und 
wie sie damit umgeht.

Bei diesem Seminar erwartet dich die Mög-
lichkeit, deine Erfahrungen zu teilen und 
am Ende mit Erkenntnissen nach Hause zu 
gehen, wie du in Zukunft gestärkt mit dem 
Thema umgehen kannst.

ORT
Oldenburg | Landwirtschaftskammer
UHRZEIT
Beginn: Samstag, 09.00 Uhr
Ende: Samstag, 17.00 Uhr
KOSTEN
45,– € | keine Ermäßigung möglich
ANMELDEN BIS
27.10.2023
REFERENTINNEN
Anne Dirksen | Landwirtschaftskammer Nds.
Cathleen Cordes | Evergreen-Food GmbH

FRAUEN IN DER LANDWIRTSCHAFT
PERSPEKTIVEN SCHAFFEN, 

MIT VORURTEILEN UMGEHEN

© HubertPhotographer_pixabay.de

HINWEIS
Reisekosten zum Seminarort

werden nicht erstattet.
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Aus unserenAus unseren
SeminarenSeminaren



01. – 03.12.2023

NUTZEN IN KÜRZE
• Gemeinschaft
• Basisdemokratie
• Mitbestimmung

INFOS
Geschäftsstelle Hannover
Tel 0511 36704 45
E-Mail info@nlj.de
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Wie gewohnt fi ndet die Landesversamm-
lung wieder am ersten vollen Dezemberwo-
chenende statt. Der Verdener Sachsenhain 
bietet die Location, in der ihr euch direkt ins 
Landjugendgeschehen einmischen, Be-
kanntschaften schließen und alte 
Freund*innen wiedertreff en könnt. 

Die Landesversammlung informiert über die 
Verbandsaktivitäten und triff t wichtige Ent-
scheidungen, die die Zukunft der NLJ be-
treff en. In diesem Jahr werden auch der 
Landesvorstand und der Agrarausschuss für 
die nächsten zwei Jahre neu gewählt. Hier 
sind alle Landjugendlichen gerne gesehen 
und gleichermaßen aufgefordert, sich zu 
beteiligen und mitzubestimmen. Amüsante 
und informative Workshops sowie abendli-
che Aktionen und Feten geben dem Wo-
chenende das gewisse Etwas.

Wir freuen uns auf euch, auf eure kreativen 
Ideen und eine rege Beteiligung!

Bis dahin – euer Landesvorstand!

ORT
Verden | Ev. Jugendhof Sachsenhain
UHRZEIT
Beginn: Freitag, 18.00 Uhr
Ende: Sonntag, 15.00 Uhr
KOSTEN
10,– € | keine Ermäßigung möglich
ANMELDEN BIS
17.11.2023

LANDESVERSAMMLUNG &
LANDJUGENDFORUM

GREMIENARBEIT MIT DEM FEIERFAKTOR
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12.12.2023
13.12.2023

Alle Jahre wieder… fi nden die Weihnachts-
feiern mit euren BiRefs statt. Kommt zu ei-
nem leckeren Essen und heißen Getränken 
vorbei! Wir sitzen in gemütlicher Runde bei-
sammen und lassen das Jahr mit all seinen 
Landjugend-Momenten Revue passieren.

Die Bezirke Oldenburg, Ostfriesland, Stade, 
Osnabrück und Emsland kommen im Regio-
nalbüro Oldenburg zusammen. Jorrit, Ann-
Kathrin, Anne und Saskia begrüßen euch 
dort mit dem traditionellen Grünkohlessen.

In die Geschäftsstelle Hannover sind die Be-
zirke Hannover, Hildesheim-Braunschweig 
und Lüneburg zum Wintergrillen eingela-
den. Daniel, Anne und Vanessa stehen dort 
mit der Grillzange bereit.

Eingeladen sind alle, die ...
… ein geselliges Miteinander schätzen,
… gerne neue und bekannte Landjugendli-
che treff en,
… neugierig sind, wo wir BiRefs arbeiten,
… sich durch kostenloses Essen und Trinken 
locken lassen.
Kurz gesagt: Alle sind -lich willkommen!

Bitte meldet euch vorher bei eurem zustän-
digen BiRef an. Wir freuen uns auf einen 
schönen Abend mit euch!

INFOS
Geschäftsstelle Hannover

Tel 0511 36704 45
E-Mail info@nlj.de

• 
• 
• 

NUTZEN IN KÜRZE
Austausch
Traditionen feiern
Weihnachtsfeeling

WEIHNACHTSFEIERN
MIT EUREN BIREFS
GLÜHWEIN, GRÜNKOHL, GRILLEN

TERMINE & ORTE
12.12.: Oldenburg | Regionalbüro

13.12.: Hannover | Geschäftsstelle
UHRZEIT

Beginn: 18.00 Uhr
KOSTEN

keine
ANMELDEN BIS

08.12.2023



Gemeinsam stark.

Für Land und Leben.
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OFFENE ANGEBOTE
FÜR ORTSGRUPPEN, KREISE UND BEZIRKE

FRISCH IM VORSTAND

Unser Tages- oder Abendworkshop
richtet sich an (neu) gewählte Vorstands-
mitglieder, interessierte Mitglieder und 
alle, die ihr Wissen auffrischen wollen. Aus 
den folgenden Themenblöcken könnt ihr 
auswählen:
 • Die NLJ – euer Verband
 • Aufgaben eines Vorstandes
 • Steuern, Recht, Versicherung & Kasse
 • zielorientierte Zusammenarbeit
 • Teambildung
 • Motivation
 • Mitgliedergewinnung
 • Öffentlichkeitsarbeit
 • Projektmanagement
 • Konfliktbewältigung
 • Abrechnungen
 • etc.

Ob für euch als Ortsgruppe oder als Ver-
anstaltung für den Kreis oder Bezirk – wir 
kommen gerne bei euch vorbei! Für eine 
Terminanfrage nehmt bitte Kontakt zu 
euren Bildungsreferent*innen (Seite 57) 
auf. Gemeinsam schauen wir, wie viel 
Zeit ihr mitbringt und welche Themen für 
euch relevant sind. So bekommt ihr ein 
individuell auf euch zugeschnittenes 
Programm.

PRÄVENTION UND UMGANG MIT
SEXUALISIERTER GEWALT

Wie gehe ich damit um, wenn jemand 
in der Gruppe beleidigt, ausgeschlossen 
oder körperlich angegriffen wird? Diese 
und weitere Fragen könnt ihr unseren 
Vertrauenspersonen Jana Messerschmidt 
und Saskia Triphaus (Seiten 56 und 57) 
stellen. Bei ihnen erfahrt ihr auch, wo ihr 
weitere Hilfe und Unterstützung erhaltet. 
Bei einem Workshop habt ihr die Möglich-
keit, die Begrifflichkeiten zu diskutieren, 
Signale und Ursachen zu erkennen und 
Maßnahmen zum Entgegenwirken zu ent-
wickeln. 

ABRECHNUNGSABEND

Für viele Veranstaltungen, Fahrten und Ak-
tivitäten, die ihr organisiert, könnt ihr Zu-
schüsse beantragen. Wie das ganz einfach 
funktioniert und welche Unterlagen ihr 
dafür benötigt, lernt ihr in ca. 2 Stunden. 
Der Abrechnungsabend wird einzeln oder 
im Anschluss an ein „Frisch im Vorstand“ 
angeboten. Auch hierfür wendet ihr euch 
an eure zuständigen Bildungsreferent*-
innen (Seite 57).

risch
m
orstand
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ANGEBOTE IM INTERNATIONALEN BEREICH
VON ISRAEL ÜBER WALES, BIS NACH KANADA UND

AB ZUR EUROPEAN RALLY!

NUTZEN IN KÜRZE
• Reisen
• fremde Kulturen
• Englisch sprechen

BUNDESJUGENDREFERENT
Jorrit Rieckmann
Tel 0441 98489 75
E-Mail rieckmann@nlj.de

JUGENDAUSTAUSCH MIT ISRAEL
Im April 2023 wollen wir unseren Austausch 
mit Israel ein zweites Mal angehen. Eine 
Gruppe von 15 Deutschen und von 15 Israe-
lis trifft sich für 8-9 Tage in Israel und spä-
ter im Jahr zum Gegenbesuch auch in 
Deutschland.

In Israel erwarten uns die traditionellen 
Kibbuzim (Dorf, ähnlich einer Kommune), 
in denen wir übernachten. Wir werden viel 
über Politik, Geschichte, Tradition und Kul-
tur lernen, aber auch die Strände des Lan-
des kennenlernen, das wunderbare Essen 
genießen und den Spaß nicht zu kurz kom-
men lassen. 

AUSTAUSCH MIT WALES
Jedes Jahr gibt es für zwei Personen die 
Möglichkeit, für zwei Wochen nach Wales 
zu fahren. In Wales seid ihr in Gastfamilien 
untergebracht, lernt Land und Leute sowie 
andere Austauschgäste kennen. Das High-
light eures Aufenthaltes wird die Royal 
Welsh Show (größte Agrar-Show Europas) 
sein. Unsere Partnerorganisation ist die 
„Wales Federation of Young Farmers Clubs“.

GASTFAMILIEN
Für unsere Gäste aus Wales, Kanada und Is-
rael brauchen wir jede Menge Gastfami-
lien. Wenn ihr einem internationalen Gast 
eure Heimat, eure Landjugend und viel-
leicht auch euren Betrieb zeigen wollt, 
meldet euch bei uns und bereitet eurem 
Gast einen tollen Aufenthalt in Niedersach-
sen!

BUNDESJUGENDREFERENT
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AUSTAUSCH MIT KANADA
Von Mai – August darf jedes Jahr eine Person für die NLJ nach Kanada reisen. Ihr werdet 
ganze drei Monate in Gastfamilien in der Region Ontario untergebracht sein, erlebt den 
kanadischen Alltag, lernt das dortige Landleben kennen und seht die großen Städte. Ge-
meinsam mit anderen Austauschler*innen werdet ihr in der Mitte eures Aufenthaltes die 
Break-Week verbringen, die ihr nach euren Wünschen gestalten könnt. Bewerbt euch und 
lernt die Junior Farmers' Association of Ontario und ein wunderbares Land kennen.

EUROPEAN RALLY
Die vom europäischen Landjugendverband (Rural Youth Europe) organisierte European 
Rally findet immer in einem anderen Mitgliedsland statt. Hier versammeln sich in der ers-
ten Augustwoche gut 100 Landjugendliche aus ganz Europa und arbeiten zu einem be-
stimmten Thema. Neben Workshops, Vorträgen und Gruppenarbeiten erwarten euch aber 
auch Ausflüge, das Internationale Buffet, ein Gastfamilienaufenthalt und jede Menge ge-
selliger und lustiger Abende. Wenn du Interesse hast, im deutschen Team dabei zu sein, 
erwarten wir deine Bewerbung!

AGRAR-PRAKTIKA
Wenn ihr für eine Zeit ins Ausland gehen wollt, um ein Praktikum in der Landwirtschaft zu 
absolvieren, helfen wir euch gerne weiter und nennen euch Anlaufstellen, die sich mit der 
Vermittlung des Internationalen Praktikant*innenaustausch beschäftigen.
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Base of Fun (Augustfehn)
Leistung:  Rabatt auf LaserTag spielen
Vergünstigung:  10 %

Bauernkind
Leistung:  Rabatt auf Einkäufe im Bauernkind-Store
Vergünstigung:  10 % mit dem Code „Nlj_bauernkind_10%“

BPM-Events | BohnPlaysMusic (Wedemark)
Leistung:  kostenfreie Fotobox bei Buchung des mobilen DJings
Vergünstigung:  kostenloser Verleih einer Fotobox

Buhl Activity Parks 
(Walsrode & Wangermeer & Wiefelstede/Conneforde)
Leistung:  Rabatt auf alle Aktivitäten und Angebote
Vergünstigung:  10 %

BouncyMichi (Emsland)
Leistung:  Rabatt auf Hüpfburgen 
Vergünstigung:  10 %

Berentzen (Haselünne)
Leistung:  Rabatt auf den für Einzelpersonen geltenden 
    Gruppenpreis
Vergünstigung:  5 %

Alle Landjugendmitglieder, die von ihrer Ortsgruppe bzw. der Kreisgemeinschaft namentlich 
der Landesgemeinschaft gemeldet werden, erhalten Anfang April jeden Jahres ihren Mitglieds-
ausweis persönlich zugestellt.

Mit dem Mitgliedsausweis können zahlreiche Vergünstigungen genutzt werden. Das Angebot 
an Partnern, die euch Vergünstigungen bieten, soll ständig erweitert werden. Wenn ihr Ideen 
habt, welche Unternehmen in eurer Region als weitere Partner der Landjugend interessant wä-
ren, dann gebt uns Bescheid. So können wir uns zielgerichtet dafür einsetzen, dass ihr vor Ort 
profitieren könnt. Schreibt einfach eine E-Mail an rieckmann@nlj.de.

Eissportcenter Osnabrück
Leistung:  Rabatt auf den Eintrittspreis
Vergünstigung:  10 % Rabatt pro Person
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Europäisches Brotmuseum Ebergötzen
Leistung:  Rabatt auf den Eintrittspreis und eine 
    Museumsführung
Vergünstigung:  20 %

Hafenrummel (Bremen)
Leistung:  Rabatt auf 11 Stationen mit Jahrmarktspielen 
    aus den 50er Jahren
Vergünstigung:  1,– € Rabatt pro Person auf den Eintrittspreis

Hochseilgarten Bad Oeynhausen
Leistung:  Rabatt auf den Eintritt und Teamtrainings
Vergünstigung:  10 % durch den Anbieter „Teammotion”

Hochzeitsausstatter Peters (Adendorf)
Leistung:  Rabatt auf Brautkleider
Vergünstigung:  6 %

Fußballgolf am Humboldtsee (Salzhemmendorf)
Leistung:  Freigetränk
Vergünstigung:  ein Freigetränk pro Person und gebuchtem Ticket

Gedenktstätte „Lager Sandbostel“
Leistung:  Rabatt auf alle Angebote
Vergünstigung:  Schülerpreis von 2,– € pro Person
    und Verzicht auf eine Mindestgebühr

enyway
Leistung:  Rabatt auf Strom für NLJ-Mitglieder
Vergünstigung:  70,– € pro Jahr 
    bei Angabe des Codes „LANDJUGEND 2018”

Hoyer
Leistung:  Rabatt auf Kraftstoff  an allen Hoyer-Tankstellen 
    durch Hoyer-Card
Vergünstigung:  0,5 Cent je getanktem Liter Kartenvertrag 

via info@nlj.de

Inkognito Celle
Leistung:  kostenfreier Discothekenbesuch
Vergünstigung:  freier Eintritt bis 23.30 Uhr



Krodoland (Westerode)
Leistung:  Rabatt auf den Eintritt in den Golf- und Soccerpark
Vergünstigung:  30 %

LaMa - Das Landjugendmagazin
Leistung:  Rabatt auf das LaMa-Abonnement
Vergünstigung:  50 %
Hinweis:  Nichtmitglieder zahlen 12,– €, Mitglieder 6,– €

LaserTagArena Oldenburg
Leistung:  Rabatt auf LaserTag spielen
Vergünstigung:  10 %

Paintball Oldenburg
Leistung:  Rabatt auf Paintball spielen
Vergünstigung:  10 %

Nachtschicht Disco & Club Schortens
Leistung:  Rabatt auf den Eintrittspreis
Vergünstigung:  50 %

JNS Photogra� e (Oldenburg)
Leistung:  Rabatt auf Fotoshootings und Fotoboxen
Vergünstigung:  10 %

Kletterwald Osnabrück
Leistung:  Rabatt auf den Eintritt und Teamtrainings
Vergünstigung:  10 % durch den Anbieter „Teammotion”
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Jagdschule Simon Schmidt (Vastorf)
Leistung:  Ermäßigung auf die Aus- und Fortbildungen
Vergünstigung:  14 %

Landgasthof Waidmannsruh (Zetel)
Leistung:  Rabatt auf den Eintritt für Events und Feiern
Vergünstigung:  50 %



Reisebüro im Leinetal (Einbeck)
Leistung:  Rabatt auf den Reisepreis (ab 150,– €)
Vergünstigung:  3 % (nicht für Musicals, Bahntickets, Low-cost-Flüge)

Rock den Lukas (Tarmstedt)
Leistung:  vergünstigtes Kombiticket zum Festival
Vergünstigung:  20,– € (nur an der Abendkasse erhältlich)

SchwarzLichtHof (Bremen)
Leistung:  Rabatt auf Indoor Schwarzlicht Minigolf
Vergünstigung:  1,– € pro Person auf den Eintrittspreis

Soccer-Center am Flugplatz (Osnabrück)
Leistung:  Rabatt auf alle Angebote
Vergünstigung:  10 %

STUDIO 78 Walsrode
Leistung:  kostenfreier Discothekenbesuch
Vergünstigung:  freier Eintritt bis 23.30 Uhr

Paintball Osnabrück
Leistung:  Rabatt auf Paintball spielen
Vergünstigung:  10 %

Phaeno (Wolfsburg)
Leistung:  Rabatt auf den Eintritt in die Experimentierlandschaft
Vergünstigung:  10 %
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Super� y (Hannover)
Leistung:  Freigetränk im Trampolinpark
Vergünstigung:  ein Freigetränk

Touristik GmbH Südliches Ostfriesland (Leer)
Leistung:  Rabatt auf die Kombitour „Paddel und Pedal” 
    und auf Kanufahren
Vergünstigung:  10 %



Wendlandtherme Gartow
Leistung:  Rabatt auf den Thermenbesuch 
    (ohne Wertkartennutzung)
Vergünstigung:  15 %

Wildpark Lüneburger Heide (Nindorf)
Leistung:  Rabatt auf den Eintrittspreis
Vergünstigung:  1,– € pro Person

World of Paintball (Klein Wangersen)
Leistung:  Rabatt auf Paintball spielen
Vergünstigung:  10 %

Wolfcenter Dörverden
Leistung:  Rabatt auf den Tageseintritt
Vergünstigung:  2,– € für Erwachsene, 1,50 € für Kinder

Zeli – Zeteler Lichtspielhaus
Leistung:  große Popcorntüte zum Preis einer kleinen

Wasserskilift Neuhaus
Leistung:  Rabatt auf Wasserskiliftnutzung im öff entlichen 
    Betrieb
Vergünstigung:  20 % auf Stunden- und Tageskarten inkl. Leihmaterial;
    10 % auf den Preis als Zweitgruppe; 
    5 % auf die exklusive Seilbahnmiete
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Union der Deutschen Kartoffelwirtschaft e. V. (UNIKA)

Konzipiert als Plattform für die deutsche Kartoffelwirtschaft, um 
die Zukunft der Branche aktiv zu gestalten, vereinigt die UNIKA alle 
Stufen der Wertschöpfungskette Kartoffeln. Unsere Mitglieder sind 
Verbände, Organisationen und Unternehmen entlang der Produkti-
onskette Kartoffeln, von der Züchtung, Pfl anzguterzeugung und Ver-
mehrung über die Primärproduktion und den Abpackhandel bis hin 
zu vor- und nachgelagerten Bereichen. Der Verband vertritt die Inter-
essen der Wertschöpfungskette auf fachlicher und politischer Ebene. 

unika-ev.de | info@unika-ev.de

Kartoffeleintopf "Tex-Mex-Style"
Dieser herrlich wärmende Kartoffel-Eintopf streichelt Seele und Magen: 
Der bunte Mix aus Tomaten, Mais und Paprika ist eine wahre Vitaminbombe
und stärkt die Abwehrkräfte. In Nullkommanichts ist der Eintopfgenuss 
zubereitet und die feine Chili-Note verjagt die Kälte. 
Hmmmm, koch dich glücklich!

Zutaten für 4 Personen:Zutaten für 4 Personen:
500 g festkochende Kartoffeln500 g festkochende Kartoffeln
250 g (Veggie-)Hack250 g (Veggie-)Hack
1 Knoblauchzehe
2 Zwiebeln2 Zwiebeln
2 Paprika2 Paprika
350 ml Gemüsebrühe350 ml Gemüsebrühe
300 g gestückelte Tomaten 300 g gestückelte Tomaten 
1 Dose Mais
Salz, Pfeffer, ChiliflockenSalz, Pfeffer, Chiliflocken

1  Knoblauch und Zwiebeln schälen 
    und fein würfeln.    und fein würfeln.

2 2  Mit dem Hackfleisch in einer 
    Pfanne anbraten, mit Salz,     Pfanne anbraten, mit Salz, 
    Pfeffer und Chili würzen.    Pfeffer und Chili würzen.

3  3  Kartoffeln schälen, würfeln und 
    mit Hack in einen Topf geben.    mit Hack in einen Topf geben.

4 4  Paprika in Streifen schneiden, 
    Mais in einem Sieb abtropfen.     Mais in einem Sieb abtropfen. 

5 5  Brühe, stückige Tomaten, 
    Mais und Paprika in den Topf     Mais und Paprika in den Topf 
    geben, 7 min köcheln lassen.    geben, 7 min köcheln lassen.

6 6  Kräftig abschmecken und mit 
    Weißbrot servieren!    Weißbrot servieren!

Weitere Informationen rund um die 
Kartoffel: www.die-kartoffel.de



GESCHÄFTSFÜHRERIN
Birte Harms
Tel 0151 253109 76
E-Mail service@nlj.de
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LANDJUGEND SERVICE GMBH
IMMER FÜR EUCH DA

WAS MACHEN WIR?
Unser Ziel ist es, Landjugendgruppen in 
ihrer Arbeit zu unterstützen. 

Dies geschieht durch:
• Service-Dienstleistungen im Bereich 

Vereinsführung, Organisation, Schrift-
verkehr

• Vermittlung von Grundlagen des Ver-
einsrechts, von Steuern und Versiche-
rungen

• Verkauf von Werbeartikeln wie T-Shirts, 
Aufkleber, Pins etc.

• Verleih einer Buttonmaschine und 
GPS-Geräten für Geocaching

• Veranstaltungsoptimierung durch ver-
besserte Vorbereitung, Risikominimie-
rung, Aufdeckung von Einsparpotential

• Übernahme von kompletten Veranstal-
tungen oder Veranstaltungsteilen

• Beratung rund um die GEMA
• Beratung in allen Fragen von Genehmi-

gungen, Versicherungen, Steuern

WER SIND WIR?
Die Landjugend Service GmbH (LJS) ist eine 
Gesellschaft, die das Dienstleistungsangebot 
der Landesgemeinschaft ergänzt. Der Schwer-
punkt liegt dabei im wirtschaftlichen Bereich.

Die Aufgaben und Ziele der LJS GmbH werden 
durch kompetente Helfer umgesetzt, die sich 
durch langjährige Mitarbeit in den Gremien 
der NLJ auszeichnen. Durch das dort erlangte 
Wissen ist eine optimale Unterstützung spe-
ziell von Landjugendgruppen möglich.

HIER WIRD EUCH GEHOLFEN

Landjugend Service GmbH
Warmbüchenstr. 3 
30159 Hannover
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UNSERE TEAMER*INNEN

Marten Eggers
E-Mail: marten.eggers@nlj.de
Ortsgruppe: Rosche

Julia Klintworth
E-Mail: julia.klintworth@nlj.de
Ortsgruppe: Bargstedt

Stefanie Wehrmann
E-Mail: stefanie.wehrmann@nlj.de
Ortsgruppe: Pohle

Birte Jendrischeck
E-Mail: birte.jendrischeck@nlj.de
Ortsgruppe: Isenbüttel

Hauke Ehlers
Ortsgruppe: Solschen

Ilka Fritz
E-Mail: ilka.fritz@nlj.de
Ortsgruppe: Wittkopsbostel

Alena Kastens
E-Mail: alena.kastens@nlj.de
Ortsgruppe: Radegast

Jana Messerschmidt
E-Mail: jana.messerschmidt@nlj.de
Ortsgruppe: Hils

Wir kommen zu euch, wenn ihr …

•	 ein Tages- oder Wochenendseminar plant
•	 Referent*innen zu einem Thema benötigt
•	 Unterstützung z.B. beim Teambuilding 	
	 benötigt
•	 Fragen habt
•	 Spaß habt, Neues zu entdecken

Teamer*innen sind …

•	 ehrenamtliche Landjugendliche
•	 ausgebildet von der NLJ
•	 auf NLJ-Seminaren und 
	 -Veranstaltungen zu finden
•	 für jeden Spaß zu haben
•	 immer up’n Swutsch

JUNIOR-TEAMER

WIE WIRD AUS UNSEREM VORSTAND EIN TEAM?
Diese und viele weitere Fragen stellen sich viele neue Vorstände. Aber auch „alte Hasen“ müs-
sen sich in einer neuen Zusammensetzung erstmal wieder daran gewöhnen, in dem neuen 
Team zu arbeiten. Wie das Ganze funktionieren kann und durch welche kleinen Tipps ihr ein 
Team im Vorstand werdet, all das wollen wir mit euch bei einem gemeinsamen Tagespro-
gramm, einem Nachmittag oder an zwei Abenden gerne zusammen erarbeiten. 
Meldet euch einfach unter teamer@nlj.de mit dem Schlagwort „Teambuilding“ und dann 
kommen wir zu euch! 
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Erja Söhl
Landesvorsitzende
soehl@nlj.de
Bezirk: Stade

Luise Brinkmann
stellv. Landesvorsitzende
Sprecherin des Agrarausschusses
brinkmann@nlj.de

Neele Rowold
stellv. Landesvorsitzende
rowold@nlj.de
Bezirk: Oldenburg

Nico Burfeind
stellv. Landesvorsitzender
burfeind@nlj.de
Bezirke: Lüneburg, Stade

Ina Steveker
stellv. Landesvorsitzende
steveker@nlj.de
Bezirk: Emsland

Martin Grubert
stellv. Landesvorsitzender
grubert@nlj.de
Bezirk: Hannover

Luka Backhus
stellv. Landesvorsitzender
backhus@nlj.de
Bezirk: Osnabrück

Hannes Wilhelms
stellv. Landesvorsitzender
wilhelms@nlj.de
Bezirk: Ostfriesland

Jana Messerschmidt
stellv. Landesvorsitzende
messerschmidt@nlj.de
Bezirk: 
Hildesheim-Braunschweig

Hendrik Grafelmann
Landesvorsitzender
grafelmann@nlj.de
Bezirk: Lüneburg



Jorrit Rieckmann OL

Bundesjugendreferent
E-Mail rieckmann@nlj.de
Tel 0441 98489 75
Bezirke: Oldenburg, Ostfriesland

Ann-Kathrin Sommer OL

Bildungsreferentin
E-Mail sommer@nlj.de
Tel 0441 88529 51
Bezirk: Stade 

Saskia Triphaus BSB

Bildungsreferentin
E-Mail triphaus@nlj.de
Tel 05439 9471 22
Bezirke: Osnabrück, Emsland

Anne Dörgeloh FAL

Bildungsreferentin
E-Mail doergeloh@nlj.de
Tel 05162 9035 00
Bezirke: Lüneburg, Stade

Vanessa Reinhards FAL

Bildungsreferentin
E-Mail reinhards@nlj.de
Tel 05162 9035 01
Bezirk: Lüneburg

Daniel Rammelkamp H

Bildungsreferent
E-Mail rammelkamp@nlj.de
Tel 0511 36704 32 
Bezirke: Hannover, 
Hildesheim-Braunschweig

• lässt auch mal Fünfe gerade sein
• trägt immer Vans
• mag Tattoos

• schätzt Ordnung, ist aber unordentlich
• liebt die Berge
• ist ein Adrenalinjunkie

• liebt Bewegung, vor allem in der Natur
• braucht morgens erstmal einen Ka� ee
• ist True Crime-Fan

• spricht Englisch, Spanisch, Platt und ein
 bisschen Schwedisch
• ist die Flötenschlump� ne im Orchester
• � ndet beim Texten den passenden Reim

• trinkt gern Malzbier
• liebt das A-Team
• sammelt Armbanduhren

• isst Äpfel restlos auf
• ist Fan der Cornetto-Trilogie
• ist mit dem Boot zur Hochschule
 gefahren

Unsere Referent*innen



Die NLJ-Geschäftsstelle

Sina Friese H

Agrarreferentin
E-Mail friese@nlj.de
Tel 0511 36704 540 

Cäcilia Dröse H

Agrarreferentin
E-Mail droese@nlj.de
Tel 0511 36704 44 

• liebt die Nordsee
• ist eine Frühaufsteherin
• erkundet gerne neue Länder

• liebt Katzen
• ist eine Pizzaschnecken-Con� seurin
• fährt Highspeed auf der Skipiste

Barbara Vogt
Zuschüsse | Buchhaltung
E-Mail vogt@nlj.de
Tel 0511 36704 47

Till Reichenbach
Geschäftsführer
E-Mail reichenbach@nlj.de
Tel 0511 36704 87

Franziska 
Koopmann-Wischho� 
Bundesfreiwillige
E-Mail bfd@nlj.de
Tel 0511 36704 45 

Katrin Möller
Mediengestaltung |
Social Media
E-Mail moeller@nlj.de

Stefanie Wehrmann
Sekretariat
E-Mail wehrmann@nlj.de
Tel 0511 36704 45 

Geschäftsstelle Hannover
Warmbüchenstraße 3
30159 Hannover

Tel    0511 36704 45
Fax   0511 36704 72
E-Mail    info@nlj.de
Web    https://nlj.de/

www.facebook.com/
Niedersaechsische.Landjugend

www.instagram.com/
nds.landjugend/

Herausgeber
Landjugend Service GmbH
Warmbüchenstraße 3
30159 Hannover
E-Mail service@nlj.de



So meldest du dich zu einem Seminar oder einer Lehrfahrt an:

Alle Anmeldungen zu den Seminare der NLJ erfolgen online über unsere Home-
page (https://nlj.de/jahresprogramm-2023.html).  Um dich für ein bestimmtes Se-
minar anzumelden, klickst du auf den Button „Weitere Infos und Anmeldung” der 
jeweiligen Veranstaltung. Hier � ndest du neben weiteren Infomationen zum Se-
minar auch den Button „Anmelden”, mit dem du dich ganz einfach zum Seminar 
anmelden kannst.
In den Seminargebühren sind in der Regel Verp� egung, Unterkunft sowie Mate-
rial-, Referent*innen- und Reisekosten enthalten! 
Juleica-Inhaber*innen und Mitglieder mit NLJ-Mitgliedsausweis erhalten 5% Ra-
batt. NLJ-Mitglieder, die Schüler*in, Student*in, im Freiwilligendienst (FSJ/BFD) 
oder in der Ausbildung sind, er halten 10% Rabatt. Insgesamt gibt es nicht mehr 
als 10% Rabatt.

Nach der Anmeldung überweist du den Teilnahme beitrag spätestens 10 Tage vor 
der Veranstaltung auf das Konto  Niedersächsische Landjugend e.V.
      IBAN: DE27 2505 0000 0101 4049 60
      BIC: NOLADE2HXXX
unter Angabe des Teilnehmer*innen namens und des Seminartitels. 

Die Anmeldung ist in jedem Fall verbindlich, unabhängig vom Datum des Zah-
lungseingangs. 
Falls du später als 8 Wochen vor Beginn der Veranstaltung deine Anmeldung stor-
nierst, werden 20% des Teilnahmebeitrages fällig. 
Meldest du dich später als 10 Tage vor Beginn der Veranstaltung ab, so wird der 
volle Beitrag von der NLJ einbehalten. 
Sollte die Veranstaltung von Seiten der Landesgemeinschaft abgesagt werden, 
wird dir selbstverständlich der volle Beitrag erstattet.
Für Veranstaltungen im Ausland gelten ggf. gesonderte Teilnahmebedingungen.

Infos zur Seminaranmeldung



Wir bewegen das Land.

AN E R KAN NTE R  TRÄG E R  D E R  F R E I E N  J U G E N D H I LF E
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